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RESUMO

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma metodologia
cientifica desenvolvida no decorrer da pratica profissional do enfermeiro. O Processo
de Enfermagem (PE) é um método de trabalho composto de 5 etapas que quando
em conjunto com uma teoria de enfermagem direciona no planejamento da
assisténcia. O objetivo geral é descrever o conhecimento sobre SAE e PE dos
graduandos do curso de enfermagem de uma IES privada localizada na regiao
Centro Oeste. Trata-se de um estudo exploratério-descritivo de abordagem
quantitativa. Os graduandos do curso de enfermagem possuem conhecimentos
sobre SAE e PE, e desta forma pode-se dizer que estdo habilitados para
desenvolverem estes processos de trabalho no futuro ambiente laboral, porém ainda
€ necessario estudar fatores que possam potencializar o aprendizado destes
processos.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem. Processo de Enfermagem. Conhecimento.

OF NURSING CAREAND NURSING PROCESS: Undergraduate Knowledge
ABSTRACT

Nursing Care Systematization (SAE) is a scientific methodology developed during the
professional practice of nurses. The Nursing Process (PE) is a work method
composed of 5 steps, which when combined with a nursing theory directs in care
planning. The general objective is to describe the knowledge about the SAE and the
PE of the undergraduate nursing students of a private HEI located in the Midwest
region. This is an exploratory-descriptive study with a quantitative approach. Nursing
graduates have knowledge about the SAE and the EP, so it can be said that they are
able to develop these work processes in the future work environment, but are still
considered factors that can enhance or perform the studies of nursing.

PALAVRAS-CHAVE: Nursing. Nursing Process. Knowledge.
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1. INTRODUCAO

A Enfermagem € uma profissdo global que tem como fundamento a
execucao do cuidado ao ser humano como esséncia do seu processo de trabalho. O
desenvolvimento deste cuidado é fundamentado em um método assistencial proprio
da profissdo (KOERICH, 2007; VENTURI et al., 2009).

O planejamento da assisténcia de enfermagem € uma atividade privativa do
profissional enfermeiro, definida legalmente desde a aprovacédo da Lei do Exercicio
Profissional n® 7.498/86 e decreto n. 94.406/87, legislacdes a quais regulamentam o
exercicio profissional, reafirmada pelo Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)
somado a aprovacdo da Resolucdo COFEN n° 272/2002, e atualmente pela
Resolugdo COFEN n° 358/2009:

Que dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e
a implementacgéo do Processo de Enfermagem (PE) em ambientes, publicos
ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, e d&
outras providéncias (COFEN, 2009).

A SAE é uma metodologia cientifica desenvolvida no decorrer da pratica
profissional do enfermeiro, onde a finalidade é organizar a dinAmica das acdes de
enfermagem, promovendo dessa forma a seguranca do paciente, melhora da
qualidade da assisténcia e maior autonomia (TANNURE; PINHEIRO, 2010).

A SAE é um sistema, composto por elementos intelectualmente organizados,
ou seja, € uma metodologia cientifica composta de conhecimento cientifico que
favorece o desenvolvimento do processo de trabalho do enfermeiro, oportunizando a
organizacdo do método de trabalho, instrumentos e pessoal.

A Enfermagem dispde de um método de trabalho para a pratica profissional
na dimensdo da assisténcia a saude: o Processo de Enfermagem (PE), o qual em
conjunto com uma teoria de enfermagem direciona o Enfermeiro no planejamento da
assisténcia para posteriormente assistir o paciente em sua integralidade e
especificidade, além de servir como ferramenta para documentar a pratica
profissional (COFEN, 2009).

Segundo a Resolucdo do COFEN, 358 de 2009, o PE ¢é dividido

didaticamente em 5 etapas, entretanto estas séo interdependentes e inter-



relacionadas entre si, sendo elas: historico de enfermagem ou coleta de dados,
diagndstico, planejamento, implementacao e avaliacdo de enfermagem.

Percebe-se que ha prevaléncia de interpretacdo equivocada em relacdo aos
termos de SAE e PE, tanto nos ambientes da academia quanto no campo
assistencial. Observa-se que um grande quantitativo de académicos e Enfermeiros
ainda consideram que SAE é sin6nimo de PE.

Este fato € consequente da resolugdo 272 de 2002 que “Dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem - SAE - nas Instituicbes de Saude
Brasileiras” que ndo deixa explicito e claro a diferenca entre SAE e PE. Desse modo
0 COFEN publicou a resolucdo 358/2009 onde ficou totalmente transparente o
significado de cada termo.

Destarte, a pesquisa foi guiada pelo seguinte questionamento: o0s
académicos do curso de enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES)
privada dominam a SAE e o PE, para implementi-los na sua futura pratica
profissional?

O estudo se justifica pela importancia e necessidade de estudar o fenémeno
do conhecimento sobre SAE e PE em graduandos do curso de Enfermagem, o que
possibilitara um diagndstico situacional sobre o saber teérico e técnico-cientifico dos
académicos, possibilitando a identificagdo de deficiéncias para posteriormente
elaborar e implementar estratégias solucionaveis.

O objetivo geral é descrever o conhecimento sobre SAE e PE dos
graduandos do curso de enfermagem de uma IES privada localizada na regiéo
Centro Oeste.

Os objetivos especificos sédo: identificar o perfil sociodemografico de
académicos de enfermagem de uma IES; identificar deficiéncias no ensino e
aprendizado da SAE e do PE e avaliar a contribuicdo da IES para o ensino da SAE e
PE.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratorio-descritivo de abordagem quantitativa,
focado na analise e caracterizagdo do conhecimento sobre SAE e PE de
graduandos do curso de Enfermagem de uma IES privada localizada na regiao

Centro-Oeste.



2.1 Populagéo de Estudo

Graduandos de enfermagem de uma IES privada localizada na regido Centro

Oeste, no estado de Goias.

2.2 Critérios de Inclusao

Foram inclusos na pesquisa 0s académicos de enfermagem matriculados do
6° ao 10° periodo no turno matutino e/ou noturno, que ja cursaram a matéria de SAE
e obtiveram como resultado final a aprovacao. A relacado de graduandos aprovados

na matéria foi concedida pela coordenacao do curso de enfermagem.

2.3 Instrumento de Coleta de Dados

Foi elaborado um instrumento em formato de questionario pelos préprios
pesquisadores baseado no plano de ensino da disciplina SAE desta IES sendo este
avaliado e validado por trés docentes que lecionam a matéria. O instrumento é
dividido em trés partes: sociodemogréfica, questdes objetivas e subjetivas sobre o
objeto da pesquisa.

As questdes do instrumento abordam desde a caracterizacdo dos
estudantes até a analise do conhecimento dos graduandos sobre o conceito basico
de SAE e PE; as 5 etapas do PE; as dificuldades para o aprendizado de SAE e PE;
a etapa do PE que os mesmos possuem maior dificuldade; a percepcao sobre o PE
gue o aluno executa nos ambientes de estagios supervisionados; diferenca entre
SAE e PE e a consideracdo que o graduando tem de si em relacdo ao nivel de
conhecimento sobre o objeto da pesquisa.

2.4 Coleta de Dados e Analise Estatistica
A coleta de dados foi realizada pelos pesquisadores na prépria IES do dia 03

ao dia 05 de setembro de 2019 em periodo de aula programado com o professor

docente no turno matutino e noturno. Os dados coletados foram inicialmente



plotados em uma planilha com a utlizacdo do software Excel (2013) e
posteriormente analisados com o auxilio do pacote estatistico SPSS, (23,0).

A caracterizacdo do perfil sociodemografico dos graduandos de enfermagem
e do objeto da pesquisa foi realizada por meio de frequéncia absoluta (n) e relativa
(%). A idade e renda familiar também foi apresentada em forma de histograma,
apresentando a média e desvio padréo. A distribuicdo do perfil sociodemogréfico de
acordo com o turno foi feita por meio de tabelas de contingéncia aplicando-se o teste
do Qui-quadrado de Pearson.

A normalidade dos dados foi verificada utilizando o teste de Kolmogorov-
Smirnov. A correlagdo de Spearman foi aplicada a fim de verificar a relacdo da nota
nas questdes objetivas com a idade dos alunos. Em todas as andlises o nivel de

significancia adotado foi de 5% (p < 0,05).

2.5 Aspectos Eticos e Legais

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
via plataforma Brasil sob o Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica
(CAAE): n° 18018719.4.0000.9057, onde foi observado todos os preceitos éticos de
acordo com a resolucéo N° 466 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional
de Salude e outras legislacbes complementares que rege a ética em pesquisa

envolvendo seres humanos direta ou indiretamente.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo 73 alunos dos 83 matriculados do 6° ao 10° periodo,
porém 10 ndo foram abordados devido a auséncia fisica no momento da coleta de
dados. Segue representado na tabela 1 a caracterizacéo do perfil sociodemografico

dos académicos de enfermagem.
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Tabela 1. Caracterizacdo do perfil sociodemografico dos académicos de
enfermagem.

N %
Faixa etaria
19a29 46 63,0
30a54 27 37,0
Sexo
Feminino 61 83,6
Masculino 12 16,4
Turno
Matutino 11 15,1
Noturno 62 84,9
Periodo
6,0 15 20,5
8,0 21 28,8
9,0 6 8,2
10,0 31 42,5
Estado civil
Casado 20 27,4
Solteira 53 72,6
Ocupacao
Estudante 15 20,5
Trabalha e estuda 58 79,5
Renda familiar (SM)
<1 6 8,2
laz2 15 20,5
2a3 18 24,7
>3 7 9,6
Nao informado 27 37,0
Filhos
Nao tem filhos 51 69,9
1 a 2 filhos 19 26,0
3a4 3 4,1

n = frequéncia absoluta; % = frequéncia relativa
Fonte: Os autores, 2019.

Observa-se que 63% da amostra se enquadra na faixa etaria de 19 a 29 anos
constatando que a maior parte dos graduandos sdo adultos jovens. Em relacéo a
idade em faixa etaria representado na figura 1 percebe-se que a média é de 28,3

anos com um desvio padréo de 9,1.
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Figura 1. Distribuicdo da idade dos alunos em diferentes faixas etarias.
Fonte: Os autores, 2019.

Estudo realizado com graduandos de enfermagem da Universidade do Estado
do Amazonas houve a predominancia da faixa etaria entre 18 e 23 anos (45,5%) e
entre 24 e 29 anos (32,7%) onde 70% destes eram do sexo feminino (ANDRADE et
al, 2016). Observa-se neste estudo que 83,6% dos alunos sdo do sexo feminino, em
comparacao 16,4% séo do sexo masculino

Segundo Gabriel et al. (2010) em uma pesquisa realizada com alunos de
graduacdo em enfermagem de uma universidade publica localizada no estado de
Séo Paulo, houve variacdo da idade entre 21 e 32 anos.

Identifica-se que ha um perfil de adultos jovens inseridos nos cursos de
graduacdo em enfermagem, fato que podera ser positivo no sentido de proporcionar
a profissdo busca por melhorias laborais e lutas pela valorizagéo e reconhecimento
como profissao social.

Os pesquisadores Luchesi e Santos (2005) destacam que a predominancia do
sexo feminino na profissdo de enfermagem caracteriza a feminilizacdo dos recursos
humanos no mercado em saulde, entretanto este perfil esta em transicdo, uma vez
gue se observa a ascendéncia do sexo masculino.

Pesquisa realizada por Wetterich e Melo (2007) sobre o perfil
sociodemogréafico dos discentes evidenciou que 0 curso esta em periodo de
transicdo no quesito género, onde ha uma evidencia do aumento da adesao pelos

individuos do sexo masculino.
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Constata-se que a maior parte dos académicos de enfermagem portam-se do
sexo feminino e sdo adultos jovens. Esta realidade da feminilizacdo pode ser
explicada devido ao fator historico inerente a profissdo. Na atualidade verifica uma
transicéo de género, onde nota-se um aumento da adeséo ao curso pelos individuos
do sexo masculino o que pode ser explicado pela diminuicdo do preconceito de
género.

Nesta IES ha um quantitativo elevado de discentes matriculados no noturno
(84,9%). Identifica-se que 79,5% concilia trabalho e estudos e apenas 20,5% possui
a oportunidade de dedicacéo exclusiva a academia.

A justificativa pela maior adeséo a este turno pode ser explicada devido a
necessidade financeira em conciliar trabalho e estudo (CARDOSO; BZUNECK,
2004). Pesquisa realizada em uma instituicdo privada de Curitiba identificou que
70,2% dos graduandos de enfermagem exerciam atividade profissional (VALL et al.
2009).

Entende-se que h& uma necessidade de adequar a vida académica e
profissional para manter a estabilidade financeira e econémica, fato que estimula a
opg¢ao pelo turno noturno, uma vez que maioria das atividades laborais sao
executadas em horarios comerciais.

Neste estudo verifica-se que 27,4% dos discentes sdo casados enquanto
72,5% sao solteiros. Pesquisa desenvolvida em quatro IES brasileiras, trés publicas
e uma privada, sendo uma da regido sul e trés da regido sudeste do pais retrata que
76,9% dos discentes eram solteiros e apenas 16,5% casados (BUBLITZ et al. 2015).

A maior parte dos graduandos (69,9%) nao tem filhos, entretanto 26%
possuem de 1 a 2 e 4,1% possuem de 3 a 4 filhos. Estudo realizado por Vall et al.
(2009) identifica que 58,2% dos académicos de enfermagem de uma IES privada
nao tém filhos, enquanto 41,8% tem um ou mais filhos.

Compreende que a maior parte dos discentes sao solteiros e optam por nao
terem filhos nesta fase de vida académica, circunstancia que caso aconteca podera

desencadear dificuldades no percurso da graduacgao.
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Figura 2. Distribuicdo da renda familiar dos académicos de enfermagem.
Fonte: Os autores, 2019.

Sobre a renda familiar, apenas 46 alunos declararam-na. A média salarial das
familias gira em torno de R$ 2.211,08 com desvio padrédo de R$ 1.287,04. A

representacdo segue na figura 2.
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Tabela 2. Caracterizacdo do perfil sociodemografico dos alunos de acordo com o

turno que estudam.

Turno n (%)

Matutino Noturno Total P
Periodo
6,0 0 (0,0) 15 (24,2) 15 (20,5)
8,0 5 (45,5) 16 (25,8) 21 (28,8) 014
9,0 0 (0,0) 6 (9,7) 6 (8,2) ’
10,0 6 (54,5) 25 (40,3) 31 (42,5)
Faixa etaria
19a29 7 (63,6) 39 (62,9) 46 (63,0) 0.96
30 a54 4 (36,4) 23 (37,1) 27 (37,0) ’
Sexo
Feminino 10 (90,9) 51 (82,3) 61 (83,6) 0.47
Masculino 1(9,1) 11 (17,7) 12 (16,4) '
Estado civil
Casado 4 (36,4) 16 (25,8) 20 (27,4) 0.47
Solteira 7 (63,6) 46 (74,2) 53 (72,6) ’
Renda familiar (SM)
<1 2 (18,2) 4 (6,5) 6 (8,2)
laz 1(9,2) 14 (22,6) 15 (20,5)
2a3 1(9,1) 17 (27,4) 18 (24,7) 0,11
>3 0 (0,0) 7(11,3) 7 (9,6)
N&o informado 7 (63,6) 20 (32,3) 27 (37,0)
Ocupacao
Estudante 3(27,3) 12 (19,4) 15 (20,5) 054
Trabalha e estuda 8 (72,7) 50 (80,6) 58 (79,5) '
Tem Filhos
1 a 2 filhos 3(27,3) 16 (25,8) 19 (26,0)
3a4 1(9,1) 2 (3,2) 3(4,1) 0,65
N&o tem filhos 7 (63,6) 44 (71,0) 51 (69,9)

*Qui-guadrado de Pearson; n = frequéncia absoluta; % = frequéncia relativa

Fonte: Os autores, 2019.

A distribuicdo de periodo, faixa etaria, sexo, estado civil, renda familiar,

ocupacao e filhos foram homogéneas. Todos os valores de p > 0,05 e neste caso,

estatisticamente ndo séo variantes significativas. Segue representado na tabela 2.



Tabela 3. Descricdo das questdes objetivas sobre conhecimento do SAE e PE.

15

n %
O que entende sobre SAE
Certo 62 84,9
Errado 11 15,1
O que entende sobre PE
Certo 63 86,3
Errado 10 13,7
Etapas do PE
Certo 68 93,2
Errado 5 6,8
Diferenga sobre SAE e PE
Certo 49 67,1
Errado 24 32,9

n = frequéncia absoluta; % = frequéncia relativa
Fonte: Os autores, 2019.

Na tabela 3 ha a descricdo de acertos e erros em numeros relativos e

absolutos das questdes objetivas que exploravam o conhecimento sobre SAE e PE

presentes no instrumento de coleta de dados.

40— .
MMédia = 8.3

Degwvio padrio = 2,2
n=73

30—

10—

0] 1 2 3 4 5 <]
MNota (Questies objetivas)

37

Figura 3. Gréfico histograma demonstrando a distribuicdo das frequéncias. (Cada
uma das 4 questdes objetivas teve uma nota de 2.5. Essa nota geral corresponde a

soma das 4 questdes.
Fonte: Os autores, 2019.

Na figura 3 é apresentado a nota das questdes objetivas. Foi atribuido

didaticamente uma nota de 2,5 para cada questao totalizando 10,0. A média da nota

foi de 8,3 com um desvio padréo de 2,2.
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Figura 4. Correlagédo de Spearman entre a idade dos alunos com a nota geral das

guestdes objetivas.
Fonte: Os autores, 2019.

Na figura 4 observa-se a correlacdo de Sperarman que verifica a relacdo da

idade dos alunos com a nota geral das questbes objetivas. Mesmo observando um

discreto declinio da nota em relagdo ao aumento da idade indicando uma relagcéo

negativa constata-se que estatisticamente ndo hé significancia, o valor de p> 0,05.

Tabela 4. Comparacéo dos erros e acertos das questdes objetivas em relacdo ao

turno matutino e noturno.

Turno n (%)

Matutino Noturno P
O que entende sobre SAE
Certo 10 (90,9) 52 (83,9) 054
Errado 1(9,1) 10 (16,1) '
O que entende sobre PE
Certo 11 (100,0) 52 (83,9) 0.15
Errado 0 (0,0) 10 (16,1) '
Etapas do PE
Certo 11 (100,0) 57 (91,9) 0.32
Errado 0 (0,0) 5(8,1) '
Diferenca sobre SAE e PE
Certo 9 (81,8) 40 (64,5) 0.26
Errado 2 (18,2) 22 (35,5) '

*Qui-quadrado de Pearson; n = frequéncia absoluta; % = frequéncia relativa

Fonte: Os autores, 2019.
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N&o houve diferenca significativa em relacdo a erros e acertos das questdes
objetivas comparando o turno matutino e noturno, o valor de p manteve-se > 0,05 e

dessa forma nédo ha significancia estatistica.

Tabela 5. Comparacédo dos erros e acertos relacionados as questdes objetivas de
acordo com os diferentes periodos dos graduandos de enfermagem.

Periodo n (%)

*
6 8a 9 102 P
O que entende sobre SAE
Certo 14 (93,3) 23 (85,2) 25 (80,6) 052
Errado 1(6,7) 4 (14,8) 6 (19,4) ’
O que entende sobre PE
Certo 15 (100,0) 22 (81,5) 26 (83,9) 008
Errado 0 (0,0) 5 (18,5) 5(16,1) ’
Etapas do PE
Certo 15 (100,0) 24 (88,9) 29 (93,5) 024
Errado 0 (0,0) 3(11,1) 2 (6,5) ’
Diferenca sobre SAE e PE
Certo 8 (53,3) 20 (74,1) 21 (67,7) 039
Errado 7 (46,7) 7 (25,9) 10 (32,3) '

*Qui-guadrado de Pearson; n = frequéncia absoluta; % = frequéncia relativa
Fonte: Os autores, 2019.

Na tabela 5 comparando o perfil de conhecimento dos graduandos sobre SAE
e PE através das questbes objetivas em relacdo aos diferentes periodos, considera-
se gue a distribuicdo foi homogénea, o valor de p> 0,05 ndo obtendo desta forma
significancia estatistica.

Desta forma, acredita-se que os graduandos do curso de enfermagem
portam-se de conhecimento teérico em relacdo a SAE e o PE de forma que consiga
executa-los em um ambiente profissional futuro. Para melhorar o conhecimento da
tematica, uma das alternativas seria implementar metodologias ativas de ensino e
problematizagdo para que os alunos executem estes processos de trabalho em
atividades de classe e também nos ambientes dos estagios supervisionados.

Sobre as questdes subjetivas, a representacdo segue nas figuras 5, 6, 7, 8 e
9 respectivamente. Na figura 5 € representado os fatores que os académicos julgam

contribuir para a dificuldade no entendimento da matéria de SAE e PE.
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Dificuldade sobre SAE e PE

] Deficiéncia de materiais
explicativos

M Dificuldade de entendimento

[] Falta de aptidio e interesse

] Falta de oportunidace nos
estagios

[ Outio

Figura 5. Descricdo dos académicos sobre as dificuldades para aprendizado sobre
SAE e PE.
Fonte: Os autores, 2019.

Estudo realizado por Andrade et al. (2016) observou que os discentes
encontram lacunas para o aprendizado da SAE e PE no que se relaciona a
discrepancia entre conhecimento tedrico e pratico, onde os docentes ndo possuem
padronizacdo para o ensino destes processos de trabalho e a aplicabilidade destes
na pratica é deficiente.

Ademais, é necessario que as IES elaborem politicas para a padronizagéo de
metodologias de ensino para que a transmissdo de conhecimento seja uniforme e
continua, atendendo as necessidades percebidas no decorrer do processo de ensino
aprendizado.

E sabido que o enfermeiro é um profissional gestor do cuidado, desta forma
ha diversas atividades assistenciais, educacionais e burocraticas inerentes a pratica
profissional. Destartes é responsabilidade constante das academias de enfermagem
treinar os alunos para o desenvolvimento da SAE conscientizando sobre a
necessidade da implementacao desta metodologia cientifica para maior eficiéncia no
ato laborativo (SILVA; GARANHANI; PERES, 2015).
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Graduandos de enfermagem do 5° ano relatam a presenca de emocobes e
sentimentos conflitantes diante a construcdo do conhecimento sobre SAE e PE o
que faz pensar se a metodologia de ensino é eficiente e eficaz. Os docentes e
preceptores de estagio podem explorar o eixo da inseguranca e incertezas, tornando
as discussdes mais significativas (SILVA; GARANHANI; PERES, 2015).

Etapa do PE de maior dificuldade

I Asaliagin de Enfermagem

I Coleta de dados

(] Diagnosticos de
Enfenmagern

.Im lementagdo de
Entermagem

O Planejamento/Prescrigéo de
Enfenagein

Figura 6. Descricdo dos académicos sobre a etapa do PE de maior dificuldade.
Fonte: Os autores, 2019.

Na figura 6 esta representado as etapas do PE que os graduandos julgam
maior dificuldade. O professor deve planejar e executar metodologia de ensino
efetiva de modo que consiga incorporar momentos de escuta e didlogo com 0s
discentes, fazendo e tornando o ensino mais eficiente e critico facilitando desta
forma a aplicabilidade do PE na pratica.

O planejamento/prescricdo de enfermagem € julgado como a etapa de maior
dificuldade no desenvolvimento do processo de enfermagem. Fato muito

preocupante uma vez que esta fase esta diretamente relacionada a conduta

profissional.
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Percepciio sobre o PE
B Ruim

B Bom

[ Muito Bom

Me dedico, mas fica
mcompleto

Figura 7. Descricdo dos académicos sobre a autopercepcao do PE que executam
nos estagios supervisionados.
Fonte: Os autores, 2019.

A figura 7 apresenta a descri¢cdo da percepgdo que os académicos se portam
sobre o desenovelar do PE que executa nos ambientes de estagios supervisionados.
O total de 42,5% afirma que se dedicam, porém sempre fica incompleto.

E importante que os docentes elaborem estratégias de treinamento ativo na
pratica para que aconteca o desenvolvimento das 5 etapas do PE. E necessario
implementar estratégias que solucionem as dificuldades apresentadas pelos
discentes para potencializar o conhecimento.

E importante e necessario que o aluno se empodere na busca do
conhecimento. Ser ativo no processo de ensino e aprendizado é ser protagonista na
aquisicdo do proprio saber, o que resultara em capacidades intelectuais eficientes,
fator essencial para o desenvolvimento dos processos de trabalho de forma racional,

correta e eficiente em um futuro ambiente profissional.
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SAE fortalece a enfermagem como ciéncia

B Contribui em partes
M sim

Figura 8. Descricdo dos académicos se a SAE fortalece a enfermagem como
profissé@o cientifica.
Fonte: Os autores, 2019.

O total de 87,7% dos discentes afirmam que a SAE fortalece a enfermagem
como profissao cientifica enquanto 12,3% acredita que contribui em partes para este
reconhecimento, segue representado na figura 8.

E importante que os académicos entendam a SAE como ferramenta de
trabalho que contribui diretamente para a visibilidade da enfermagem como
profissdo cientifica, uma vez que estes serdo futuros enfermeiros que fardo
presenca no mercado de trabalho.

Estudo realizado por Mesquita (2010) afirma que académicos de enfermagem
descreveram a SAE como uma ferramenta que contribui para a qualidade da
assisténcia, autonomia profissional e tomada de decisdo de forma sistematizada

fortalecendo desse modo a ciéncia do cuidado.
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Conhecimento sobre SAE e PE

M FPéssimo
M Fuim

Fegular
M Bom

60,3%

Figura 9. Descricdo dos académicos sobre o autojulgamento do nivel de
conhecimento sobre a SAE e PE.
Fonte: Os autores, 2019.

Na questédo de autojulgamento sobre o conhecimento sobre SAE e PE, 60,3%
dos académicos afirmam possuir um conhecimento de nivel regular, realidade que
demostra a necessidade de reavaliagdo do processo de ensino-aprendizado visando
adequar as deficiéncias para potencializar o conhecimento.

E necessério intensificar a compreensdo sobre o PE mediante a execucio
deste nas vivéncias académicas, e é indispensavel relaciona-lo a SAE. Nesta
perspectiva € importante que os alunos percebam a ligacao existente entre a triade
conhecimentos adquiridos, habilidades desenvolvidas e a SAE (SILVA;
GARANHANI; PERES, 2015).

4. CONCLUSAO
Os graduandos do curso de enfermagem possuem conhecimento tedrico

sobre a tematica de SAE e PE, e dessa forma acredita-se que estao habilitados para

desenvolverem estes processos de trabalho no futuro ambiente laboral. Dominar o
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conhecimento desta tematica contribui para o reconhecimento da enfermagem como
profisséo cientifica de carater social.

Intensificar a implementacdo da SAE e do PE na vivéncia dos académicos
nos estagios supervisionados € importante para a formacdo de qualidade,
estruturagcédo dos conhecimentos e desenvolvimento de habilidades.

Os graduandos afirmam que a etapa de planejamento/prescricdo de
enfermagem é a fase do PE que possuem maior dificuldade. A competéncia nesta
fase € indispensavel para o desenvolvimento do trabalho da enfermagem, uma vez
que é desta etapa que surgira a conduta profissional.

E indispensavel que as IES preparem os alunos para o desenvolvimento dos
processos de trabalho com qualidade e resolutividade para atender as expectativas
do mercado. Além disso € importante que os alunos sejam ativos na busca pelo
conhecimento. Fatores que quando executados em conjunto fortalece e potencializa
o nivel de compreenséo e aprendizado.

Os académicos podem buscar novas experiéncias no setor de extensao das
IES com o objetivo de elaborarem programas e projetos (cursos de capacitacao e
ligas académicas) sobre a temética de SAE e PE, o que favorecerd a busca ativa
pelo saber. Esta vivéncia pratica contribuira para a solidificagdo do conhecimento.

E necessario o desenvolvimento de pesquisas sobre esta tematica com foco
na metodologia de ensino utilizada pelos docentes com o objetivo de revisar
metodologias efetivas que poderdo potencializar o dominio do conteudo.

Pensando na importancia da SAE e PE para a ascendéncia do profissional
enfermeiro € indispensavel e fundamental o desenvolvimento de estudos sobre o
fenbmeno do conhecimento justificado pela deficiéncia de material cientifico

publicado.
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APENDICES E ANEXOS

APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE).

Prezado (a) participante:

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario (a), do
projeto de pesquisa intitulado: Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
e Processo de Enfermagem (PE): Conhecimento de Graduandos realizado pelos
pesquisadores: Clarice Carvalho dos Santos, Guilherme Barbosa de Souza e Ana
Xavier da Silva Santiago. Esta pesquisa tem como objetivo avaliar o conhecimento
dos graduandos de enfermagem sobre SAE e PE.

O estudo se justifica pela necessidade de estudar o fendmeno do
conhecimento e dominio da SAE e do PE em graduandos com o intuito de realizar
um diagndstico situacional do conhecimento sobre a tematica. A sua participacéo
ocorrerd por meio do preenchimento de um instrumento de coleta de dados
composto por duas partes: parte sociodemografica e parte sobre o objeto da
pesquisa.

A sua participacdao € livre e vocé podera desistir ou retirar o consentimento no
decorrer da pesquisa a qualguer momento, independente da etapa que a mesma se
encontre, sem que isso lhe incorra em penalizagcbes ou constrangimento. Sera
assegurado o sigilo sobre a sua participacdo, e o0s dados resultantes do
preenchimento do instrumento ndo estardo atrelados a sua pessoa, estes serao
utilizados apenas para a construcdo de conhecimento cientifico.

A sua participacdo nao implicara em nenhum gasto financeiro nem em
recebimento de qualquer vantagem financeira. Caso haja algum gasto financeiro
vocé serd ressarcido. Vocé ter4 conhecimento dos resultados do estudo no
momento no qual tera a oportunidade de discutir os resultados e apresentar
sugestdes pertinentes a tematica. Os beneficios da participagéo estédo relacionados
a conscientizacédo sobre a importancia de identificar lacunas no ensino/aprendizado
da SAE e PE para posteriormente elaborar estratégias/politicas para a melhoria
continua do aprendizado individual e coletivo.

Os riscos, embora minimos, estdo associados a possiveis constrangimentos
psicoemocionais relacionados a possibilidade de identificar tracos de conhecimentos

deficientes em relagcdo a tematica de SAE e PE. Caso haja algum dano
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bY

comprovadamente associado ao estudo, terdo direito a indenizagdo conforme
previsto na legislacdo. Os dados coletados serdo utilizados apenas para fins de
pesquisa e serdo analisados e divulgados em forma de um trabalho de conclusédo de
curso e de artigos publicados em periodicos. Todos 0s questionarios contendo os
dados seréo armazenadas de forma confidencial em poder dos pesquisadores por
um periodo de cinco anos.

ApoGs receber os esclarecimentos e as informacfes e aceitar fazer parte do
estudo, este documento devera ser assinado em duas vias sendo uma sua e a outra
sob a responsabilidade dos pesquisadores. Em caso de duvida sobre a pesquisa,
vocé podera entrar em contato com os pesquisadores via telefone particular (este
atendendo ligacdes a cobrar) ou e-mail apresentados respectivamente: Clarice
Carvalho dos Santos 9090 (62) 996066439, clarice_carvalhol4@hotmail.com;
Guilherme Barbosa de Souza 9090 (64) 992590263, guilherme-b2@hotmail.com e
Ana Xavier da Silva Santiago 9090 (62) 992553455, ana-xavier@outlook.com.

Consentimento:
Eu , RG , abaixo

assinado, discuti com os pesquisadores sobre a minha decisdo em participar deste

estudo. Ficaram claros para mim quais sdo as etapas, 0s propositos do estudo, os
desconfortos que podem ocorrer, as garantias de confidencialidade e de
esclarecimentos permanentes. Ficou claro, também, que, minha participacdo é
isenta de despesas e que tenho garantia de acesso ao pesquisador para
esclarecimentos de qualquer divida que surja durante a pesquisa. Concordo
voluntariamente em participar deste estudo e poderei retirar 0 meu consentimento a

gualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidades.

Trindade, , de , de 2019.

Assinatura do Pesquisador Assinatura do Voluntario
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APENDICE B - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS — PESQUISA:
SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM E PROCESSO DE
ENFERMAGEM: CONHECIMENTO DE GRADUANDOS

Data: [/ [ . Turno: M () N {( ) Periodo:
1 Dados Pessoais:

Data de Nascimento: I Idade: anos. Sexo: M( ) F( )
Estado Civil:

( ) Solteiro (a)

( ) Casado (a)

( ) Divorciado (a)

( ) Viavo (a)

( ) outro:
Média da renda familiar:

Trabalha e estuda: ( ) Sim( ) Nao
So6 estuda: ( ) Sim ( ) Néao

Tem Filhos: ( )Slm( ) Nao
Quantos?

2 O que é Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE)?

(@) E uma metodologia cientifica que orienta o exercicio profissional do
Enfermeiro em relagdo ao método, instrumento e pessoal.

(b) E um método de trabalho que burocratiza toda a assisténcia de Enfermagem
sem visar a sistematica do cuidado.

(c) E um método com a finalidade de organizar a gestdo do cuidado sem
abranger a gestédo de recursos humanos, materiais e processos de trabalho.

(d) E uma metodologia cientifica que visa s6 organizar o dimensionamento do
pessoal de Enfermagem.

3 O que vocé entende sobre Processo de Enfermagem (PE)?

(a) E uma metodologia cientifica composta por 6 etapas que geralmente ndo s&o
interdependentes.

(b) E um método de trabalho composto por 4 etapas que orienta o Enfermeiro na
gestéao pratica do cuidado.

(c) E um instrumento metodoldgico composto de 5 etapas que orienta o cuidado
profissional de Enfermagem e a documentacdo da pratica profissional.

(d) E um método cientifico de trabalho composto por 7 etapas que orienta o
Enfermeiro na gestéo prética do cuidado.

3 Marque a alternativa que corresponde a ordem correta das etapas do Processo de
Enfermagem (PE):

1 Diagnéstico de Enfermagem.

2 Coleta de dados ou Historico de Enfermagem.

3 Planejamento/Prescricdo de Enfermagem.
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4 Avaliacdo de Enfermagem.
5 Implementacéo.
@2 1,3,5e4.
(b)1,2,3,4eb5.
(€)5,3,1,2e4.
(d)4,3,2,1eb5.

4 Qual a dificuldade para o aprendizado da SAE e do PE?

( ) Falta de oportunidade para realizar a operacionalizagdo do PE durante os
estagios supervisionados.

( ) Dificuldade de entendimento — didatica de ensino nao eficiente.

( ) Deficiéencia de materiais explicativos (ex: livros, artigos cientificos) sobre o
assunto.

( ) Falta de aptiddo e interesse em estudar a matéria de SAE e PE por néao
identificar com a temética.

() Outro. Se sim, especifique:

5 Qual etapa do PE vocé julga apresentar maior dificuldade?
( ) Coleta de Dados.

( ) Diagnésticos de Enfermagem.

() Planejamento/Prescri¢cao de Enfermagem.

() Implementacédo de Enfermagem.

( ) Avaliagdo de Enfermagem.

6 Qual a percepcéo sobre o PE que vocé realiza/desenvolve para organizar sua
assisténcia nos ambientes em que vocé realiza seus estagios supervisionados?

() Muito bom

( )Bom

( ) Ruim

( ) Me dedico, porém sempre fica  incompleto

7 A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem contribui para o fortalecimento e
conhecimento da Enfermagem como profissado cientifica?

() Sim.

() Nao.

() Contribui em partes.

8 Qual a diferenca basica sobre SAE e PE?

(a) SAE € uma metodologia cientifica e PE € uma metodologia de trabalho.

(b) SAE é um método cientifico que apenas burocratiza o processo de trabalho
do Enfermeiro e PE é uma metodologia que organiza o pessoal e instrumento
de trabalho.

(c) SAE é uma metodologia cientifica que ndo objetiva a sistematizacéo,
engquanto o PE é um método organizacional do hospital.

(d) SAE € uma metodologia de trabalho e PE € uma metodologia cientifica.

10 Como vocé considera o seu conhecimento sobre SAE e PE?
(a) Bom.



(b) Regular.
(c) Ruim.
(d) Péssimo.
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ANEXO A — Parecer do Comité de Etica

FACULDADE UMIAD DE w
GOYALES

PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

DADOS D PROJETD DE PESGUISA

TEule da Pesquilsa: SISTEMATIZA OA ASSISTEMCIA DE ENFERMAGEM E PROCESSD DE
ENFERMAGEM: COMHECIMENTD DE GRADUANDOS

Pesquizador: Cladce Canalho dos Santos

Area Temadca:

Varado, 1

CAAF" 160187 15.4 00009067

Institul;ao Proponents: Ceno de Ssucos Ootavio Dias de Oivelra
Patrocinador Principal: Firanciamento Priprio

Dan0s D PARECER

Numere do Parscar. 3.490. 144

“prasentagio oo Projsto:

Estudo exploraitno-descriivo de abordagem quaniltativa, focado na andllse e caracterizagdo do
conhegimento de graduandos 4o curso s

Enfermagem do 9 & 10° periodo de uUma Instnuipo oe Ersing Superior (IES), localzada na regido Centro
sl do Estado de Golas sobine

Sistemalizacdo 03 Assisiencia em Enfermagem & Processn de Enfermagam A populagido do estudo
consifiuird-se de todos 05 alunos que estivensm

CUMEANGD o 9 & 0 107 perinds 4o crso e Enfermagem. Estes 5er30 rastreados medlanie 3 soligtagdo e
oferecimento do mapa de matricula paia

coordenagdo o2 curso da IES. Os alunos serdo igentflicados com 3 abreviacdo de academico de
enfermagem (Az. Enf) saguido do nomero ordinal

que representad 3 ordem e preenchimento dos QUEEIoNANDSs o que posteroments ndo pemiird sua
identficacio. O nstrumento de coleta de

danos fol elaboradd pelos pesquisatornss. O mesmo Tol valdado por 3 expenises da Area oe conhecimento &
para vertficar a viablidade e praticikiade

fol reallzso0 S tesies plodos com academicos, esse fol realzado na propra IES que sera desenvoivida 3
pesquisa. A abordagem aos discentes

acontecey na propria sala de aula onde Tol esdanecido sobne o tesie pllobo e desse modo 3 aluncs do %
periodo do fumo matuting se prontificaram
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FACULDADE UNIAD DE W
GOYALES
Cinrirscile: do Parscer: 3850 144

BT ESPONGET 0 QUESTIONANG, ENGUANTD qUE NO PErDa NOIITO 2 AUNCS do 10° periodo s& dISPUSERAM. A
realzacan deshe eshudo respelland 3

resolupdn N° 466 de 12 de dezemino de 2012 do Conselho Macional de Salde & resplugda S10/16 que
domina sobre a ética da pesquisa

envoivendo seves humanos dreta ou ndretaments, asseguiando 3 garantia e que a privacidade do sujefio
43 pEsquUisa 5273 FESENE0A

Objetiva da Pogquisa;

OTieTvD Primana:

Awalar & desCTEVET D conhesmeantn dos graduandos de enfenmagem de uma Instiuigio de Ensing Superor
{IES) localzada na regio Centro Oesle,

sobre Sistematizagio da Assstencla de Enfermagem [SAE) & Processo de Enfermagem (PE).

Cietvo Secundanc:

Connecar o nivel oe conhecimento dos graduandos oe Enfermagem sobre SAE e PE; Avalar o dominio que
o5 raduaEndos possusm = relacio &

Exscufan da Sslemalizagso &3 Asslsiinga de Endemagem [SAS) & do Processo de Erdemagem [(PE) no
campo de estago; Caractenzar a

efigiéncia e eficacia das praticas didafco-pedagogicas para 0 ensing da Siseratizagio da Assisiancia de
Enfenmagem [SAE) & do Processo de

Enfermagem (PE) na nstitulcio de Erslng Supedor (IES) medante 3 mersuracdo 9o conhedmenis dos
graduandces; Averiguar como s2 da a

aplicabilldade do Processo de Enfermagem (PE) para a execucio da pratica assistenclal no campo de
estagio; Propor melhorias para o ensino aprendizado

da SAE e 40 PE; Elucidar 35 dficuldadies para 0 aprendzado da SAE e 00 PE;
Avallagdo dos Riscos & Senaficios:

RlsoE

x5 5008, BMbora mirimas, est3o associados 3 possivels constrangimentos pelcoemocionals retaciorados
a possiblidage de ldenticar ragos de

conhecimentos defidentes em riagho a tematica de Sislematizacio da Assisiancia de Erfemagem (SAE) &
Processh de Erfermagem (FE). Caso

haja sigum dano comprivadaments 3s50Cia00 30 estun, terdo direto 3 Indenizagdo confame previsio na
g

Beneficios:

0 a5 poderd sunEdar 3 IES na reavalacio da maiz cumcular do curso de Enfermagem, bem
Enderepn:  Rovows GO 85, Km 19, nf 3184
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FACULDADE UNIAO DE & PlabePorme
GOYAZES
Conirascile: do Farsoer TS0 T4

£Omo do plano e ansing B dsoping de

Sistematizacdo da ASESIENE e Erfernagem [SAE ).

Comentarics 8 Conslderagies sobre 3 Peaquisa;

Pesquisa relevanis & Necessana visto que seus resultados podem refielr em uma mehor formacio dos
Academicos 4o cUrss de erfiamagem o3 Instiuicio proponsante Dem como de ouiras Insthuicles de ensng
na pals.

Conslderagies s0bre 08 Termos de apreasntagao corigatoria:

Tiodas 0F 1EMN0S (2 ATESEntaga0 DOMgEonos fram SpnEsam e,

REComanctagies:

Adequar CIoNogRaraE QUanio 3 apredacdo do CEP e Colela de dados.

Conciusdes ol PandEncss o Usts o Inadequacies:

Pangencias |3 SoUCON3EE PE0E PesqUISaO0nes.

Conslderaglies Finals a critério do CEP:;

Informamas que o Comits de £iica em PesquisaCER-FUG conskier o presante protocolo APROVADO, 0
MESTIO 10§ CONSIEracn &m 3COMI0 COM 05 PrNCIpS Stots vigentes. Rellerames a Importanda desie
Parecer Consubsianciado, & lemiramos gue o) pesquisadona) responsavel devera encaminhar a0
CEPFUG

o Felabinio Find kaseado na conclusan &0 esiudo & ra Inddéncda de publicages decomentes desle,

e ACOFTo CoM O BEPaSI Na Resoluclo CNS N 466/12. O prazn para emnega oo Retaitno & oe a8 30 das
apos 0 encaTAamEnto 03 pesquisa

Este parecer fol séaborade bassato nos docurmentos abaluo relaclonados:

Tipo Documenio Anquivo Postagem Autor SREGA0
Infommacies Basicas| FE_INFORMALUES DMCICAS DO P | 2eA720ig Acehio
oo Projsto RICUETO 1375330 pdf ZX3x 10
IO [ = ol Zoilyi2ne | Clance Lanalhg aos | AcsiD

ZX:A | Sanins
Ot INSTRUMENTD DE COLETA DE DA | 288072019 |Cladce Canalho dos | Acefio
DS docx 25 | Sanins
Enderegn: Rodows GO 085, Km 19, n* 3184
Balmz Hefor Lagune Famgue CEF. 78 agreiass
UF: GO Nunkdpés |RIRO&DE
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FACULDADE UNIAD DE { PlabaPorma
GOYAZES ail
Confmencic do Perscer: 388080 144
Arojeln Delaihado | Pre Projeto.doc 25072019 | Clance Canvalho dos | Acelin
Bmchua b bl i 1
IMveEIgador
T ] T T I o T, et TS | CIanGe anvalng ds | Aeenn
XA | SamDs
Foira de Riasio Folha_de metadocs 120772019 | Clance Canvalho dos | Acelio
e I B 1
TCLEf Termos de | TCLE doox Z1062019 | ance Canalho dos | AcsiD
Ascoramentn 172456 | Sanins
JEfcatva de
Aussncia
= Termo |IES dom 21062019 | CHance Canalho dos | AcElD
InGiRIgIn 8 17172 | Sanins
IMrasEnara
[TErmo_Pesqueadies.one | S0 g | Hance Landalng oo | Auehs
Daguisadonss 1T1ES1 | Sanins
SRUSGAC 00 Parecer:
Aprovado
Hacessita Apreciacio da COMER:
Mo

TRIMDADE, 07 de Agost de 2049

Apsinado por

EL1ISS0M FILIPE LOPES MARTING
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