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“Ser veterinario, ndo € sé cuidar de animais.
E sobretudo amé-los n&o ficando somente nos padrdes éticos de uma ciéncia médica.
Ser veterinario € acreditar na imortalidade da natureza e querer preserva-la sempre
mais bela.
Ser veterinario € ouvir miados, mugidos, balidos, relinchos e latidos, mas principalmente
entendé-los e ameniza-los.
E gostar de terra molhada, de mato fechado, de luas e chuvas.
Ser veterinario € ndo se importar se 0s animais pensam, mas sim, se sofrem.
E dedicar parte de seu ser a arte de salvar vidas.
Ser veterinario é aproximar-se de instintos.
E perder medos.
E ganhar amigos de pélos e penas, que jamais irdo decepciona-lo.
Ser veterinario, é ter ddio de gaiolas, jaulas, correntes.
E perder tempo apreciando rebanhos e voos de gaivotas.
E permanecer descobrindo, através dos animais, a si mesmo.
Ser veterinario é ser o Unico capaz de entender rabos abanando,
arranhdes carinhosos e mordidas de afeto.
E sentir cheiro de pélo molhado, cheiro de almofada com esséncia de gato,
cheiro de baias, de curral, de esterco.
Ser veterinario é ter coragem de penetrar em um mundo diferente e ser igual.
E ter a capacidade de compreender gratiddes mudas, mas sem divida alguma,
as unicas sinceras.
E adivinhar olhares, é lembrar de seu tempo de crianca, € querer levar para casa
todos os caes sem dono.
Ser veterinario € conviver lado a lado com ensinamentos profundos
sobre o0 amor e sobre a vida...”
(Cris Cervo)
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INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado oferece ao académico a oportunidade de associar
teoria e pratica. Os estagios curriculares supervisionados estdo prescritos na lei
9394/96, onde vigora a lei maior da educacéo nacional estipulada no artigo 82, que
estabelece no sistema de ensino, no qual devera ser fixadas todas as normas, forma
clara para a realizacdo dos estégios, que sO deveréo ser feitas por aqueles individuos
que estiverem regularmente matriculados no ensino médio técnico e superior.

O objetivo central do estagio € a aproximacao da realidade académica com o
campo pratico para que o académico possa perceber os desafios que a carreira lhe
oferecera, refletindo, integrando o saber fazer obtendo informacfes e trocas de
experiéncias.

Nesse sentido, o estagio curricular ndo é apenas uma experiéncia pratica vivida
pelo académico, mas uma oportunidade para refletir, sistematizar e testar
conhecimentos tedricos e ferramentas técnicas durante o curso de graduacao.

Além deste acompanhamento foram feitos outros envolvendo diversos
procedimentos que sdo descritos no corpo deste trabalho. Ao término é possivel
apontar as contribuicdes que o estagio trouxe, pois, os conhecimentos adquiridos
foram somados a teoria e me guiardo na pratica como futura médica veterinaria.

O objetivo deste trabalho e demostrar a importancia das plantas ornamentais
no caso de intoxicag&o para os pets.
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CAPITULO 1 — RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
1 Identificacéo
1.1 Aluna

Este trabalho foi realizado pela graduanda Renata Guimardes Simao com
matricula: 20181.001484.

1.2  Supervisora
O estagio curricular supervisionado foi realizado na supervisdo da Médica
Veterinaria Francielly Martins Ferreira de Alarcdo que pertence ao corpo docente do

local.

1.3 Orientadora
A aluna foi orientada pela Médica Veterinaria Professora Especializada Wania

C. R. Brito Paranaiba durante o estagio e elaboracéo deste trabalho.

2 Estagio Curricular Supervisionado

2.1 Local do estagio

O estagio foi realizado no Hospital Veterinario Pegasus.

2.2 Localizacao
O Hospital se localiza na Avenida Inhumas, 478, Setor Vila Regina, Goiania,
Goias, CEP: 74453-540.

2.3 Justificava de escolha do campo de estagio

A motivacao por fazer o estagio no Hospital Veterinario Pegasus se deu pela
grande casuistica de pacientes, e como tenho interesse na clinica médica veterinaria
de pequenos animais, isso possibilita um maior aprendizado da rotina, por meio do
contato com diversos casos diferentes, que sao fundamentais para o aprimoramento
da minha profissao.

Além disso, os meus animais séo clientes do Hospital ha 19 anos, com isso
tive proximidade com o proprietario e quando iniciei o curso de Medicina Veterinaria
surgiu o interesse em fazer o estagio supervisionado neste hospital, pois conheco a
competéncia e a diversidade de especialidades médicas além de um atendimento de

gualidade.
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3 Descricdo do local e da rotina de estagio

3.1 Descricdo do local de estagio

O Hospital Veterinario Pegasus possui atendimento para cées, gatos,
silvestres e exoticos. Tem como funcéo oferecer um servico veterinario de qualidade
com profissionalismo e tecnologia.

Sua missdo é oferecer uma estrutura adequada para atendimento as
necessidades e problemas de cada familia relacionados a saude, bem-estar e
alimentacéo do seu pet. Sua visao é ser referéncia em tratamento clinico e cirargico
veterinario, levando seguranca na atencao e saude, com objetivo de manter muitos
momentos felizes do pet com sua familia.

Os valores do Hospital Veterindrio Pegasus sdo comprometimento com
resultados e com a unido da equipe pela ética, amor, respeito, dedicacéo, para com
os clientes e pacientes.

O Hospital Veterinario Pegasus oferta atendimento de emergéncia 24 horas
(Figura 1).

Figura 1: Hospital Veterinario Pegasus

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

O Hospital Veterinario Pegasus atende de segunda a domingo no horario
comercial das 07:00 as 22:00h, consultas, urgéncia e emergéncia, sendo que 0s
demais horarios (das 23:00 as 06:00h) sdo reservados a plantdes.
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A unidade conta com uma grande equipe de colaboradores como
recepcionistas, administradores, médicos veterinarios, auxiliares de veterinarios,
estagiarios e auxiliares de servicos gerais.

Os servicos ofertados sdo consultas de clinica geral e especialidades,
cirurgias, internagdes semi-intensivas, medicina preventiva, medicina integrativa,
vacinacfes, exames em geral, além de encaminhamentos para outros meédicos
veterindrios especialistas.

As cirurgias médicas veterinarias tém diversas especialidades e podem ser
eletivas ou ndo, assim como as de urgéncia e emergéncia. Todos os profissionais
passam por cursos de capacitacdo e treinamentos com frequéncia para atender 0s
objetivos da empresa.

Jé nainternagdo ha um monitoramento interno 24 horas por dia com ambiente
climatizado e monitorado por médicos veterinarios e auxiliares para maior seguranca
dos animais. A internacdo semi-intensiva conta com uma equipe que trabalha com
escala que atuam para manter o ambiente limpo e agradavel.

As amostras sao coletadas no hospital pelo médico veterinario e
encaminhadas para o laboratério terceirizado e conta com uma equipe de médicos
veterinarios 24 horas, especializado em patologia clinica. Sao realizados exames de
pacientes do hospital e amostras encaminhadas de outras clinicas.

Alguns dos exames realizados sdo Hemograma; Bioquimicas como
Transaminase Glutdmico Pirtvico (TGP), Low Density Lipoprotein (LDL), glicose,
creatinina, corpos cetdnicos, calcio, acido lactico, Alanina Aminotransferase (ALT),
amilase sérica, amilase, urindlise, bilirrubinas, fosfatase alcalina sérica;
Coproparasitolégico, parasitolégico de fezes; citolégico de urina e urocultura e
antibiograma; Exames soroldgicos de FIV (Virus da imunodeficiéncia felina) e FeLV
(Virus da leucemia felina), Cinomose, Hepatite Infecciosa Canina, Parvovirose,
Leishmaniose, Raiva, Babesiose canina; e, citologia vaginal, citologia de ouvido,
cultura e antibiograma de secrecdes além de cultura fungica.

S&o realizados exames de imagem como ultrassonografia, radiografia,
eletrocardiograma, ecodopplercardiograma. Os testes rapidos (método
imunocromatogréafico) sédo feitos pelos proprios médicos veterinarios em seus

pacientes nos consultérios tais como Cinomose Ag Test Kit®, Parvovirose AG Teste
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Kit®, Leishmaniose Ac Test Kit®, Giardia Ag Test Kit®, Erliquiose Ac,Test Kit® e FIV
Ac/ FELV Ag Test Kit®.
J& a microchipagem, séo realizadas no consultério pelo médico veterinario

principalmente para animais de tutores que solicitam documentagé&o para viagem.

Quanto as vacinas, sédo ofertadas: felina (Felicell CVR®), V3 (Triplice Felina), V4
(Quadrupla Felina), Fel O-Vax LVK® + CaliciVax®, V5 (Quintupla Felina), Vacina
antirrabica (Nabivac Puppy DP®), multipla (V10), vacina contra Traqueite infecciosa
canina, Giardiavax®.

O corpo clinico é formado por médicos veterinarios especializados nas areas
de anestesiologia, cardiologia, cirurgia, dermatologia, endocrinologia, diagnostico por
imagem, nefrologia, urologia, neurologia, oftalmologia, oncologia, ortopedia,
pneumologia, reproducao, medicina de animais silvestres e exoticos e medicina felina.

O hospital estd organizado em 4 pavimentos. No subsolo esta o

estacionamento (Figura. 2).

Figura 2: Estacionamento do Hospital Veterinario
Pegasus

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

O Hospital também oferece servicos de pet shop, que fica no térreo, como banho,

tosa, aléem de venda de medicamentos, ra¢des e acessorios para pets (Figura 3).

Figura 3: Loja
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No pet shop encontramos um balcdo com computador, telefone e balanga
digital, um bebedouro, prateleiras de madeira e de vidro, balcdo expositor, expositores
de parede, um ar-condicionado, banheiro e produtos diversos.

Através da rampa de acesso (Figura 4) o paciente é levado ao primeiro andar
onde esta a recepcao. Na recepc¢éao (Figura 5) do lado direito estédo localizados: sala
de vacina, salas de exames de imagens, banheiros, administracdo e quarto de
descanso para os médicos veterinarios de plantdo. Do lado esquerdo estdo: o0s
consultérios, quatro banheiros e sala de apoio.

Figura 4. Rampa de acesso

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Figura 5: Recepcédo do Hospital Veterinario Pegasus
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FOI’;‘teZ Afc‘quivo pessoal, 2022.

A recepcao é ampla, bem iluminada tem um balcédo de atendimento que tem
3 recepcionistas com acesso aos computadores, onde é realizado o primeiro contato
com os clientes e pacientes para posterior realizagdo da consulta. Possui, como
observado na figura 5, cadeira para os tutores, uma mesa com cadeiras para criancgas,
lapis e papel para desenhar, aquario decorativo no canto da sala, ar-condicionado,
bebedouro, maquina de café, balanca digital para pesar os pacientes.

Ao chegar, é realizado o cadastro do tutor com obtencédo de suas informacdes
pessoais e com os dados do animal: nome, espécie, raca, idade e peso. As demais
informacdes do prontuario sdo posteriormente preenchidas pelo médico veterinario
responsavel

Proximo da recepg¢éo encontra-se a sala de vacina (Figura 6) que possui mesa
de atendimento, telefone, cadeiras, computador, balcdo com gavetas com seringas,
agulhas, luvas, geladeira ideal para a armazenar todas as vacinas para caes e gatos
e caixa descarte perfurocortantes. A sala de vacina é reservada para que 0s pacientes
saudaveis garantindo que ndo tenham acesso aos outros ambientes e acidentalmente

ter contatos com possiveis doencgas infecciosas oriundas de pacientes enfermos.

Figura 6: Sala de Vacina
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LIRS

No mesmo andar, encontra-se a sala de exames de imagem (Figuras 7).

Figura 7: Salas de exames

A - Sala de ultrassonografia; B - Sala de radiografia; C - sala de eletrocardiograma
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

A sala de ultrassonografia é equipada com probe micro-convexa e probe linear,
mesa de inox com calha embutida, cadeira para acomodacao da ultrassonografista,
um armario para guardar itens necessarios para coleta de exames guiada, descarte
de materiais perfuro cortantes, descartes de lixo hospitalar e pia para lavagem das
maos. Os laudos dos exames sdo confeccionados na sala de radiografia.

A sala de exames radiograficos possui paredes revestidas com chumbo para
evitar os efeitos da radiacdo natural desse tipo de ambiente sobre as pessoas que
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trabalham em outras areas hospitalares. A sala € equipada com aparelho de raio x
fixo e a mesa de inox, cadeira para acomodacédo do radiologista, equipamentos de
protecao radiolégica (avental de chumbo, 6culos plumbiferos, protetores de gbnadas
e protetores de tireoide), mesa com computador para realizagéo de laudos e resultado
de exame e armario para guardar material.
A sala de eletrocardiograma € constituida, por mesa, eletrocardiografico

analdgico, eletrodos, gel condutor, &lcool, gaze, mesa, cadeira e lixeira comum.

O quarto de descanso (Figura 8) é reservado para os meédicos veterinérios de
plantdo e contém cama, banheiro e armario de roupas com chaves.

Figura 8: Quarto de descanso

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

A sala de administracao (Figura 9) é reservada aos administradores e Recursos
Humanos e é equipada com mesas, telefone, cadeiras, computadores, impressoras,
armarios onde sdo guardados os materiais necessarios para este setor.

Figura 9: Sala de administracao

Fonte: quuivo pessoal, 2022.

A copa (Figura 10) é destinada aos funcionarios do Hospital com geladeira,
micro-ondas, mesas, cadeiras e sofé.
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Figura 10: Copa

A — Vista do fundo da copa. B — Vista da mesa da copa.
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

O Depésito de Materiais de Limpeza (D.M.L.) é um ambiente é destinado aos
materiais de limpeza, como sabéo liquido, desinfetantes, papel toalha, papel higiénico,

rodo, pano e vassoura (Figura 11).

Figura 11: Depoésito de Materiais de Limpeza

Fonte: Arquivo pessoal, 022.

Do lado esquerdo da recepcgédo tem quatro banheiros identificados como
masculino e feminino (de pacientes e funcionarios) com portas diferenciadas por

adesivos (Figura 12).

Figura 12: Banheiros
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
O Hospital Veterinario Pegasus conta com cinco consultérios (Figura 13) para

atender todas as espécies com decoracodes diferentes.

Figura 13’:F_Consultério 5

2.

Fonte: Arquivo pessoal; 20

Sé&o equipados com mesa com telefone, computador, cadeiras, mesa de inox
para atendimento, armario que contém materiais para uso no atendimento, pia para
lavar as méos, caixa de instrumentos auxiliar com materiais para coleta de exames e

aplicacdo de medicamentos, caixa descarte perfurocortantes, lixo infectantes, lixo
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comum. Cada médico veterinario leva o seu material de trabalho como estetoscopio,
termbmetro, glicosimetro e garrote para atendimento de consulta.

A sala de apoio é destinada para guardar medicamentos, testes rapidos,
ataduras, microscépio e uma maquina de leitura de SNAP e possui armario com

medicamentos, pia, geladeira e balanca digital (Figura 14).

Figura 14: Sala de apoio

5

B e SRR oty S i,

A- Vista por fora da satate apoio. B- Balcéo de apoio da sala-
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

No segundo andar o Hospital conta com outra recepcéo destinada a internacao
(Figura 15). Do lado direito da recepcao fica a farmacia e a ala do centro cirargico. Do
lado esquerdo ficam a copa pet, banheiro e a ala da internacéo.

Figura 15: Sala de recepc¢éo da internagéo

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

A recepcdo da internagdo tem um ar-condicionado, uma bancada, um

computador, telefone, cadeiras, uma balanca digital e bebedouro.
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A farmacia (Figura 16) abriga os medicamentos em armarios com chave para
guardar medicamentos controlados, medicamentos em geral, livro onde sdo anotadas
todas as retiradas de medicamentos, mesa, cadeira, geladeira, telefone, um

ventilador, prateleiras sdo organizadas, atraves de caixas com cada material.

Figura 16: Farmacia

|

A- Vista da porta da farmécia mostrando a identificacdo. B- Viste pela porta
apresentando o armazenamento.
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

A farmécia contém: armarios com chave para guardar medicamentos
controlados, medicamentos em geral, um livro onde sado anotados todas as retiradas
de medicamentos, mesa, cadeira, geladeira, telefone, um ventilador, prateleiras sao
organizadas, através de caixas com cada materiais dentro com escalpe, equipo,
extensor, cateter separados, luvas, seringas com agulhas, alcool 70, iodo, clorexidina,
algodao, gases, soro gerais, faixas, esparadrapos, fita microporios lamina de bisturi,
lamina de tricotomia, fitas dos gligosimetros, toucas, propé, capotes, luvas
esterilizadas, todos as agulhas com fios de suturas, tubos de coleta de sangue, potes
para coleta de fezes, urinas, PRM, e materiais de uso hospitalar.

O centro cirdrgico (Figuras 17) esta localizado a direita da recepcao e a porta
de acesso é controlada por uma senha para que entre apenas pessoas autorizadas.
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Figura 17: Acesso a ala cirurgica

A- Vista da entrada do centro cirtrgico. B- Hall do Centro cirdrgico
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

A sala de descanso do centro cirargico € destinada aos cirurgides e
anestesistas (Figura 18) com sofa, geladeira e um ar-condicionado.

Figura 18: Sala de descanso

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

O vestiario do centro cirargico (Figura 19) é destinado aos médicos e

anestesistas que se preparam para os procedimentos no bloco cirdrgico.

Figura 19: Vestiario do centro cirdrgico
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Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

O vestuario contém uma arara que € usada como um porta cabide, uma
prateleira para guardar os propés, armario que tem reparticdes individual para que
cada um tenha sua chave, além de um banheiro.

A sala de assepsia (Figura 20) conta com pia, torneiras, porta sabao, porta
papel, toucas e uma lixeira.

Figura 20: Sala de assepsia

1 |

~ Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

A sala de preparacao dos pacientes (Figura 21), destinada a realizar o pré-
operatério no paciente é possui balanca, pia e armario com medicamentos

necessarios.

Figura 21: Sala de preparacéo — centro cirurgico
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> AR Y ]
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

As salas de cirurgias visualizadas na Figuras 22, possuem mesa cirlrgica de
inox, aparelho de anestesia inalatéria, ar-condicionado, foco cirdrgico, cadeira para
anestesistas, oximetro, mesa auxiliar, bomba de infusdo, monitor multiparamétrico,

compressas, faixas, aventais, toalhas e instrumentos cirdrgicos.

Figura 22: Sala do centro cirdrgico

o s
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Para realizacdo de procedimentos cirlrgicos o Hospital Veterinario Pegasus
conta com duas salas onde os procedimentos séo distribuidos de acordo com o tipo
de intervencao a ser realizada. O centro cirdrgico 1 é destinado as cirurgias eletivas

como ovariohisterectomia, orquiectomia e outras, bem como cirurgias estéreis como
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cistotomia, lobectomia e outras, e 0 centro cirdrgico 2 aos tratamentos néo estéreis,
como tratamentos odontologicos, remocao de ectoparasitas, eutanasia e outros.

A sala de recuperacao do centro cirargico visualizado na Figura 23, possui ar-
condicionado, baias para abrigo dos pacientes, incubadora, concentrador de oxigénio

elétrico, bomba de infusdo e uma lixeira.

Figura 23: Sala de recuperacao do centro cirdrgico

L 4 el " &

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

A sala de descarte do centro cirdrgico (Figura 23) € realizado o descarte dos
residuos, expurgo, sabdo, bucha que sdo descartadas apds cada cirurgia e €
separado da sala de preparo dos materiais e esterilizados na sala de esterilizacéo
(Figura 24 e 25).

Figura 24: Local de expurgo da sala de descarte

=32 5. -

Fonte: Arqivo pesoal, 202. 7

Figura 25: Sala de esterilizacéo
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A- Vista do balcdo. B- Vista da autoclave da sala de esterilizagao.
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

Na sala de preparacdo de materiais cirargicos sao lavados e colocados para
secar e serem embalados no papel grau cirirgico e passado na seladora, em forma
de kits para cada tipo de cirurgia.

Sala de esterilizacdo dos materiais cirdrgicos, depois de embalados no papel
de grau cirdrgico e passado na seladora, vao para a maquina de autoclave sob uma
temperatura elevada sendo que todos os instrumentos saem esterilizados.

Do lado esquerdo da recepgéo encontram-se a copa pet e a ala da internacéo.

A copa pet (Figura 26) é destinada para o estoque de alimentacdo dos pets e
possui geladeira que € utilizada para guardar patés e sachés abertos e alimentos que
os tutores levam para os pacientes, além de armazenar racdes e petiscos para 0s
pacientes internados.

Figura 26: Copa pet

A- Vista da porta identificada da Cope pet. B- Vista interna da Copa pet.
Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
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A internacéo é composta por trés canis sendo um de isolamento, um gatil, um
Centro de Tratamento Intensivo — CTI. Todos os canis tém cor de pastas para
prescricao diferentes, medicamentos dos pacientes que sao entregues separadas por
nome do tutor e do paciente colocado dentro de bandeja. Os medicamentos também
contém o nome do medicamento escrito em cada seringa que acompanha a ficha de
prescricdo de cada médico veterinario.

Todos o0s canis possuem baias disponiveis com iluminac¢des individuais,
suporte de oxigénio e bombas de infusdo, um armario que contém materiais de
exames, para coleta de amostras e aplicacao de medicacédo, comedouros, bebedouro,
focinheiras, lixo comum, lixo infectante, uma caixa de descarte perfurocortante, uma
mangueira para lavagem do ambiente, exaustor, ar condicionado e um carrinho de
emergéncia.

O Hospital possui 4 internacfes, sendo que a internacdo 1 possui onze baias
(Figura 27) e € um canil destinado aos pacientes que serdo encaminhados para
cirurgia. As demais sao constituidas por vinte e cinco baias cada, sendo que o niumero
2 é um canil destinado para animais em internacdo ndo contagiosa, o 3 € o gatil e a

internacdo é o canil de isolamento para pacientes com doencas infecto-contagiosa.

Figura 27: Ala de internacao

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
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O Centro de Terapia Intensiva conta com quatorze baias (Figura 27), ficam os
pacientes para recuperacao do centro cirdrgico e possuem pastas com cor rosa para

prescricdo médica que acompanha cada paciente.

Figura 27: CTI

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.

O Centro de Terapia Intensivo esta equipado com ar-condicionado, exaustor,
disponiveis com iluminac¢des individuais (diferente dos outros canis) e possui cilindro
de oxigénio, incubadora, uma maca de transporte para 0s pacientes um armario que
contém materiais utilizados no acompanhamento do paciente.

O hospital conta com um necrotério veterinario (Figura 28) composto por dois
freezers que acondicionam 0S corpos para serem entregues aos tutores ou

descartados pela empresa que faz incineracao.

Figura 28: Freezers disponiveis no necrotério

Fonte: Arquivo pessoal, 2022.
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O estagio realizado no Hospital Veterinario Pegasus foi um grande
aprendizado, pois, pude vivenciar cada caso, rotina e convivio diferente. O hospital
conta com uma Otima estrutura, equipamentos modernos, equipe de profissionais
comprometidos, éticos, habilitados para atuarem, caracteristicas essas que garantem
um aprendizado e seguranca para realizacdo de estagio.

Embora seja um hospital de referéncia na capital goiana, o hospital ainda
apresenta lacunas como a auséncia de parcerias como convénios com prefeituras ou

até mesmo com o Estado.

3.2 Descricdo da rotina de estagio

Durante o estdgio realizado no Hospital Veterinario Pegasus, foram
acompanhados os atendimentos realizados em consultério clinico sob supervisao.

O estagio teve inicio no dia 17 de agosto e terminou no dia 2 de dezembro de
2022, tendo sido realizado de segunda a sexta-feira da seguinte maneira: segunda
feira das 8:00 as 14:00 e nos demais dias das 14:00 as 20:00 horas totalizando 440
horas compridas e se baseava em consultas de clinica geral.

Antes da realizacéo de cada consulta, a mesa de atendimento era higienizada
para receber cada paciente, e acompanhava auxiliando e realizando anamnese,
queixa principal, exames fisicos, testes rapidos, coleta de material (sangue, urina,
fezes e raspados de pele) e se necessario era feito o encaminhamento para exames
complementares de imagens.

Pude acompanhar os animais na internagéo e os que foram em encaminhados
para cirurgias, colocando os pacientes no acesso venoso, na fluidoterapia, aplicacao
de medicacdes, realizacdo de sondagem, curativos, retirada de drenos, retirada de
pontos, acompanhamento da transfusdo sanguinea e evolucdo de quadro clinico.
Acompanhei os exames de ultrassonografia, radiografia auxiliando na contencéo dos

animais.

3.3 Resumo quantificado das atividades

Durante o Estagio Obrigatério Supervisionado realizado no Hospital
Veterinario Pegasus, foram realizados de 192 (cento e noventa e dois) distribuidos na
Tabela 1. Entre cdes e gatos 171 (cento e setenta e um) foram da espécie canina,

sendo que 102 (cento e dois) fémeas 69 (sessenta e nove) machos (Figura 29). Ja os



32

felinos foram um total de 21 pacientes, sendo 12 (doze) fémeas e 9 (nhove) machos,

as quais eram sem raca definida e siamés (Figura 30).

A maior parte dos animais apresentavam de 1 a 2 anos, considerados adultos

jovens, e a de menor casuistica foram os animais acima de 15 anos (Figura 31).

Tabela 1 - NUumero absoluto e porcentagem de consultas entre caninos e felinos
acompanhados no estagio curricular supervisionado obrigatério no

Hospital Veterinario Pegasus

Espécie Quantitativo Porcentagem (%)
Canino 171 89
Felino 21 11
Total 192 100

Fonte: Elaboracao propria, 2022.

Figura 29: Relacdo entre caninos machos e fémeas

acompanhados no estagio
supervisionado obrigatorio

Fonte: Elaboragéo propria, 2022.

Figura 30: Relacdo entre felinos machos e
acompanhados no estagio
supervisionado obrigatério

Fémeas
57%

Fonte: Elaboracao propria, 2022

curricular

fémeas
curricular
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Tabela 2 - NUmero absoluto e porcentagem de animais por idade acompanhados no
estagio curricular supervisionado obrigatorio no Hospital Veterinério

Idade em Meses Quantitativo Porcentagem (%)
menos de 1 ano 39 20
1-2 anos 48 25
3-5 anos 34 18
6-9 anos 27 14
10 a 15 anos 23 12
acima de 15 17 9
Total 192 100

Fonte: Elaboragéo propria, 2022.

Em relacéo as racas atendidas acompanhei Yorkshire, Shih-tzu, Pug, Pitbull,

Pinscher, Pastor Malionois, Pastor Belga, Pastor Aleméo, Lulu da Palmerania,

Labrador, Dogo Argentino, Chow Chow, Bull Terrier e pacientes em raca definida

(SRD). Sendo que os cées que mais foram atendidos foram da raca Shih-tzu com 39

animais, seguidos dos sem racas definidas representadas por 29 animais (Figura 31).

45
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Figura 31: Racas atendidas (caninas)
39
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1
M Yorkshire SRD Shi tzu Pug
H Poodle H Pitbull M Pinscher B Pastor malinois
H Pastor Belga H Pastor Alemao M Lulu da pomerania B Labrador
B Dogo Argentino Chow Chow Bull terrier Buldogue Francés

Basset Husky sibiriano H Techel

Fonte: Elaboragéo propria, 2022.
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Os exames sdo necessarios para fechar diagnostico. Nesse sentido, foram

pedidos exames para cada paciente conforme a necessidade totalizando 705, sendo

0s mais solicitados os exames de sangue — hemograma e bioquimica.

Tabela 3 - NUmero absoluto e porcentagem de exames acompanhados no estagio
curricular supervisionado obrigatério no Hospital Veterinario Pegasus

Exames Quantitativo Porcentagem (%)
Hemograma 140 19,9
ALT 140 19,9
CRET 140 19,9
Ultrassonografia 135 19,1
Radiografia 65 9,2
EAS 17 2,4
Triglicérides 17 2,4
Colesterol 17 2,4
Ecocardiograma 10 1,4
Eletrocardiograma 10 1,4
Parasitolégico de fezes 5 0,7
Cultura fungica 5 0,7
Parasitolégico de pele 3 0,4
Citologia vaginal 1 0,1
Total 705 100

Fonte: Elaboracéo propria, 2022.

Entre os 192 casos que pude acompanhar no consultério os de maior

casuistica foram consultas de avaliacdo para Orquiectomia que somaram 42 animais

seguido pela Ovarihistectomia devido a piometra de 30 casos.

Tabela 4 - NUmero absoluto e porcentagem de casos clinicos acompanhados no
estagio curricular supervisionado obrigatério no Hospital Veterinario

Pegasus

Casos clinicos

Quantitativo Porcentagem (%)

Avaliacéo para Orquiectomia
Piometra - Ovarihistectomia
Parvovirose

Hemoparasitose
Gastroenterite

Avaliagcao de Rotina
Cinomose

Cesariana

42 21,88
30 15,63
19 9,9

18 9,38
15 7,81
15 7,81
13 6,77
13 6,77
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Traumas 9 4,69
Intoxicacao 5 2,6
Noédulos, mamarios 4 2,08
Otite 2 1,04
Dermatite 2 1,04
Corpo Estranho 2 1,04
Linfoma 1 0,52
Oftalmica Melting 1 0,52
Complicacao de cirurgia remocéo de placas 1 0,52

Total 192 100

Fonte: Elaboracéo propria, 2022.

Entre os casos acompanhados na consulta, 149 casos foram levados para a
internacao, seja eles por demanda de tratamento cirargico ou para tratamento semi-
intensivo representando 79,6%. Além disso a maior parte (70,47%) foram para
procedimentos cirargicos diversos, sendo a orquiectomia de maior casuistica como
visualizado na tabela 5 e nos tratamentos a Parvovirose foi a que representou maior

namero de internacdes para tratamento semi-intensivo.

Tabela 5 - NUmero absoluto e porcentagem de internacfes durante o estagio curricular
supervisionado obrigatdrio no Hospital Veterinario Pegasus

Internagdes Quantitativo ~ Porcentagem
Cirurgia Orquiectomia 42 28,19

OSH por piometra 30 20,13
Ovarioctomia 9 6,04
Ovariohistomia (cesariana) 5 3,36

Retirada de nédulos 5 3,36

Herniorrafia 4 2,68
Laparoctomia 3 2,01
Nefroctomia 3 2,01
Ovariohistomia + OSH 3 2,01
Otohematoma 1 0,67

Tratamento Parvovirose 11 7,38
Hemoparasitose 10 6,71
Gastroenterite 9 6,04

Traumas 9 6,04

Intoxicagéo 5 3,36

Total 149 100,00

Fonte: Elaboracao propria, 2022.
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Os Obitos registrados foram por Parvovirose, Hemoparasitose, Peritonite
devido fetos mortos e atropelamento (trauma) (Figura 32) e representaram 3,64% dos

animais atendidos.

Figura 32: Numero de 6bitos

Periodontite recorrente de fetos mortos

Atropelado trauma - 1

HemoparaSitose _ 2
ParVOVirose _ 3

0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

o

Fonte: Elaboracéo propria, 2022.
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CAPITULO 2 — RELATO DE CASO

1 Introducéo
O envenenamento decorrente por plantas toxicas ornamentais € comum na

Medicina Veterinaria e afeta animais tanto de pequeno quanto de grande porte. Tal
evento pode acontecer em qualquer época do ano e em todas as regifes (SANTOS
et al. 2021), sendo que o grau de toxicidade das plantas depende de alguns aspectos,
como a parte do vegetal ingerida, uma vez que diferentes partes de uma planta de um
modo geral podem apresentar substancias quimicas ou concentracdes diferentes.

Durante o estagio curricular obrigatério no Hospital Veterinario Pegasus em
Goiania — Go, a paciente canina da raca Buldogues Francés entrou na casuistica de
intoxicagdo por planta ornamental (Dieffenbachia ssp) e seu caso assim como o
protocolo adotado no seu tratamento e a resolucdo do caso serdo descritos aqui.

Apos o relato do caso sera discutido pontos relevantes encontrados no relato
de caso e geralmente enfrentados pelo médico veterinario no atendimento destes

tipos de intoxicagao.
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2 Intoxicacdo em cdao por plantas ornamentais

Uma paciente canina da raca Buldogues Francés, fémea, ndo castrada com
idade de 3 anos e 4 meses, pesando 13,300kg foi levada por sua tutora para
atendimento pela equipe do Hospital Veterinario Pegasus devido ao quadro de
alteracbes comportamentais, pupilas dilatadas, esbarrando nos moéveis com
dificuldade de ambular apds ter ingerido folhas da planta Dieffenbachia ssp.,
conhecida como “comigo ninguém pode”.

A paciente deu entrada na emergéncia do hospital as 10:30, no dia 29/08/2022
e segundo a tutora habita sozinha, isto é, sem a presenca de outros animais no
apartamento, € levada para passear todos os dias, toma banho no pet shop, alimenta-
se de racdo e alguns petiscos, esta com vacinas, vermifugo e carrapaticida em dia,
recebendo de forma regular.

Pelo exame clinico observou edema dos labios, midriase bilateral (Figura 33,

34) e como relatado pela tutora esbarrando nos méveis e dificuldade de ambular.

Figura 33: Edema nos labios Figura 34: Midriase bilateral

Fonte: Disponibilizada pelo Hospital Veterinario Pegasus

A tutora trouxe relata que tirou parte da planta “comigo ninguém pode”
mastigada da boca da paciente comeu uma planta “Comigo ninguém pode” e trouxe
foto da mesma para reconhecermos (Figura 35 e 36). Ela descreve também que apos
tirar a planta da boca da paciente, lavou imediatamente com agua corrente da torneira.

Figura 35: Dieffenbachia (“Comigo ninguém pode”)
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Fonte: Disponibilizada pela tutora

Figura 36: Folhas mastigadas pela paciente

@O REDMI NOTE 8
OO Al QUAD CAMERA

Fonte: Disponibilizada pela tutora

No decorrer do exame fisico foi observado também dificuldade de apoiar os
membros pélvicos, taquipneia e temperatura, frequéncia cardiaca e mucosas dentro
dos parametros normais, sem secrec¢do nasal, ocular ou vaginal.

Foi encaminhada para internacdo no canil 2, onde foi feita assepsia do
membro toracico direito com clorexidina, tricotomia e alcool para colocar acesso

Venoso.
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O tratamento sugerido consistiu em fluidoterapia para melhorar a eliminacéo

da toxina com Solucdo Fisiologica 0,9% 28ml/kg/h, e para administracdo dos

medicamentos. Foi administrado Antitoxico®, injetavel (1ml/5kg), por via intravenosa

SID (uma vez ao dia), dexametasona 0,25 mg/kg SID por via intravenosa e silimarina

20mg/kg por via oral (VO) SID

Foram solicitados os exames de hemograma, CREAT, TGP/ALT resultados

dentro dos parametros normais sem alteragdes, CreatininaR=1,18(Referéncia 0,5-

1,5MG/DL), TGP/ALT (transaminase, glutamico, pirtvica,alanima, aminotransferase)

R= 94,28(Referéncia 21,00-102,00UI/L) o hemograma foi apresentada neutrofilia

relativa sugestiva de possivel estresse passageiro (Figura 37).

Figura 37: Hemograma

Clinica Parceira: Clinica Veterinaria Pegasus

Avenida Inhumas - Vila Regina
P!hﬁﬂ)gyﬁﬂ Tel: (62) 3597-4377
Gaoiania - Go
Nome: PEROLA |dentificador: 2208524344
Espécie: CANINO Data Pedido: 29/08/2022 Data Exame: 29/08/2022

Raca: BULLDOG FRANCES

Requisitante: Clinica Veterinaria Pegasus

Sexo: FEMEA Proprietario: JANE

Idade: 3 Anos Veterinrio: ?:l;.‘ FRANCIELLY M. F. DE ALARCAQ CRMV-GO
LEUCOGRAMA MIN MAX MIN MAX
Leucdcitos 8000 /mm’ 5000 13000
Mielocitos 0 % 0mm’ 0 0 0 0
Metamielocitos 0 % Omm’ 0 0 0 0
Bastonetes 0 % Omm? 0 2 0 300
2:::;‘;2';;“ 71% 5680 mm 40 65 4000 10800
Neutrdfilos Totais 71 % 5680 mm’ 40 67 4000 11500
Eosindfilos 4 % 320 mm° 3 10 300 1000
Basdfilos 0 % 0mm’ 0 0 1] 0
Linfécitos 24 % 1920 mm’ 22 33 1200 5000
Maondcitos 1% 80 mm’ 3 8 150 1000
Interpretacao NEUTROFILIA RELATIVA

Fonte: Disponibilizada pelo Hospital Veterinario Pegasus, 2022.

O paciente foi encaminhado para ultrassonografia para diagnostico diferencial

e revelado esplenomegalia e alteracdes em corno uterino sugestivos de estro, sendo

solicitado o acompanhamento posterior, desta forma nenhuma das alteracbes

justificam o quadro apresentado (Figura 38).

Figura 38: Laudo da ultrassonografia
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Hospaos velernndno e pet shop

Av. Inhumas Qd. 20 Lt. 02 n® 478,
Pegasu S Vila Regina, CEP: 74453540,
Golania (GO)

Fones: (62) 3597 4377 / 3297 6643

Paciente: PEROLA [ Espécie: can [ Raga: bull dog frances
Sexo: Fémea [ Idade:
Médico(a) Veterinario(a) solicitante: Francielly

Tutor(a): Jane

Ohumabaoemawmmwmesmmsmm durante ©

diagnastico. As avahacues podem variar na do Médico irio e na inerente ac método
des no seu limite ce resolucie. Qualquer discorddnga frente ao laudo devera
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podendo requerer revisdo e, eventualmente, nova inw
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epidemiologicos e até outros exames complementarses adicionais ao pacients.

me

Laudo Ultrassonografico — Regido abdominal e pélvica
Figado: Contorno regular, normoecéico. Arquitetura vascular preservada.
Vesicula biliar: Paredes preservadas com conteddo anecdico. Ductos preservados.
Bago: Esplenomegalia. Contorno regular, hiperecéico. Arquitetura vascular preservada.

Vesicula Gastrica: Paredes preservadas, presenga de gas. Presenga de conteddo
heterogéneo, alimento.

Péncreas: Nao visualizado.
Alcas intestinais: 5 linhas de paredes preservadas. Peristaltismo normal, repletas de gas.

Rim esquerdo: Dimensées preservadas, contorno regular. Relagdo corticomedular
preservada.

Rim direito: Dimensdes preservadas, contorno regular. Relacdo corticomedular preservada.

la L Paredes norme fas, com ¢

Adrenais D e E: Nao visualizadas.

Utero: Corno uterino direito espessado e hipoecdico.

Ovirios: Nao visualizados

Impressdo Diagnostica:

Paciente apresenta esplenomegalia e, alterag&o no como uterino direito, diagnéstico

diferencial pra estro. Aconselha-se acompanhamento ultrassonografico.

Goidnia, 29/08/2022

Fonte: Disponibilizada pelo Hospital Veterinario Pegasus, 2022.

A paciente teve vomito apos retornar do exame, e, foi acrescentando
ondansetrona cloridato por via intravenosa na dose de 0,1ml/kg.

Apos 24 horas de tratamento intensivo ja apresentava melhora significativa,
com diminuicdo da incoordenacdo motora, pupilas normais, a paciente ja estava em
alerta e alimentando sozinha.

No dia seguinte foi liberada com alta, com tratamento suporte com
prednisolona 1mg/kg, SID, via oral, durante cinco dias, Hepvet® 0,2ml/kg/ fornecido
por via oral (VO) SID.

A tutora ndo autorizou fazer novos exames. Apos cinco dias de alta a tutora

retornou na clinica e a paciente ja estava normal (Figura 39).

Figura 39: Animal no retorno



Fonte: Hospital Veterinario Pegasus, 2022.
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3 Discusséao

No caso clinico apresentado a anamnese foi fundamental para identificar o
quadro clinico do animal que segundo a tutora apresentava midriase bilateral,
causando a perda da visdo e dificuldade de ambular depois de ter mastigado folhas
da planta Dieffenbachia ssp (“Comigo ninguém pode”).

De acordo com a Silva et al. (2015) esta planta pertence a um grande grupo
de plantas tropicais da familia Araceae, nativas da América Tropical e india Ocidental,
cujo género conta com cerca de 30 espécies sendo que duas delas sdo encontradas
na maioria dos jardins ornamentais: Dieffenbachia seguinte Schott e D. picta Schott.

A frequéncia de toxicoses encontradas na clinica veterinaria é com
frequéncia subestimada e uma das principais razdes para isso é a concepcao errbnea
de que ha apenas um grupo limitado de venenos comuns estao disponiveis  para
animais de estimacdo (CAMPANATI, 2011). A intoxicacdo por plantas, segundo o
mesmo autor, embora de incidéncia universal, tem distribuicdo e intensidade
dependentes das influéncias regionais. Como clima e vegetacdo tém uma relacéo
interdependente, os diferentes tipos de climas da regido nordeste favorecem a
diversidade de sua vegetacdo ao mesmo tempo em que plantas exoticas conseguem
adaptar-se, o que torna a composicao vegetal extensa, incluindo as espécies toxicas.

A Dieffenbachia spp. podem ser cultivada em vasos ou jardineiras em sombra
ou meia sombra, sendo protegida do vento ou suprida de agua. E bastante sensivel a
baixas temperaturas de inverno, pode se multiplicar por estacas e muita gente acredita
que ela tem potencial de amuleto contra “mau olhado” (BATISTA, 2011).

Quanto as caracteristicas é uma planta resistente, tem habito herbaceo, com
caule ereto e espesso, folhas grandes, oblongas, vistosas, pecioladas e de cor verde
escuro brilhante com tons brancos amarelado. Esta planta pode chegar a 2 metros de
altura. Sua seiva é leitosa, tem odor irritante para as mucosas e com concentracao
alta em cristais de oxalato de calcio. Possui também glicosideos de natureza néo
conhecida (TENEDINI, et al. 2020).

Em relac&o a toxicidade a Dieffenbachia ssp ja foi estudada desde a Il Guerra
Mundial por alemé&es com o intuito de produzir e esterilizagcdo em massa nos campos
de concentracdo. Baltar et al. (2017) em estudo realizado sobre os efeitos de
exposicao a compostos bioativos desta planta, e descreve que pode provocar edemas

e lesdes cutaneas, sobretudo em razao do contato dérmico com rafides de cristais de
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oxalato de célcio em forma de agulhas, que se abrigam em células especiais
conhecidas como idioblastos, em todas as suas partes.

Conforme Gardner (1994) citado por Silva e Takemura (2006) Dieffenbachia
ssp demonstrou conter ainda proteases semelhantes a tripsina, que poderiam induzir
a producdo das cininas que agem como mediadores quimicos na inflamacéao,
justificando a presenca do edema dos labios apresentados pela paciente.

Um dos compostos toxicos constantes em plantas séo os cristais de oxalato
de célcio. Ao se intoxicar com estas plantas o animal geralmente apresenta sintomas
digestivos como: nauseas, vOmitos, diarreia, estomatite, gastroenterite, salivacao,
ptialismo; nefrotoxicos como: anuria, uremia, distarbios hidroeletroliticos; além de
outros sintomas de ordem local como irritacdo da mucosa oral, glossite, dor, dermatite,
severas queimaduras com erupc¢des bolhosas, edema e/ou obstrugdo completa da
faringe.

Em relacdo a Dieffenbachia ssp, Lawrence (1997) citado por Silva e Takemura
(2006) relatam que esta planta contém cristais de oxalato de célcio em formato de
agulhas e uma proteina com asparagina, as quais causam irritacdo com a membrana
das mucosas.

Sintomas relatados na literatura como disfagia, dispneia, depresséo, fragueza
muscular também sado descritos por Silva e Takemura (2006) na Dieffenbachia ssp
além de dor imediata. No relato de caso apresentado a cadelinha apresentava
fragueza em membros e apatia no atendimento inicial.

As caracteristicas desta planta justificam o quadro de midriase verificado no
animal durante o exame fisico, uma vez que os alcaloides sdo outros componentes
existentes que se ingeridos podem causar efeitos farmacolégicos ou toxicol6gicos
como sonoléncia ou excitacdo, alucinacdes, depressao do sistema nervoso central,
midriase, entre outros (BALTAR et al. 2017).

Conforme Silva e Silva (2021) um dos mais importantes motivos de
intoxicagcdo em animais de estimacao estao relacionados a desinformacao do tutor em
relacdo a certas substancias presentes em plantas ornamentais.

Desse modo quando algumas substancias sdo administradas ou utilizadas
sem a devida orientacdo e/ou acompanhamento de profissional habilitado, tem-se a

possibilidade de aumentar o risco de acontecer intoxicacdes. Existe ainda uma grande
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recorréncia de animais de pequeno porte que se intoxicam facilmente com alimentos
encontrados em casa (NASCIMENTO, et al. 2021).

Esta falta de informacéao foi constatada no relato da tutora que por descuido
facilitou o contato do animal com a planta, pois quando percebeu algumas folhas ja
haviam sido mastigadas por ele.

Jardim (2019) cita que os envenenamentos de animais por plantas muitas
vezes ocorrem porque os tutores buscam alternativas para eliminar pragas mesmo
sabendo dos riscos. Os animais por curiosidades acabam experimentando e se
intoxicam.

Fernandes (1975) citado por Martins et al. (2013) relatam que as plantas
toxicas tém principios ativos que a depender da dose, podem ou nao ser benéficos
para o organismo. Conforme os autores por substancias toxicas entendem-se que sao
aguelas que por suas propriedades fisicas, naturais, quimicas ou fisico-quimicas
modificam o conjunto funcional-organico devido sua incompatibilidade vital, fazendo
com gue o organismo vivo tenha rea¢des bioldgicas diversas.

A ingestéo destas folhas causou alterages fisicas no animal como nauseas,
vomitos e incoordenacdo motora. De acordo com Martins et al. (2013) muitos sistemas
sdo acometidos como: o digestivo (nauseas, vomito e constipacdo), além do sistema
renal como oliguria e polidpsia. Outros comprometimentos sdo: disturbio respiratério,
hipertermia, hiperemia, secura da pele e mucosas.

Silva e Silva (2022) salientam que muitos tutores em casos de intoxicagao
apresentam sentimento de culpa, medo de uma reacdo exagerada ou temem que
ocorra uma repercussao legal. Cabe ao médico veterinario reconhecer os fatores que
causaram a intoxicacdo, considerar as suspeitas do tutor e realizar anamnese para
futuras intervengoes.

Ribeiro e Pinto (2022) cita que em animais intoxicados, cujos vomitos se
tornam persistentes ou graves, podem ser tratados com antieméticos, como
maropitanto (1 mg/kg SC a cada 24 horas) ou ondansetrona (0,1-0,2 mg/kg IV a cada
8-12 horas).

Pereira et al. (2020) demonstrou em seu estudo que um dos tratamentos nos
casos de intoxicacdo por plantas é fluidoterapia, antieméticos e protetores gastricos.
Ressalta ainda que o monitoramento da funcao hepatica também é fundamental, bem

como o tratamento direcionado para os sinais clinicos causados pela insuficiéncia
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hepatica. No caso apresentado, a tutora ndo autorizou novos exames nao sendo
possivel acompanhar lesbes mais severas.

Do mesmo modo Debastiani e Deus (2018) descrevem que quando o agente
ndo possui um antidoto, deve-se fazer o tratamento de suporte iniciando-se com a
emese, nos casos de ingestdo de agentes nao corrosivos, em seguida o animal deve
ser colocado em fluidoterapia, para melhor eliminacdo pelo sistema urinario, e fazer a
utilizacdo de medicac¢des para tratamento sintomético.

Luiz e Heseltine (2008) e Fernandez et al. (2011) expbem que as técnicas de
descontaminacdo do trato gastrointestinal devem ser instituidas em casos de
intoxicacédo, para minimizar a absorcéo do agente téxico ingerido. Pelo fato de varios
agentes toxicos ndo possuirem antidotos, como € o caso do relato apresentado, as
acOes dirigidas para diminuir a quantidade absorvida no trato gastrintestinal dos
animais, precisam ser iniciadas o mais rapido possivel apds a ingestao do toxicante

O uso de protetor gastrico assim como o uso de lavagem gastrica ou
adsorventes como o carvao ativado descrito na literatura para impedir a lesao gastrica
e diminuir a absorvente dos agentes tdxicos poderiam ter sido adicionados ao
tratamento.

No caso apresentado a médica veterinaria responsavel pelo atendimento nao
utilizou nada como protetor gastrico pois a paciente ndo apresentou outros episédios
de vomito e como foi retirado de imediato a planta da boca do animal, acreditava-se
que ndo havia contetido gastrico importante para realizar descontaminacao ou uso de
adsorventes.

Houve uma melhora significativa do animal com 24 horas de internacdo com
tratamento intensivo, com o tratamento de suporte preconizado, condizendo com o
qgue cita na literatura. Paciente recebeu alta com tratamento terapéutico para casa
retomando a clinica com cinco dias apresentando uma melhora significativa e apés a

avaliacao da médica veterinaria paciente recebeu alta do tratamento.

4 Conclusao

As informacgdes corretas como neste caso dadas pela tutora, foram bem
precisas, incluindo os pedacos trazidos para o consultério que foram retirados da boca

do animal, pois foi possivel obter todos os dados necessarios como nome da planta e
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horario que o animal teve acesso que colaboraram com o rapido diagndéstico e
tratamento.

J& o tratamento suporte foi fundamental para estabilizar a paciente mantendo-
a em fluidoterapia para manutencgéo dos farmacos que foram feitos através do acesso
venoso e desta forma foi possivel agir mais rapido para obter logo a estabilizacdo do
paciente.

Os medicamentos prescritos auxiliaram na afeccdo hepatica impedindo a
evolugéo para uma lesédo mais grave. Podendo ter sido acrescentado outros farmacos
ao tratamento como descritos na literatura que pela avaliacdo e evolucdo nao foram
necessarios, assim como foi administrado farmacos, como a dexametasona que nao
apresentou de acordo com o estudo realizado evidéncia cientifica de melhora do
quadro de intoxicagao.

Como método profilatico, o ideal é afastar os pets das plantas, neste caso, a
dica do veterinario e deixar todas ela em local alto para em pedir 0 acesso do animal,
ou borrifar nos vasos agua com canela e cravo da india, porque tem um aroma nao

agradavel para os pets assim evitando a curiosidade de mexer por ali. em casa.
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CONSIDERACOES FINAIS

No estagio curricular, fui capaz de ter uma experiencia muito boa dentro da
area de clinica médica. Vivenciar varios diagnosticos e tratamentos que melhorou
minha percepcao clinica e ajudou a me direcionar para como conduzir um diagnostico.

Poderia ter aproveitado mais oportunidades de realizar procedimentos,
principalmente cirargicos. Mas toda pratica que tive foi valida para meu crescimento
como profissional. Tive grande oportunidade de realizar o estagio em um local que
apresenta uma rotina grande e isso foi muito satisfatério.

O caso relatado foi escolhido pela relevancia na Medicina Veterinaria e
importancia de saber orientar os tutores. Desta forma entendo que tudo que foi
descrito neste trabalho possa contribuir com outros relatos e que o crescimento
profissional que pude alcangar seja alavanca para salvar mais vidas.

Desta forma conclui-se que a importancia do estagio para o estudante e o
contato com casos de relevancia na pratica fazem diferenca na vida profissional do

graduando.
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