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CAPITULO 1 - RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

1. IDENTIFICACAO
1.1. Nome do aluno: Ana Julia Vieira Silva
1.2. Nome do supervisor: Alana Melo Amorim Leé&o

1.3. Nome do Orientador: Andressa de Barros Guimaraes dos Reis

2. LOCAL DE ESTAGIO

2.1. Nome do local de estagio: Hospital Veterinario Ledo

2.2. Localizacao: Avenida T-2, n° 1820, qd. 34, It. 17 no setor Bueno, Goiania

2.3. Justificativa de escolha do campo de estagio: A afinidade e interesse pela
area de ultrassonografia surgiram a partir de um maior contato com as
diferentes possibilidades de diagndstico por imagem em medicina veterinaria
ao longo do curso e por considerar fundamental devido sua essencialidade

para a profissao.

3. DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO E DA ROTINA DE ESTAGIO

O presente relatério foi elaborado ao longo da realizagdo do estagio
supervisionado obrigatério realizado no Hospital Veterinario Ledo, na area de
ultrassonografia, sob supervisdo da médica veterinaria Alana Melo Amorim Leé&o
(CRMV: 5350) e orientacdo da professora Andressa de Barros Guimardes dos
Reis, no periodo de 24 de janeiro de 2022 a 14 de abril de 2002, totalizando 448

horas.

O presente relatorio, tem como objetivo demostrar de forma qualitativa e
quantitativa, o local de realizacdo do estagio, as atividades desenvolvidas

durante o periodo, e a casuistica acompanhada.
3.1. DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

O Hospital Veterinario Ledo atende caes, gatos, silvestres e exaticos e
tem como missdo oferecer servico veterinario de exceléncia com

profissionalismo, tecnologia de ponta e estrutura adequada para atendimento as
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necessidades e problemas de cada familia pet. Sua visédo é ser referéncia em
tratamento clinico e cirargico veterinério, levando seguranca na atencdo a saude,
com objetivo de alimentar muitos momentos inesqueciveis do pet com sua
familia. Sao valores do hospital o comprometimento com resultados, espirito de

equipe, dedicacdo, amor, ética, respeito com clientes e pacientes.

O hospital esta localizado na Avenida T-2, n° 1820, quadra 34, lote 17 no
setor Bueno, na cidade de Goiania — GO e conforme podemos observar na figura

1, possui atendimento de emergéncia 24 horas.

Figura 1 — Vista da fachada do Hospital Veterinario Ledo

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

Funciona em horéario comercial das 8:00 as 18:00 horas, de segunda-feira a
sexta-feira e aos sabados das 08:00 as 12:00 horas. Os demais horérios
funcionam em regime de plantdo. O hospital conta com uma grande equipe de
colaboradores: recepcionistas, administradores, médicos veterinarios,

enfermeiros, estagiarios e auxiliar de limpeza.

Os servicos oferecidos incluem cirurgias, consultas gerais, consultas de
especialidade, emergéncias, internacdo, internacdo semi-intensiva, laboratério,
medicina integrativa, medicina preventiva, microchipagem, vacinag¢ao, banho,

tosa e petshop.
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O servico de cirurgia veterinaria inclui diversas especialidades e podem ser
eletivas ou nao eletivas. Esta abrange os procedimentos urgentes e emergentes

ja aquela inclui os procedimentos profilaticos.

As consultas gerais sdo feitas pelo clinico geral aplicando a medicina
veterinaria preventiva. O paciente & encaminhado para consultas de

especialidade caso haja necessidade.

O local fornece profissionais bem treinados e capacitados para situacdes de
emergéncia 24 horas por dia, de forma a garantir uma resposta rapida e

adequada a qualquer situacado de urgéncia que o animal possa requerer.

A internacdo possui monitoramento intensivo por um médico veterinario 24
horas. O ambiente € climatizado e monitorado por médicos veterinarios e
enfermeiros, proporcionando maior seguranca aos animais. A internacéo semi-
intensiva também funciona 24 horas por dia, com uma equipe exclusiva que se
reveza para fazer o atendimento em tempo integral ao animal, composta por
enfermeiros e veterinarios intensivistas. As estruturas contam com monitoragao

continua, e visitas agendadas.

O laboratério conta com uma equipe de médicos veterinarios 24 horas,
especializado em patologia clinica. Sdo realizados exames de pacientes do
hospital, e amostras terceirizadas. Alguns dos exames realizados séao:
Hemograma; Bioquimicas: Transaminase Glutamico Piravico, LDL, Glicosuria,
Creatinina, corpos cetdnicos, calcio, acido lactico, alanina aminotransferase,
amilase sérica, amilase urinaria, bilirrubinas, fosfatase alcalina sérica;
coproparasitolégico, urocultura, antibiograma, funcdo hepatica; Exame
soroldgico para: FIV (Virus da imunodeficiéncia felina) e FeLV (Virus da leucemia

felina), cinomose, hepatite, parvovirose, leishmaniose, raiva, babesia canis.

A medicina integrativa é utilizada para focar em todas as areas do paciente.
Quando o paciente demonstra sinais clinicos, também devem ser levados em
consideracao outros quesitos, como a rotina, habitos, mudancas. Ela cuida da
saude do paciente como um todo, previne e trata doencas a partir da alimentacéo

e de diversas terapias naturais como a homeopatia e aromaterapia.
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Em relacdo a microchipagem, sua aplicacdo € subcutanea por uma injecao

com uma agulha hipodérmica. Sua aplicacdo € realizada ap6s 30 dias da

realizacdo da vacina contra a raiva, e comprovante da analise sorologica.

Sao realizadas as vacinas: polivalente (V10), antirrdbica, gripe (tosse dos
canis), giardia, leishmaniose, quintupla (V5).

As especialidades disponibilizadas pelo hospital sdo acupuntura,
anestesiologia, animais silvestres, cardiologia, dermatologia, diagnoéstico por
imagem, endocrinologia, fisioterapia, gastroenterologia, Intensivismo,
laserterapia, medicina felina, medicina de pets ndo convencionais, nefrologia,
urologia, neurologia, nutrologia, odontologia, oftalmologia, oncologia, ortopedia,

ozonioterapia, patologia clinica, pneumologia, reproducéo,

Além dos exames laboratoriais supracitados, outros realizados sdo eco-
doppler, eletrocardiografia, endoscopia, radiografia, ultrassonografia e

tomografia. Sendo esses para pacientes do hospital e encaminhados.

Estruturalmente, o Hospital possui 1 (uma) recepcéao, 1 (uma) sala de espera
interespécie, 1 (uma) sala de espera para felinos, 1 (um) consultério para felinos,
1 (um) consultérios interespécie, 1 (uma) sala de vacina, 1 (uma) internacao, 2
(duas) alas cirurgicas, 1 (almoxarifado), 1 (uma) ala de tratamento intensivo e
semi-intensivo, 1 (uma) ala de radiologia, 1 (uma) sala de ultrassonografia, 1
(uma) ala de administracdo, estacionamento publico e privativo, 1 (um) espaco
de repouso, 1 (um) refeitério, 1 (uma) lavanderia, 1 (um) local de convivéncia e

1 (uma) area de servigo.
3.1.1. Recepcao

Logo na entrada do estabelecimento encontra-se a recepcdo onde é
realizado o primeiro contato com os clientes e pacientes para posterior realizacao
da consulta. E feito o cadastro do tutor com obtencdo de suas informacdes
pessoais e abertura de uma ficha do paciente com dados do animal: nome,
espécie, raca, idade e peso. As demais informagbes do prontuario séo
posteriormente preenchidas pelo médico veterinario responsavel pelo

atendimento.



15

3.1.2. Salas de espera

Apés passar pela recepcdo e pensando no conforto e seguranga, 0s
pacientes e tutores sdo direcionados para sala de espera especificas,
dependendo da espécie que sera atendida, sem contato visual e auditivo entre
elas.

Os cées, aves, roedores e demais silvestres e exéticos aguardam para
serem atendidos pelo médico veterinario responsavel na sala de espera

interespécie.

Figura 2 — Sala de espera interespécies

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

Consoante foi observado na figura 2, € possivel perceber um ambiente
acolhedor, limpo, permissivel ao entretenimento dos clientes e com
espacamento entre as cadeiras, facilitando o distanciamento entre os pacientes
sempre que for necessario.

Os felinos sdo direcionados para outra sala de espera, de forma que
permita minimizar o estresse visto que ndo estardo no mesmo ambiente de

espécies diferentes.



16

Figura 3 — Sala de espera destinada aos felinos

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

A sala de espera de felinos, como observado na figura 3, conta com
enriquecimento ambiental dotada de prateleiras, tocas, escadas, pontes, fontes
de agua e esconderijos para o bem-estar dos pacientes felinos.

3.1.3. Consultérios

Assim como descrito para as salas de espera, os consultérios também
sdo especificos e separados dependendo da espécie que sera atendida.
Pensando na reducédo de barulhos externos, odores atipicos, hospital possui um
consultério interespécies e consultorio destinado ao atendimento dos felinos, de

modo que permita um momento menos estressante e mais acolhedor.
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—

Figura 4 — Consultério interespécies

»

Fontelaborado pelo autor (2022)

3.1.4. Sala de vacinas

O hospital possui uma sala prépria para a realizacdo de vacinas (FIGURA
6), para evitar que 0s pacientes saudaveis entre em tenha acesso aos outros
ambientes que podem, acidentalmente, provocar contatos com possiveis

doencas infecciosas oriundas de pacientes enfermos.
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Figura 6 — Sala de vacinas

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

7

Conforme pode ser observado na figura 6, € equipada com mesa de
atendimento em inox, climatizacdo, pia para higienizagao das méaos, lixo para
perfurocortantes e geladeira especifica para armazenagem de vacinas e testes

rapido com termémetro para controle de temperatura.

Na sala sdo armazenadas todas as vacinas para cdes e gatos, além de
testes rapidos de: 4DX para deteccdo de anticorpos de quatro doencas
infecciosas especificas (Anaplasma, Erhlichia, Dirofilaria e Lyme), cinomose,

parvovirose, leishmaniose e giardiase.
3.1.5. Internacgdes

O setor de internacdo possui 33 (trinta e trés) baias disponiveis com
iluminacgdes individuais, suporte de oxigénio e bombas de infusédo. A internacéo
é dividida em 4 (quatro) enfermarias: 1 (uma) internacdo de felinos (FIGURA 7);
1 (uma) internacao geral de caninos (FIGURA 8) e 2 internagfes isoladas, sendo
1 (uma) internagdo de caninos com doengas infectocontagiosas, e 1 (uma)
internacéo de felinos com doencas infectocontagiosas.

A ala de doencas infectocontagiosas € higienizada regularmente e conta
com profissionais especificos apenas para esses setores. O acesso tanto de
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profissionais quanto de familiares é permitido apds paramentagédo com itens de

protecé&o individual higienizados.

Figura 7 — Baia internacéo dos felinos

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

A partir da figura 7 é possivel observar a preocupacédo com bem-estar dos
felinos, com baia de facil limpeza e higienizacéo, dotada de caixa de areia para
excrementos, comedouro e bebedouro, camera de seguranca para uma
vigilancia constante e prateleira, visto que muitos pacientes possuem habitos

verticalizados.

Figura 8 — Internacéo de cédes

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital
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O hospital também possui um espaco individualizado projetado para
animais que necessitam de tratamento intensivo (UTI) e semi-intensivo. O
espagco conta com uma equipe de médicos veterinarios semi-intensivos e
enfermeiros capacitados 24 horas. Os cuidados abrangem oximetria de pulso,
capnografia, pressdo arterial invasiva e nao invasiva, eletrocardiografia,
hemogasometria, glicemia, lactato, controle da temperatura corporal, além de
suporte ventilatorio através de ventilagdo mecanica. Os encaminhamentos para
a UTI devem passar pelo atendimento do hospital que ira realizar a triagem para

o setor, ou do médico veterinario responsavel pelo paciente.
3.1.6. Aladeradiologia

O comodo para exames radiograficos possui paredes revestidas com
chumbo para evitar os efeitos da radiacao natural desse tipo de ambiente sob as
pessoas que trabalham em outras areas hospitalares. A ala é equipada com
aparelho de raio x portatil, uma cadeira para acomodacdo do radiologista,
equipamentos de protecdo radiolégica (avental de chumbo, 6culos plumbiferos,
protetores de gbnadas e protetores de tiredide), e uma mesa com computador

para realizacdo de laudos e resultado de exames.

3.1.7. Consultorio de ultrassonografia

A sala de ultrassonografia (FIGURA 9) é equipada com um aparelho da
marca LOGIQe, com 1 (uma) probe micro - convexa e 1 (uma) probe linear, uma
mesa de inox com calha embutida, uma cadeira para acomodacdo da
ultrassonografista, um armario para guardar itens necessarios para coleta por
cistocentese guiada, descarte de materiais perfuro cortantes, dois descartes de
lixo hospitalar, uma pia para lavagem das maos, e por ultimo, uma mesa com

computador para realizacao de laudos e langamento dos exames.
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Figura 9 — Sala de ultrassom

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

3.1.8. Zonade cirurgia

Para realizagdo de procedimentos cirdrgicos a empresa conta com dois
centros onde os procedimentos sdo distribuidos de acordo com o tipo
intervencao a ser realizada. O centro cirdrgico 1 € destinado aos tratamentos

estéreis e o0 centro cirdrgico 2 aos tratamentos nao estéreis.

O centro cirdrgico 1 (FIGURA 10) é destinado as cirurgias eletivas - ovario
salpingo histerectomia, orquiectomia etc. — bem como cirurgias para correcdes
patoldgicas - cistotomia, lobectomia etc.). Ja no centro cirargico 2 (FIGURA 11)
eram realizados tratamentos odontologicos, remocdo de ectoparasitas,

eutanasia etc.
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FIGURA 10 - Centro cirargico 1

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

FIGURA 11 - Centro cirargico 2

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

Como evidenciado nas figuras 10 e 11, ambos centros cirdrgicos possuem
mesa cirargica pantografica; aparelho de anestesia inalatéria; ar condicionado;
foco cirdrgico; cadeira para anestesistas; oximetro; mesa auxiliar; bomba de
infusdo; eletrocardiografo; armario para armazenar medicamentos de
emergéncia, compressas, faixas, aventais, toalhas e instrumentos cirurgicos. O
centro cirdrgico 2 possui um visor cirargico para cirurgias guiadas por imagem,

como a endoscopia.

A zona cirurrgica, além dos centros cirdrgicos ja mencionados, é composta
de vestiario, sala de preparo cirdrgico dos animais, expurgo e sala de
esterilizagéo.
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3.1.9. Outras estruturas

O estabelecimento possui uma sala destinada a administracdo, possui
também lugares para o0 publico e de convivéncia para funcionarios e
colaboradores como: banheiros, estacionamento publico e privativo, espaco de

repouso, refeitorio, almoxarifado, lavanderia e a &rea de servigo.

Os insumos hospitalares e farmacos sdo armazenados e conservados em

comodos proprios.
3.2. DESCRICAO DA ROTINA DE ESTAGIO

Durante o periodo de estagio realizado no Hospital Veterinario Ledo, foram
acompanhados os atendimentos realizados no setor de Ultrassonografia, com a
supervisdo da Meédica Veterinaria Ultrassonografista Alana Melo Amorim
(CRMV: 5350), onde a maioria dos procedimentos de ultrassonografia eram

realizados apds agendamento, salvo nos casos de urgéncia na realizacao.

Antes da realizacdo da ultrassonografia o ambiente e a mesa de atendimento
eram higienizados e os pacientes, ap0s serem preparados com tricotomia no
local a ser examinado, eram contidos e posicionados adequadamente consoante

a figura 12.

Figura 12 — Animal sendo preparado para

realizac@o de exame ultrassonografico

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital

(2022), com autorizacéo da tutora
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Diariamente eram realizadas discussdes com a médica veterindria
responsavel sobre alteragcfes ultrassonogréficas, interpretacdo das imagens,
elaboracdo de laudos, estudos na area de ultrassonografia, e sobre possiveis
diagndsticos e suspeitas clinicas dos pacientes que realizaram o exame.

Também eram acompanhados algumas vezes os profissionais de radiologia
na realizacdo de exames radiogréficos, consultas para auxiliar o clinico, auxiliar
na administracdo de medicamentos e monitoramentos dos pacientes internados.

Os estagiarios acompanhavam atendimentos de emergéncia.
3.3. RESUMO QUANTIFICADO DAS ATIVIDADES

Durante o Estagio Obrigatério Supervisionado realizado no Hospital
Veterinario Ledo, destinado ao acompanhamento da ultrassonografia, foram
realizados 80 exames de imagem (com e sem alteracdes ultrassonograficas), e
42 coletas de material biolégico (urina), os quais estdo apresentados abaixo ha
forma de tabelas e gréficos, descritos conforme o local examinado e pelos

sistemas acometidos.

Tabela 1 - Nimero absoluto e porcentagem de utilizagéo do ultrassom acompanhados durante o
periodo de realizagdo do estagio supervisionado no servico de Ultrassonografia do

Hospital Veterinario Leéo.

Exames de imagem Numero absoluto Porcentagem (%)
Ultrassom abdominal 80 65,5%
Cistocentese guiada 42 34,5%

Total 122 100%
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Figura 13 - Casuistica dos exames de imagem, e coletas de material biolégico,
acompanhados durante o periodo de realizacdo do estagio
supervisionado no servico de Ultrassonografia do Hospital

Veterinario Ledo

100
80
60
40
20

m Ultrassom Cistocentese

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

Tabela 2 - Distribuicdo do numero absoluto e da frequéncia segundo ultrassonografias com e
sem altera¢gBes dos pacientes acompanhados durante o periodo de realizacdo do

estagio supervisionado no servigo de Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo

Ultrassonografia NUumero absoluto Porcentagem (%)
Com alteragbes 72 90%
Sem altera¢bes 8 10%

Total 80 100%
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Figura 14 - Casuistica dos exames de imagem, separados por exames com
alteracdes e sem alteracdes ultrassonograficas, acompanhados
durante o Estagio Curricular Supervisionado na area de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo

m Com alteracdes Sem alteragdes

72

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

Tabela 3 — Distribuicdo do niumero absoluto e da frequéncia segundo espécie e sexo dos
pacientes acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na area

de Ultrassonografia do Hospital Veterinario Le&o

Espécies
% Total
Sexo
%
Canina Felina

Fémea 27 12 48,7%
Macho 25 16 51,3%

Total 52 28 100%
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Figura 15 - Casuistica dos exames de imagem realizados, separados por sexo, das espécies
felinas e caninas, acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na

area de Ultrassonografia do Hospital Veterinario Leado

51,50%
51,00%
50,50%
50,00%
49,50%
49,00%
48,50%
48,00%
47,50%
47,00%

46,50%
Fémea Macho

mFémea = Macho

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

Tabela 4 — Distribuicdo do numero absoluto e da frequéncia dos padrées raciais felinos
atendidos acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na area de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo

Padréo Racial Numero Absoluto Frequéncia (%)
SRD* 25 89,3%
Persa 2 7,1%
Siamés 1 3,6%

Total 28 100%

*SRD: Sem raca definida
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Figura 16 - Casuistica dos exames de imagem realizados, separados por racas, da espécie

felina, acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na area de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo. *SRD: Sem raca definida

Tabela 5 — Distribuicdo do niumero absoluto e da frequéncia dos padrdes raciais caninos

SRD* Persa m Siamés

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na area de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo

Padrédo Racial

NUmero Absoluto

Frequéncia (%)

SRD*
Daschund

Spitz Aleméao
Pug

Maltés

Poodle

Border coller
Shih tzu

Bulldog Francés
Sharpei

Pastor Belga
Yorkshire
Lhasa

Jack Russel Terrier

Samoieda

27,0%
9,7 %
57%
19%
1,9%
3,9 %
19%

23,0 %
3,9 %
1,9%
3,9 %
9,6 %
1,9%
1,9%
19%
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Total 52 100%

*SRD: Sem raca definida

Figura 17 - Casuistica dos exames de imagem realizados, separados por racas, da espécie
canina, acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na area de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo. *SRD: Sem raga definida

.

I

0 2 4 6 8 10 12 14 16
W Samoieda Jack russel terrier ® Lhasa B Sharpei H Border collie
B Maltés Pug Pastor belga Bulldog francés Poodle
B Spitz alemao Yorkshire B Teckel Shih tzu H SRD*

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

Alguns dos pacientes atendidos no Hospital Veterinario Le&o
apresentavam mais de uma afecc¢ao, sendo assim totalizou-se x afec¢des que
foram divididas conforme o sistema envolvido/acometido, como mostra a tabela
6.

Tabela 6 - NUmero e percentual (%) de casos, separados por espécie e sistemas acometidos,
acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na éarea de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo

) Numero de casos
Sistemas ) ) Porcentagem (%)
Caninos Felinos

Digestério 42 20 44.2%
Urinario 21 27 34,2%
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Reprodutor 16 0 11,5%
Respiratério 1 1 1,5%
Enddcrino 8 1 6,5%
Tegumentar 2 1 2,1%
Neurolégico 0 0 0%
Total 90 50 100%

Figura 18 - Casuistica dos exames de imagem realizados, separados por sistemas acometidos,
das espécies canina e felina, acompanhados durante o Estagio Curricular

Supervisionado na area de Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0% |

caninos e felinos

B Digestorio M Urinario M Reprodutor M Respiratorio  Endocrino © Tegumentar B Neuroldgico

Fonte: elaborado pelo autor (2022)

As alteracdes dos exames de ultrassonografia abdominal, realizados
durante o periodo de estagio, estao detalhados por 6rgéos e/ou sistema na
Tabela 7.
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Tabela 7 - Nomero e percentual (%) de alteracdes nos exames de ultrassonografia
abdominal, separados por 6rgéos e/ou sistema, por espécie, acompanhados
durante o Estagio Curricular Supervisionado na area de Ultrassonografia do

Hospital Veterinario Ledo

Alteracdes Ultrassonograficas

Orgdos/Sistemas Caninos  Felinos Total Frequéncia (%)
Baco 21 9 30 13,9%
Figado 26 4 30 13,9%
Sistema Gastrointestinal 42 26 68 31,5%
Sistema Reprodutor Masculino 6 0 6 2,8%
Sistema Reprodutor Feminino 10 0 10 4,6%
Sistema Urinario 24 38 62 28,7%
Sistema Adrenal 5 0 5 2,3%
Pancreas 4 1 5 2,3%
Total 138 78 100%

Figura 19 - Casuistica das alterac8es ultrassonograficas, separadas por 6rgaos e sistemas
acometidos, acompanhados durante o Estagio Curricular Supervisionado na area de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Ledo *TGlI: trato gastrointestinal

Orgdos/Sistemas

10 20 30 40 50 60 70 80

o

Pancreas M Adrenal M Urindrio M Reprodutor F. Reprodutor M. BTGI* Figado M Bago

Fonte: elaborado pelo autor (2022)
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Tabela 8 - NUumero e percentual (%) de exames gestacionais em ultrassonografia abdominal,
separados por alteragbes ou sem alteragbes fetais, por espécie, acompanhados

durante o estagio supervisionado realizado no Hospital Veterinario Ledo

Gestacéao
o % Total
Espécies
%

Fetos com Fetos sem

alteracbes alteracGes
Canina 1 4 33,3%
Felina 2 2 66,6%
Total 3 6 100%

Figura 20 - Casuistica das gestacdes com e sem alteracdes, das espécies canina e felina,
acompanhados durante o Estdgio Curricular Supervisionado na area de

Ultrassonografia do Hospital Veterinario Leédo

Com alteragGes = Sem alteragdes

Fonte: elaborado pelo autor (2022)
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CAPITULO 2 — RELATO DE CASO
Corpo estranho intestinal em cdo — Relato de caso
Ana Julia Vieira Silval; Andressa de Barros Guimardes dos Reis?

RESUMO

INTRODUCAO: Qualquer objeto ingerido pelo animal que n&o pode ser digerido
ou, por vezes, digerido lentamente, € definido como corpo estranho
gastrointestinal. O principal exame complementar diagndstico € a
ultrassonografia, método rapido e nao invasivo, onde é possivel confirmar ou
excluir a presenca de corpo estranho de qualquer natureza. Em casos de corpos
estranhos intestinais, a intervencdo cirargica consiste na realizacdo de
enterotomia. OBJETIVOS: O presente trabalho tem como objetivo relatar o
diagnéstico ultrassonografico de corpo estranho em um paciente canino e
posterior tratamento cirdrgico. METODOLOGIA: Diante da anamnese e suspeita
clinica, foi solicitado o exame ultrassonografico de emergéncia, a fim de localizar
algum objeto estranho e sua disposicdo no trato gastrointestinal do animal.
RESULTADOS: Foi diagnosticado obstru¢cdo por corpo estranho na porgcao
proximal de jejuno, optando pela realizacdo de tratamento cirargico de
enterotomia. DISCUSSAOQ: A ultrassonografia é um exame essencial, devido
sua sensibilidade na deteccdo de corpos estranhos e (til um diagndstico
definitivo, haja vista que independente da natureza do corpo estranho, ele podera
ser identificado. A cirurgia do intestino delgado é mais frequentemente indicada
para obstrucdo gastrointestinal, tendo como vantagem a enterotomia que
permite 0 acesso a todo o trato gastrointestinal, incluindo a remocéo de corpos
estranhos. CONCLUSAO: Os achados ultrassonograficos foram essenciais para
fornecer um diagndstico precocemente para evitar complicagdes do quadro

prosseguir com tratamento cirlrgico com brevidade.

PALAVRAS-CHAVE: Caes. Corpo estranho. Ultrassonografia. Enteretomia.
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INTESTINAL FOREIGN BODY IN DOG - CASE REPORT

ABSTRACT

INTRODUCTION: Any object ingested by the animal that cannot be digested, or
sometimes digested slowly, is defined as a gastrointestinal foreign body. The
main complementary diagnostic test is ultrasound, a quick and non-invasive
method, where it is possible to confirm or exclude the presence of a foreign body
of any nature. In cases of intestinal foreign bodies, the surgical intervention
consists of performing an enterotomy. OBJECTIVES: The present study aims to
report the ultrasonographic diagnosis of a foreign body in a canine patient and
subsequent surgical treatment. METHODOLOGY: In view of the anamnesis and
clinical suspicion, an emergency ultrasound examination was requested in order
to locate any foreign object and its disposition in the animal's gastrointestinal
tract. RESULTS: A foreign body obstruction was diagnosed in the proximal
portion of the jejunum, and the surgical treatment of enterotomy was performed.
DISCUSSION: Ultrasonography is an essential test, due to its sensitivity in
detecting foreign bodies and a definitive diagnosis is useful, given that, regardless
of the nature of the foreign body, it can be identified. Small bowel surgery is most
often indicated for gastrointestinal obstruction, with the advantage of enterotomy,
which allows access to the entire gastrointestinal tract, including removal of
foreign bodies. CONCLUSION: Ultrasonographic findings were essential to
provide an early diagnosis to avoid complications from the condition and proceed

with surgical treatment as soon as possible.

KEYWORDS: Dogs. Strange body. Ultrasound. Enterectomy.

1. Ana Julia Vieira Silva, académica do Curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario
Goyazes — UniGoyazes.

2. Orientador: Prof. Me. Andressa de Barros Guimaraes dos Reis, do Centro Universitario
Goyazes — UniGoyazes.
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1. INTRODUCAO

Qualquer objeto ingerido pelo animal que ndo pode ser digerido ou, por
vezes, digerido lentamente, é definido como corpo estranho gastrointestinal. Os
corpos estranhos podem ser lineares ou ndo. Objetos como pedras, plasticos e
borrachas geralmente sédo do tipo ndo lineares e comumente relatados como
corpos estranhos em cées. J& os lineares, como corda, barbante, fios, roupa ou
fio dental, sdo mais observados e relatados em felinos. Na maioria dos casos
chegam a causar obstrucdo proximais (duodeno ou jejuno proximal), causando
sinais clinicos como vomito persistente, perda de secrec¢Bes gastricas,
desequilibrios eletroliticos, desidratacdo, perda de peso, anorexia e apatia
(Fossum, 2015; Papazoglou et. al. 2003).

Geralmente um corpo estranho ndo podera ser sentido na palpacao
abdominal devido sua localizacdo e o exame fisico trard dados inespecificos
como desidratacao e dor abdominal (Fossum, 2015).

Dessa forma, o diagnostico leva em consideracdo fatores como a
apresentacao clinica do animal, a epidemiologia dos casos e 0s exames
complementares de imagem, sendo eles a radiografia, ultrassonografia e
tomografia. O principal exame complementar € a ultrassonografia, método rapido
e nao invasivo. Também é util na investigacdo de possiveis alteracdes no trato
gastrointestinal, como alcas intestinais dilatadas ou espessadas que nao séo
notaveis em radiografias ou palpacdo abdominal (SOUZA AC, 2012). Essa
técnica também permite, com menor precisdo, a avaliagcdo do contetdo luminal,
motilidade gastrica e de da arquitetura da parede do estbmago (Luciana
Carandina et al, 2013).

Apos o diagndstico de corpo estranho, o tratamento cirargico pode ser
necessario, principalmente em casos considerados emergentes, devido aos
sinais clinicos e probabilidade de causar ruptura intestinal (Brentano, 2010). Em

casos de corpos estranhos intestinais, ap0s conduta pré-operatoria, a
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intervencao cirdrgica consiste na realizacao de enterotomia (Hedlund & Fossum,
2008).

O prognastico varia conforme tamanho, contetdo e grau de acometimento
do seguimento intestinal acometido (Birchard e Sherding, 2003), e caso néo haja
intervencado clinica ou cirdrgica, animais com grandes obstrucfes ou sinais

clinicos persistentes, geralmente vem a ébito em até 4 dias (Fossum, 2015).
2. OBJETIVO

Relatar a importancia do diagnostico de imagem de corpo estranho intestinal

e tratamento cirargico em um paciente canino.
3. METODOLOGIA

Paciente canino, macho, 8 anos de idade, da raca Jack Russel Terrier
(FIGURA 21), pesando 7,2 kg, foi encaminhado por seu tutor para atendimento
pela equipe veterinaria do Hospital Veterinario Ledo devido queixa de
inapeténcia, apatia, polidipsia e vdmitos intermitentes apds ter acesso ao lixo do

banheiro de seu domicilio.
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Figura 21: Paciente Maylow, canino,
macho, da raca Jack

Russel Terrier

Foto autorizada pela tutora

O paciente apresentava falta de apetite, intensa polidipsia, inapeténcia e
émese em grande guantidade, sendo entdo, levado ao hospital apés tutora
perceber os sinais clinicos e filhas relatarem que o animal teve acesso ao lixo do
banheiro. Os sintomas se apresentaram de forma subita e ndo sazonais, pois
emergiram com intensidade logo ap0s o incidente. Tutora chegou a relatar que

administrou Omeprazol (5mg/ml) uma vez apGs perceber os sintomas.

A tutora relatou que a alimentacdo do paciente era a base de racéo e
comida caseira, sendo oferecida por suas filhas, de forma a vontade. O animal
nunca teve problemas com falta de apetite ou alimentagdo oferecida. Tutora
relatou alta frequéncia de destruicdo de brinquedos e moveis da casa, e que 0
animal era bastante agitado. O cdo costuma ficar em casa, nao realiza passeios,

Nao convive com outros animais e é o Unico animal da casa.
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Foi relatado pela tutora que os vomitos comecaram apds o incidente do
banheiro, com uma frequéncia de 15 vezes, de aspecto liquido e transparente, e
que animal estava apresentando muita fraqueza. Sobre as fezes, néo
apresentaram alteracdes, sendo informado que possuiam coloragcdo marrom e
consisténcia firme, com uma frequéncia de 2 vezes ao dia. Mas, apds surgimento

dos sintomas, a frequéncia da evacuagao diminuiu.

O animal ingeria agua com uma frequéncia de 5 vezes ao dia, mas passou
a ingerir continuamente. Rotineiramente, a diurese consistia em aspecto normal
e coloragdo amarelada, mas, apdés o ocorrido, evidenciou-se a politria de

coloracdo mais clara que o habitual.

Foi informado pela tutora que n&o foi percebida nenhuma mudanca
comportamental locomotora ou nervosa no cao, assim como altera¢des no tecido

epitelial.

A tutora ndo relatou outras queixas clinicas, informou que o animal ndo tem
histérico médico de doencas e ndo realizou outra cirurgia além da
orquiectomizacdo. Também ndo soube informar sobre a vacinacao,

vermifugacao ou o uso de carrapaticida no cao.

No exame clinico, o animal apresentou estado de consciéncia alerta, escore
de condicdo corporal 3, desidratacdo elevada (8%), ausculta pulmonar de 20
mpm (movimentos por minuto), ausculta cardiaca de 168 bpm (batimentos por
minuto), temperatura retal de 38,3° C, mucosas secas e hiperémicas, tempo de
preenchimento capilar (TPC) de 2 segundos, linfonodos palpaveis ndo reativos
e apresentava pequena sensibilidade abdominal na regido do intestino delgado,

a palpacéao.

Quanto a conduta, conforme achados clinicos, sugeriu-se 0s seguintes
exames: ultrassonografia, radiografia, hemograma, bioquimicas séricas. E

também teste rapido 4DX e giardiase.

Entretanto, conforme autorizagdo da tutora, foram realizados os exames de

ultrassonografia, hemograma e bioquimicas.
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Foi solicitado o exame ultrassonografico de emergéncia a fim de localizar

algum objeto estranho e sua disposi¢ao no trato gastrointestinal do animal.

Em virtude do quadro clinico do cao, realizou-se exames laboratoriais como
o hemograma e bioquimica sérica, sendo elas: creatinina, ureia, fosfatase
alcalina, TGP (Transaminase Glutdmico Piravica) e ALT (Alanina

Aminotransferase).
4. RESULTADOS

O exame ultrassonografico de abdome (FIGURA 22) evidenciou presenca de
estrutura hiperecogénica formadora de sombra acustica posterior, irregular,
medindo aproximadamente 3,04 cm em seguimento intestinal jejunal, com sinais
de dilatacdo (processo obstrutivo), confirmando a suspeita diagnostica de corpo

estranho em regido proximal de jejuno.

Os segmentos de algas duodenais e colonicas apresentavam movimentos

peristalticos preservados sem sinais de espessamento de parede ou dilatacéo.

N&o foram observadas alterac6es nos parametros morfoldgicos e ecogénicos
em figado, vesicula biliar, rins, bexiga, préstata, adrenais e pancreas. A imagem

estomacal evidenciou replecéo por conteudo liquido.

O baco apresentava dimensdes aumentadas, sugestivo de esplenomegalia
(FIGURA 23).
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Figura 22: Ultrassom abdominal de cdo. A) Corpo estranho com formacéo de sombra acustica, em

jejuno proximal. B) regido de jejuno sem alteracdes ultrassonograficas

ar) NARIO LEAO  Maylow, jack russel, Ba. Prop. Aldei MI0.34 Tis 0.5 12| S 2 ) I AO ack russel, Ba. Prop. Aldei MI0.34 Tis 05 12L-F
Ezé} ADM 06042 0 L ”

v

Jejuno

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

Figura 23: Orgéo baco apresentando contornos regulares,
ecogenicidade mantida, ecotextura homogénea,
e dimensdes aumentadas sendo compativel

com esplenomegalia

Fonte: foto disponibilizada pelo hospital (2022)

ApoOs a identificagéo de corpo estranho em seguimento intestinal e tendo
em vista a gravidade do quadro clinico, os resultados da ultrassonografia, o porte
do animal, o tamanho e formato do corpo estranho, a presenca de obstrucdo

intestinal, sugeriu-se pela realizacdo de tratamento cirdrgico de enterotomia,
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autorizado pela tutora. Foram realizadas analises bioquimicas e hematologicas

COmo exames pré-operatorios.

No eritrograma (TABELA 9) foram observadas as seguintes alteracdes:
policitemia, elevacdo do hematdcrito, do volume globular médio, da hemoglobina

globular média e da concentragdo de hemoglobina globular média.

O leucograma evidenciou leucocitose por neutrofilia, eosinofilia, linfocitose

€ monocitose.

As proteinas plasmaticas totais também apresentavam alteracao, estando

acima de seu valor de referéncia.

Tabela 9 - Hemograma completo, realizado no dia 06 de abril de 2022 como exame pré-

operatério.

HEMOGRAMA COMPLETO (MATERIAL SANGUE + EDTA)

ERITROGRAMA MIN MAX

Hemécias Totais: 8,8 10/mm 5,6 7,7
Hematdcrito: 63,5 % 38 52
Hemoglobina: 23,2 g/dL 12,7 17,7
VGM: 72,21l 60 72

HGM: 24,1pg 20 24
CHGM: 36,0 % 30 36,5
RDW: 12,2 % 12 15
Hemécias Nucleadas: 1% 1 2
LEUCOGRAMA MIN MAX
Leucocitos 100% 22200 6000 16000
Mieldcitos 0% 0 0 0
Metamieldcitos: 0% 0 0 0
Bastonetes: 0% 0 0 150
Segmentados: 83% 18426 3500 10000
Neutréfilos: 83% 18426 3500 10000
Eosindfilos: 1% 222 200 1000
Basofilos: 0% 0 0 150
Linfécitos: 9% 1998 1000 4500
Mondcitos: 7% 1554 0 1000
Plaquetas: 308 175 700

Proteina Plasmatica: 12,0g/dI 6 8
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No exame de bioquimica sérica, ndo foram observadas alteracdes dignas

de nota conforme pode ser observado na Tabela 10.

Tabela 10 - Resultado das bioquimicas séricas realizadas no dia 06 de abril de 2022 como

exame pré-operatorio.

BIOQUIMICA (MATERIAL SORO)

REFERENCIAS
Creatinina 0,9 05 - 1,4 mg/dl
Fosfatase Alcalina: 30,00 5 - 131 uifl
TGP/ ALT: 36,00 12 - 118 ui/l
Uréia: 26,00 10 - 56 mg/dl

Apés diagnostico do corpo estranho, como conduta pré-cirargica e de
suporte, o animal foi mantido internado, para reposicao de fluidos, e foi realizada
antibioticoterapia profildtica por se tratar de uma cirurgia potencialmente
contaminada, proporcionando ao paciente um estado geral mais adequado para
ser submetido a cirurgia, pois trata-se de um procedimento de carater

emergencial.

O animal foi preparado para o procedimento cirirgico de enterotomia com
uso de medicacdo pré-anestésica com diazepam na dose de 0,5mg/kg
associado a cloridrato de tramadol na dose de 4mg/kg, por via intravenosa. Apos,
ainda via intravenosa, foi utilizado propofol na dose de 3mg/kg para inducdo
anestésica, tendo sua manutencdo sob anestesia geral inalatéria com

isofluorano, em fluxo de oxigénio devidamente monitorado e controlado.

Para realizacdo da enterotomia, o animal foi posicionado em decubito
dorsal. Foi realizada a laparotomia inicial com incisdo na linha média em regidao
de xifoide até a regido umbilical apds antissepsia de todo o local operatério com

cloridato de clorexidina.

Apoés a exposicdo do segmento intestinal jejunal, foi identificado o corpo
estranho (FIGURA 24) e assim, realizou-se a enterotomia com incisao distal ao

corpo estranho, isolando o local com toalhas estéreis e compressas cirlrgicas,
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e retirando-o por completo (FIGURA 25). Durante a técnica cirurgica, a
viabilidade intestinal foi cuidadosamente avaliada, como observacéo da cor,
textura da parede, peristaltismo, pulsacdo das artérias e sangramento no

momento da incisao.

Figura 24: Incisdo apo6s identificagdo do corpo estranho

em por¢ao proximal de jejuno

Fonte: arquivo pessoal, 2022

Figura 25 - Corpo estranho removido do jejuno

através de enterotomia

Fonte: arquivo pessoal, 2022
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A enterorrafia foi realizada no padrdo de sutura simples interrompido,
com fio de sutura poliglecaprone 25. Na cavidade abdominal, a dermorrafia foi
realizada com o padrao de sutura simples interrompido, com fio de sutura nylon
2-0. Foi realizado o teste de vazamento do local da enterotomia, com solucéo de

ringer com lactato, assim como a lavagem da cavidade abdominal.

Logo apoOs a cirurgia foi realizada fluidoterapia com ringer lactato, com
administracdo do analgésico tramadol (50mg/ml), antibiético ampicilina +
sulbactan (100mg/ml), anti-inflamatério Maxicam (0,2%), analgésico Metadona
(0,2mg/kg) e antiemético Cerénia (0,1ml/kg), sendo essas medicac¢fes todas via

intravenosa.

Durante o periodo pés-operatorio, na internacdo, a fluidoterapia foi
mantida, assim como a monitora¢do dos sinais vitais clinicos 3 vezes ao dia. A
limpeza e o curativo da ferida cirdrgica foram feitos uma vez ao dia. A
alimentacdo instituida foi na forma liquida em pequena quantidade e porc¢des,

assim como a agua.
5. DISCUSSAO

Durante a anamnese, a recorréncia de émese relatado pela tutora, o
ambiente e a situacao propicio para ingestdo de corpo estranho, os relatos de
apatia e inapeténcia, foram essenciais para suspeita diagnostica de corpo
estranho. Segundo ROCHA,; et al (2017), o diagndstico de obstrucéo intestinal
devido ao corpo estranho, pode ser dado pela anamnese do animal, em que o
tutor podera relatar a provavel ingestdo de objetos no domicilio e relaciona-los
aos episddios de vomitos, falta de apetite e apatia. Embora qualquer raca possa
apresentar obstru¢éo por corpos estranhos, os cédes de ragas pequenas sdo 0s
mais acometidos devido ao menor didmetro dos 6rgaos tubulares (Gianella et al.
20009).

Os exames complementares de imagem Sao necessarios e comuns para
diagnostico de patologias no trato digestério, assim como para a diferenciacao
dessas afeccdes. Nesse relato, a indicacdo do exame ultrassonografico foi a

primeira op¢ao.
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Em relacéo a ultrassonografia abdominal, segundo Nyland e Mattoon (2004),
é altamente sugestiva a existéncia de corpo estranho quando visualizada uma
interface brilhante associada com forte sombreamento acustico, como foi

relatado e confirmado o diagndstico no presente caso abordado.

Com bases nos resultados obtidos, comprova-se que o0 exame
ultrassonografico € uma técnica importante de diagndstico na busca de corpo
estranho gastrointestinal em pacientes, incluindo obstrucao intestinal. Acredita-
se que o tamanho do corpo estranho possa influenciar tal dado, bem como o
tempo de ingestdo. Porém no caso relatado notou-se uma efetividade positiva
dessa modalidade diagndstica (SOUZA AC, 2012). Foi usada como principal
ferramenta no diagnostico do caso descrito, sendo mais indicada em relacéo ao
exame de raio X, uma vez que corpos estranhos com radiodensidade de tecidos
moles podem n&o ser identificados corretamente no exame de raio x (FRAM,
2006).

A leucocitose observada e as alteragcfes eritrocitarias corroboram com as
explicacbes de Fossum (2015) que descreve elevacao de hematdcrito devido

desidratacdo e leucograma com leucocitose devido processo inflamatorio.

Ainda, segundo Fossum (2015), as altera¢bes hematoldgicas nos casos de
corpos estranhos podem ser bastante variaveis, dependentes do tempo de
acometimento e da gravidade do caso obstrutivo. Ainda, dependendo do grau de
desidratacdo, os parametros laboratoriais podem mostrar hemoconcentragées,

conforme apresentado pelo paciente.

Foi tomada como conduta pré-operatéria de enterotomia, a reposicao
hidroeletrolitica e de acido-base de acordo com a necessidade do paciente a
desidratacdo, e feita a antibioticoterapia profilatica. Terapia profilatica com
antimicrobianos devera ser realizada no paciente, pois a presenca do corpo
estranho no intestino e 0 acumulo de ingesta, gases e fluidos torna o meio

propicio a alta proliferacdo bacteriana (FOSSUM, 2015).
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Segundo Fossum (2015), consideracfes anestésicas especiais Sao
necessarias para cirurgias do trato gastrointestinal, como o isofluorano, sendo

estabelecido como anestésico de manutengéo neste relato.

O propofol se tornou popular na anestesia veterinaria como um agente de
inducéo. E foi constatado que € um antiemético muito efetivo, sendo preconizado

como indutor anestésico no presente caso cirdrgico (LUMB; JONES, 2017).

A cirurgia do intestino delgado é mais frequentemente indicada para
obstrucdo gastrointestinal (ou seja, corpos estranhos, massas), tendo como
vantagem a enterotomia que permite 0 acesso a todo o trato gastrointestinal,
incluindo a remocéao de corpos estranhos, sendo esse preconizado no presente
relato (FOSSUM, 2015).

A enterotomia consiste na abertura do intestino, podendo variar sua
nomenclatura de acordo com a porcdo intestinal incisada, sendo elas:
duodenotomia, jejunotomia, ileotomia. Geralmente € uma técnica utilizada para

coletar amostras de bidpsia e remoc¢éao de corpo estranho (FOSSUM, 2015).

A monitoracado sérica de potassio e analgesia sdo os principais cuidados pos-
operatoérios, em casos de cirurgias do trato gastrointestinal, principalmente a
fluidoterapia até que ingestao de agua seja normalizada (FOSSUM, 2015).

Para resolucdo do caso, apesar de intervencao cirdrgica na conduta do
paciente deste relato, o animal apresentou uma boa recuperacao, o progndstico
do paciente foi favoravel, sem nenhuma complicacdo pos-operatéria. Tendo
como excecao 0s pacientes que sofrem complicacdes como a peritonite séptica
ou animais que se apresentam muito debilitados (NELSON; COUTO, 2015).

6. CONCLUSAO

Uma das principais suspeitas na clinica de pequenos animais € a ingestéao
de corpo estranho, sendo importante realizar o diagndstico precocemente para
evitar complicacbes do quadro e avaliar o melhor método de resolucéo

considerando o porte do animal, estado clinico e caracteristicas do(s) corpo(s)
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estranho(s). Também é importante realizar exames complementares para avaliar

condi¢éo geral do animal, para escolher a melhor conduta a ser tomada.

Esse relato exemplifica a utilidade da ultrassonografia no diagnéstico de
corpos estranhos gastrintestinais, incentivando cada vez mais os clinicos de

pequenos animais a requisita-la.

A enteretomia é frequentemente indicada apods estabilizacdo do quadro
clinico, sendo seu progndstico reservado. O manejo pré e pos-operatério sao
fundamentais para o restabelecimento do animal. No presente caso relatado, o
animal ndo apresentou grandes complicacdes no pés-operatério e a totalidade

do corpo estranho foi removido.
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