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RESUMO

INTRODUGAO: A terapia ocupacional representa uma abordagem essencial na facilitagdo do desenvolvimento psicomotor na
infancia, atuando de maneira integrada nos dominios motor, cognitivo, emocional e social da crianga. Por meio de intervengbes
precoces, atividades ludicas, integracdo sensorial e treinamento de competéncias funcionais, a terapia ocupacional favorece a
autonomia, a inclusdo social e o rendimento escolar. OBJETIVO: Este trabalho teve como finalidade examinar, por meio de uma
revisdo da literatura, a contribuigdo da terapia ocupacional no desenvolvimento psicomotor infantil, identificando intervengdes
eficazes, lacunas no conhecimento cientifico e efeitos na qualidade de vida das criangas. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo
bibliografica narrativa, de abordagem qualitativa, conduzida em bases de dados cientificas como SciELO, LILACS, PubMed e Google
Académico, englobando publicagbes nacionais e internacionais entre 2000 e 2025. Foram incluidos estudos originais, revisdes,
dissertagoes, teses e capitulos de livros que abordassem o desenvolvimento psicomotor e a intervengao da terapia ocupacional em
criangas de 0 a 12 anos. A andlise qualitativa considerou aspectos relacionados ao estimulo precoce, coordenagao motora, atividades
de vida diaria, integracdo sensorial e participagdo familiar e escolar. RESULTADOS: A revisdo evidenciou que a terapia ocupacional
promove melhoria significativa na coordenagdo motora ampla e fina, na autonomia em tarefas cotidianas, na integragdo social e no
desempenho académico. Intervengdes fundamentadas em atividades ludicas terapéuticas, estimulagéo sensorial e orientagéo familiar
mostraram-se particularmente eficazes. No entanto, foram identificadas fragilidades, como a escassez de pesquisas longitudinais, a
diversidade metodolégica e a auséncia de padronizagdo de protocolos, especialmente em contextos de vulnerabilidade social.
CONSIDERAGOES FINAIS: A terapia ocupacional é fundamental para o desenvolvimento global da crianga, contribuindo para a
aquisicdo de competéncias motoras, cognitivas e sociais. Este estudo enfatiza a importancia de politicas publicas que assegurem o
acesso as intervengdes, bem como a necessidade de investigagdes futuras com metodologias robustas e acompanhamento em longo
prazo, visando consolidar evidéncias cientificas e aprimorar praticas fundamentadas em evidéncias.

PALAVRAS-CHAVE: Terapia Ocupacional, Desenvolvimento Psicomotor, Coordenagéo Motora, Intervengéo Terapéutica.
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ABSTRACT

INTRODUCTION: Occupational therapy plays a fundamental role in promoting children’s psychomotor development, acting in an
integrated way on motor, cognitive, affective and social aspects. Through early intervention, play-based activities, sensory integration
and functional skills training, occupational therapy contributes to autonomy, social inclusion and school performance. OBJECTIVE:
This study aimed to analyze, through a literature review, the role of occupational therapy in children’s psychomotor development,
identifying effective interventions, scientific gaps, and impacts on children’s quality of life. METHODOLOGY: This is a narrative
literature review with a qualitative approach, conducted in scientific databases such as SciELO, LILACS, PubMed and Google Scholar,
covering national and international publications from 2000 to 2025. Original studies, reviews, dissertations, theses and book chapters
addressing psychomotor development and occupational therapy interventions in children aged 0 to 12 years were included. Qualitative
analysis considered early stimulation, motor coordination, activities of daily living, sensory integration and family and school
participation. RESULTS: The analysis indicated that occupational therapy promotes significant improvements in gross and fine motor
coordination, autonomy in daily activities, socialization and school performance. Interventions based on therapeutic play, sensory
stimulation and family guidance were especially effective. However, some gaps were identified, including a lack of longitudinal studies,
methodological heterogeneity and absence of standardized protocols, particularly in vulnerable populations. FINAL
CONSIDERATIONS: Occupational therapy is essential for children’s integral development, contributing to the acquisition of motor,
cognitive and social skills. This study highlights the need for public policies that ensure access to occupational therapy interventions
and for future research with robust methodology and longitudinal follow-up in order to consolidate scientific evidence and strengthen
evidence-based practice.

KEYWORDS: Occupational Therapy, Psychomotor Development, Motor Coordination, Therapeutic Intervention.
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"O que esta atras de nds e o que esta a nossa
frente sdo assuntos insignificantes em

comparagao com o que esta dentro de nés."

(Ralph Waldo Emerson)

1. INTRODUGAO



O desenvolvimento neuropsicomotor é considerado um dos fundamentos
primordiais para a formacao integral do individuo, especialmente durante a infancia, fase
em que ocorrem intensos processos de maturagao neuroldgica, cognitiva, emocional e
social. Trata-se de um processo que envolve a interagao entre as dimensdes motoras e
psiquicas, sustentando habilidades que vao desde a coordenagao motora fina e grossa
até a autonomia nas atividades de vida diaria, a aprendizagem escolar, a comunicagao e
as interagdes sociais. A literatura indica que o desenvolvimento psicomotor adequado é
um dos pilares essenciais para que a crianga consiga explorar o ambiente, relacionar-se
com outras pessoas e adquirir competéncias que servirdo de base para a vida adulta
(FONSECA, 2012).

Apesar de sua relevancia, € frequente a ocorréncia de alteragdes nesse
processo, decorrentes de fatores biolégicos, ambientais, culturais ou sociais. Criangas
que apresentam atrasos ou dificuldades no desenvolvimento psicomotor
frequentemente enfrentam obstaculos significativos, ndo apenas no ambito motor, mas
também em dimensdes cognitivas, emocionais e comportamentais. Tais alteragbes
podem comprometer a independéncia funcional, o desempenho académico e a inclusao
social, demandando intervencdes especializadas e precoces (SANTOS; MARTINS,
2018).

Nesse contexto, a terapia ocupacional assume um papel central, pois sua pratica
tem como eixo principal a promog¢ao da autonomia, da independéncia e da participagao
ativa do individuo em suas atividades diarias. Por meio de estratégias terapéuticas
pautadas em atividades significativas, o terapeuta ocupacional contribui para o
desenvolvimento de habilidades motoras, cognitivas, sensoriais e sociais, favorecendo a
participacao da crianga em diferentes ambientes, como familia, escola e comunidade.

A revisao de literatura proposta neste estudo visa examinar as contribuicbes da
terapia ocupacional para o desenvolvimento psicomotor infantil, apresentando
evidéncias cientificas acerca da eficacia das intervengdes e discutindo os principais
métodos empregados. A justificativa desta pesquisa se fundamenta na necessidade de
compilar, sistematizar e analisar criticamente as producdes cientificas que tratam da

interface entre
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psicomotricidade e terapia ocupacional, uma vez que se trata de um campo em continua

expansao que demanda maior producdo académica no cenario brasileiro. Além disso,
diante da crescente incidéncia de diagndsticos associados a atrasos no
desenvolvimento infantil, como transtornos do espectro autista (TEA), transtorno do
déficit de atencgéo e hiperatividade (TDAH), disturbios de aprendizagem e paralisia
cerebral, torna-se ainda mais premente compreender o papel do terapeuta ocupacional
no acompanhamento dessas criangcas (AMARAL; REZENDE, 2019). Assim, este estudo
busca contribuir para o fortalecimento das praticas em terapia ocupacional voltadas ao
desenvolvimento psicomotor, fornecendo subsidios para profissionais, estudantes e

pesquisadores interessados na tematica.

2. METODOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

Este estudo caracteriza-se como uma revisao bibliografica narrativa, com
abordagem qualitativa e carater exploratério-descritivo, cujo propdésito foi compilar,
examinar e discutir producgdes cientificas, nacionais e internacionais, sobre a
contribuicdo da terapia ocupacional para o desenvolvimento psicomotor infantil. Essa
escolha metodoldgica permite integrar diferentes perspectivas teodricas e evidéncias

empiricas, possibilitando uma compreensao abrangente e critica do tema.

2.1 Tipo de estudo

Conforme Gil (2019), a revisao bibliografica consiste no levantamento, selegéo e
analise de referéncias publicadas sobre determinado tema, com o objetivo de
sistematizar o conhecimento existente. Trata-se de um estudo secundario, pois nao
envolve coleta direta de dados com individuos, mas sim a analise de materiais
previamente elaborados, como livros, artigos cientificos, teses e dissertagdes.

A abordagem qualitativa justifica-se pela énfase na interpretacdo critica e na

contextualizacédo dos resultados, voltando-se a compreensao de significados e néao



apenas a quantificacdo de dados.
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A pesquisa bibliografica foi conduzida em bases de dados de relevancia cientifica

reconhecida, a saber:
+ SciELO (Scientific Electronic Library Online);
« LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude); -
PubMed (US National Library of Medicine — National Institutes of Health); -
Google Académico.
Além dessas bases digitais, foram consultados livros classicos e contemporaneos
na area de psicomotricidade e terapia ocupacional, disponiveis em bibliotecas

universitarias e repositorios digitais de acesso aberto.

2.2 Estratégia de busca

A busca pelos materiais ocorreu entre margco e abril de 2025, utilizando
combinagdes de descritores controlados e nao controlados, nos idiomas portugués e
inglés, de acordo com o DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude) e o MeSH (Medical
Subject Headings). Entre os principais descritores utilizados, destacam-se:

- “Terapia Ocupacional” (Occupational Therapy);

« “Desenvolvimento Psicomotor” (Psychomotor Development);
« “Infancia” (Childhood);

« “Atraso no Desenvolvimento” (Developmental Delay);

- “Intervencao Terapéutica” (Therapeutic Intervention).

2.3 Critérios de inclusao e exclusao

Os critérios de inclusao estabelecidos foram:
- publicagdes entre 2000 e 2025;
- trabalhos disponiveis na integra, em portugués, inglés ou espanhol; - estudos que

abordassem diretamente a terapia ocupacional e o desenvolvimento psicomotor;



- artigos originais, revisoes, teses, dissertagdes e capitulos de livros.
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Os critérios de exclusio foram:

« publicagdes em idiomas diferentes dos selecionados;
- estudos cujo foco ndo contemplasse a tematica proposta (por exemplo, materiais
que tratassem exclusivamente de fisioterapia ou psicologia, sem interface com a

terapia ocupacional).

2.4 Procedimentos de analise

Os materiais selecionados foram submetidos a uma leitura preliminar e
posteriormente a uma leitura analitica, conforme orientagdes de Lakatos e Marconi
(2017). A analise foi organizada em trés etapas:

1. Identificacdo dos conceitos-chave relacionados ao desenvolvimento psicomotor e

a intervencao da terapia ocupacional;

2. Classificacdo das pesquisas de acordo com suas contribui¢des teoricas e praticas;
3. Sintese interpretativa, na qual os resultados foram agrupados em categorias

tematicas para possibilitar uma discussao critica integrada.

2.5 Restricoes metodolégicas
Reconhece-se como limitagdo da revisdo a possibilidade de exclusdo de estudos
relevantes ndo indexados nas bases pesquisadas, bem como a heterogeneidade

metodoldgica presente nas producdes analisadas. Entretanto, a diversidade das fontes

consultadas permitiu uma compreensao ampla e consistente do tema.

3. FUNDAMENTAGAO TEORICA

3.1 Desenvolvimento psicomotor: definigcées e relevancia



O desenvolvimento psicomotor € um processo complexo e interligado, resultante
da interacédo entre aspectos neurolégicos, motores, emocionais, sociais e cognitivos. A

psicomotricidade compreende o movimento humano como expressao do ser, indo além
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da visdo mecanicista do corpo enquanto conjunto de musculos e articulagcbes

(FONSECA, 2012). Assim, envolve nogao corporal, organizagao perceptiva, lateralidade,
estruturacao espacial e temporal, além de aspectos afetivos e sociais.

Segundo Le Boulch (2001), a psicomotricidade integra fun¢gdes motoras e
psiquicas, sendo fundamental para a formacao da personalidade e da autonomia. Na
infancia, o desenvolvimento psicomotor € considerado um importante indicador de
saude e bem-estar. Habilidades como sustentar a cabega, sentar, engatinhar, caminhar
e manipular objetos refletem o amadurecimento do sistema nervoso central e
possibilitam a crianga explorar o ambiente e relacionar-se com outras pessoas.

Por isso, atrasos nesse processo podem afetar a aprendizagem escolar, a
socializacdo e a autoestima, tornando a identificagcdo precoce essencial (SANTOS;
MARTINS, 2018). Pesquisas indicam que a psicomotricidade serve como uma base
fundamental para a aprendizagem escolar, uma vez que habilidades como coordenagao
viso-motora, lateralidade e orientagcao espacial sao cruciais para a leitura, a escrita e a
matematica. Criangcas que nao alcangam um desenvolvimento psicomotor apropriado
podem apresentar baixo desempenho escolar, dificuldades de socializagdo e baixa
autoestima, tornando-se suscetiveis a situagdes de exclusdo e estigmatizagao
(OLIVEIRA et al.,, 2020). Nesse contexto, a atengao precoce ao desenvolvimento
psicomotor se configura como uma estratégia de promogédo da saude e prevengao de

agravos, constituindo um campo privilegiado de atuag¢ao da terapia ocupacional.

3.1.1 Fases do desenvolvimento psicomotor

O desenvolvimento psicomotor se manifesta de forma gradual e sequencial,

seguindo padrbes céfalo-caudal e préoximo-distal (GESELL, 1998). As principais fases

incluem:



« Primeira infancia (0 a 2 anos): desenvolvimento de habilidades motoras
fundamentais e intensa exploragéo sensorial.
« Segunda infancia (2 a 6 anos): aprimoramento da coordenacdo motora fina e

grossa, equilibrio, lateralidade e consciéncia corporal, com papel central do
brincar.
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« Infancia intermediaria (6 a 12 anos): consolidagao de habilidades motoras e

cognitivas, favorecendo o desempenho escolar.

+ Adolescéncia: maior sofisticagao das habilidades motoras e sociais,
acompanhando a maturagao global.
A auséncia de marcos esperados em cada fase pode indicar atrasos ou

disturbios, reforgando a importancia de avaliagdes periddicas.

3.2 Alteragoes e atrasos psicomotores

Alteracbes no desenvolvimento psicomotor podem ter origem genética,
neurolégica, ambiental, nutricional, emocional ou social. Entre as condi¢coes
frequentemente associadas a atrasos, destacam-se:

- Transtorno do Espectro Autista (TEA): déficits de comunicagéo, interagcéo social e

integracao sensorial (AMARAL; REZENDE, 2019).

« Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH): dificuldades de
coordenacgao, atengao e impulsividade motora.

- Paralisia cerebral: alteracdes motoras decorrentes de lesdes encefalicas ndo
progressivas.

- Transtornos especificos de aprendizagem: falhas na coordenagao viso-motora e
lateralidade, interferindo em leitura e escrita.

- Fatores socioambientais: pobreza, falta de estimulos, negligéncia e desnutricao
também influenciam negativamente.

Esses casos reforgam a necessidade de uma abordagem interdisciplinar,

envolvendo saude, educacéao e assisténcia social.



3.3 Terapia ocupacional: fundamentos e perspectivas

A terapia ocupacional visa promover saude e bem-estar por meio da participagao
em atividades significativas. No contexto infantil, o brincar se destaca como recurso
terapéutico central, pois permite organizar vivéncias, expressar emoc¢des, exercitar a
motricidade e estabelecer interagdes sociais (DE CARLO; BARTALOTTI, 2018).
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No Brasil, a profissao é regulamentada desde 1969, consolidando-se como area

essencial na atengao a saude infantil (BARROS; GHIRARDI, 2017). O terapeuta
ocupacional atua de maneira integrada, considerando necessidades motoras,
cognitivas, sensoriais, emocionais e sociais. Entre os principais recursos utilizados,
destacam-se:

- atividades sensoriais;

- exercicios de coordenagao motora fina e grossa;

- jogos simboalicos e ludicos;

- treinos de atividades de vida diaria;

- orientacdes a familia e escola.

O objetivo central € promover independéncia funcional, participagéo ativa e

melhoria da qualidade de vida.

4. RESULTADOS

A revisdo da literatura permitiu identificar um conjunto significativo de produgdes
cientificas que discutem a interface entre o desenvolvimento psicomotor e a terapia
ocupacional. Apds a aplicagao dos critérios de inclusao e exclusao, foram selecionados
47 estudos, publicados entre 2000 e 2025, sendo 28 artigos em periddicos indexados, 7
dissertacdes, 3 teses, 6 capitulos de livros e 3 revisdes sistematicas.

Observou-se que a maior parte das publicacbes ocorreu nos ultimos dez anos,
indicando um crescimento do interesse cientifico na tematica, especialmente em funcao

da valorizagcdo da atengdo precoce a infancia e da ampliacdo das praticas



interdisciplinares em saude. As produgdes brasileiras representaram aproximadamente
38% do total, enquanto 62% eram internacionais, principalmente dos Estados Unidos,

Espanha, Canada e Reino Unido.

4 1Caracterizagcao das populagoes estudadas

A maioria das pesquisas analisadas teve como publico-alvo criangas de 0 a 12

anos, com destaque para os seguintes grupos:
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- criangas com atraso global do desenvolvimento (35%);

- criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) (22%);
- criangas com paralisia cerebral (18%);
- criangas com Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) (11%); -

criangas em situagao de risco social, sem diagndstico clinico definido (14%).

4.2 Principais interveng¢oes identificadas

As intervencdes descritas nos estudos foram agrupadas em cinco categorias
principais:

1. Estimulagao precoce: praticas direcionadas a bebés e criangas pequenas, com
foco no desenvolvimento motor, sensorial e cognitivo.

2. Treino de atividades de vida diaria (AVDs): estratégias voltadas a autonomia em
rotinas como vestir-se, alimentar-se e realizar higiene pessoal.

3. Integracéo sensorial: intervengdes que favorecem o processamento adequado dos
estimulos sensoriais, contribuindo para a regulacdo emocional e o aprimoramento

motor.
4. Brincadeiras e jogos terapéuticos: atividades ludicas que potencializam
habilidades psicomotoras, cognitivas e sociais.

5. Intervencao escolar: adaptagbes ambientais e pedagogicas que promovem maior

participacado e autonomia no contexto educacional.



4.3 Resultados alcangados pelas intervengoes

De modo geral, os estudos analisados apontaram resultados positivos da terapia
ocupacional sobre o desenvolvimento psicomotor infantil, com destaque para: «
aprimoramento da coordenagao motora fina e grossa;

« aumento da independéncia em tarefas de AVDs;
+ @avangos na comunicagao e socializagao;
« maior participacao em atividades escolares;

- reducao de comportamentos desorganizados em criangas com TEA e TDAH,;
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- fortalecimento do vinculo entre crianga, familia e escola.

Embora predominem evidéncias de eficacia, alguns estudos destacam limitagdes,
como tempo reduzido de intervengdo, auséncia de protocolos padronizados e
diversidade metodoldgica, fatores que dificultam comparagées mais precisas entre

programas terapéuticos.

4.4 Lacunas identificadas

A analise dos estudos permitiu identificar lacunas importantes na literatura: -
escassez de pesquisas longitudinais que avaliem os efeitos da terapia ocupacional a
longo prazo;

- necessidade de maior produgao cientifica nacional com rigor metodoldgico; -

baixa padronizag¢ao dos instrumentos de avaliagao utilizados;

- falta de estudos que considerem intervengdes em contextos de vulnerabilidade
social, realidade comum no cenario brasileiro.

Em sintese, os resultados reforcam que a terapia ocupacional desempenha papel

fundamental no desenvolvimento psicomotor infantil, mas também evidenciam a
necessidade de avangos metodoldgicos para o fortalecimento de praticas baseadas em

evidéncias.



5. DISCUSSAO

A discussao consiste na analise critica das descobertas apresentadas nos
resultados, permitindo comparar diferentes perspectivas e evidéncias sobre a terapia
ocupacional no desenvolvimento psicomotor. Esta etapa & essencial, pois possibilita
identificar consensos, divergéncias, avangos cientificos e lacunas presentes na
literatura.

Os estudos revisados mostram que a terapia ocupacional atua de maneira
interdisciplinar, contribuindo para o desenvolvimento psicomotor em criangcas e
adolescentes com defasagens decorrentes de condigdes neurologicas, genéticas,

emocionais ou ambientais. Conforme Fonseca (2018), o desenvolvimento psicomotor

16
integra fungdes motoras, cognitivas e socioafetivas, sendo estimuladas pela atuagao

terapéutica por meio de atividades ludicas, funcionais e pedagdgicas. Ha consenso
quanto ao fato de que a estimulacéo precoce oferece os melhores resultados. Criangas
acompanhadas desde os primeiros sinais de atraso apresentam maiores chances de
alcancar padrdes préoximos ao desenvolvimento tipico (SANTOS; LIMA, 2019). No
entanto, os autores divergem sobre quais abordagens sao mais eficazes. Alguns
defendem o uso predominante de jogos motores e atividades ludicas estruturadas;
outros apontam melhores resultados na combinacio entre técnicas terapéuticas e
intervencdes pedagogicas dirigidas (MELO et al., 2020). Outro ponto relevante discutido
na literatura é o papel do ambiente familiar e escolar. Os estudos indicam que a
intervengao nio deve se limitar ao espaco clinico. Quando pais, cuidadores e
professores sdo orientados, tornam-se mediadores essenciais do processo terapéutico,
potencializando os ganhos psicomotores (OLIVEIRA; CRUZ, 2021).
A revisao também revelou limitagbes metodoldgicas na produgao cientifica,

como: - amostras reduzidas;

- abordagens heterogéneas;

- falta de padronizagao nos instrumentos de avaliagao;

- escassez de estudos longitudinais.



Essas limitagdes dificultam comparagdes entre estudos e restringem a
generalizagdo dos resultados, apontando para a necessidade de pesquisas mais
robustas e multicéntricas.

Do ponto de vista social, os achados reforcam que a terapia ocupacional é nao
apenas um recurso clinico, mas também uma ferramenta de inclusao, pois melhora
autonomia, participacdo escolar e interagao social. Dessa forma, o desenvolvimento
psicomotor deve ser compreendido como base para aprendizagem, construgdo da
identidade e participacao plena da crianga na sociedade.

Em sintese, a literatura analisada confirma que a terapia ocupacional é eficaz na
promogado do desenvolvimento psicomotor, mas requer integracdo multiprofissional,
envolvimento familiar continuo e, sobretudo, maiores investimentos em pesquisas que

fortalecam a pratica baseada em evidéncias.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo avaliar, por meio de uma revisao de
literatura, a importancia da terapia ocupacional no desenvolvimento psicomotor infantil,
enfatizando sua contribuigdo para a autonomia, aprendizagem e qualidade de vida de
criangcas com atrasos ou alteragdes nesse processo.

Constatou-se que o desenvolvimento psicomotor € um fendbmeno complexo,
resultante da interagcdo entre componentes motores, cognitivos, emocionais e sociais.
Alteragbes nesse percurso podem comprometer significativamente a vida cotidiana da
crianga, exigindo intervengdes especializadas, precoces e sistematicas. Nesse contexto,
a terapia ocupacional se destaca como area estratégica, atuando de maneira ampla e
integrada, considerando tanto as necessidades funcionais quanto o contexto familiar,
escolar e social.

A literatura analisada demonstrou que praticas terapéuticas ocupacionais
fundamentadas em abordagens psicomotoras promovem avangos expressivos em
habilidades como coordenagao motora fina e grossa, percepgao espacial, organizagao
temporal e autoestima. Além disso, ficou evidente que a eficacia das intervencgdes

depende da interdisciplinaridade, do envolvimento da familia e da continuidade do



acompanhamento terapéutico.

Apesar dos resultados positivos, foram identificadas lacunas importantes.
Diversos estudos apresentaram amostras reduzidas e metodologias heterogéneas,
dificultando comparagdes e a generalizagdo dos achados. Também foram identificadas
poucas pesquisas longitudinais, que poderiam esclarecer os efeitos da terapia
ocupacional ao longo do desenvolvimento.

Do ponto de vista social, reforca-se a necessidade de politicas publicas que
garantam o acesso a terapia ocupacional nos sistemas de saude e educagao,
especialmente em contextos de vulnerabilidade. A ampliacdo desse acesso pode
representar um diferencial significativo para o desenvolvimento integral de criangas com
atrasos psicomotores.

Em sintese, conclui-se que a terapia ocupacional desempenha um papel
essencial no desenvolvimento psicomotor infantil, potencializando habilidades,

reduzindo impactos
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de atrasos e promovendo maior autonomia e inclusao social. Trata-se de um recurso

fundamental para o pleno desenvolvimento humano, reafirmando sua importancia

cientifica, clinica e social.
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