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ENDODONTIA DE DENTES DECIDUOS OBTURADOS COM GUTA PERCHA —
REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

1Pedro Henrique Nunes dos Santos; *Thiago Cassiano de Faria Vilela Filho; 2Arthur Wilson
Florencio da Costa

RESUMO

INTRODUGCAO: O tratamento endoddntico em dentes deciduos é um desafio tanto na pratica
clinica do cirurgido-dentista clinico geral como também na de odontopediatras. Em casos de
agenesia do dente sucessor a permanéncia do dente deciduo no arco dentario a longo prazo pode
se fazer necesséario. A manutencdo do dente deciduo como mantedor de espaco funcional
mantido até a idade em que a crianca possa realizar a colocacdo de implantes dentarios é
importante. OBJETIVOS: Realizar uma revisdo integrativa da literatura investigando o uso da
guta percha como material obturador de canais radiculares de dentes deciduos visando manté-
los enquanto necessario no arco dentario. METODOLOGIA: Foi realizado uma busca na base
de dados eletrdnica como revisao de literatura para selecionar estudos sobre a utilizacdo da guta
percha como material obturador em dentes deciduos submetidos a tratamento endodéntico.
RESULTADOS: A literatura é extremamente escassa no que se refere ao uso da guta percha
como material obturador em canais radiculares de dentes deciduos e 0s poucos estudos
existentes sugerem que se bem indicada essa pratica clinica pode ser viavel e até necessaria.
CONSIDERACOES FINAIS: Existe a necessidade mais estudos que possam concluir a
efetividade do uso da guta percha como material obturador em dentes deciduos em casos de

agenesia do dente sucessor.

PALAVRAS-CHAVE: Agenesia; Guta percha; Deciduos;
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ENDODONTICS OF PRIMARY TEETH OBTURATED WITH GUTTA-PERCHA -
AN INTEGRATIVE LITERATURE REVIEW

1Pedro Henrique Nunes dos Santos; ‘Thiago Cassiano de Faria Vilela Filho; tArthur Wilson
Florencio da Costa

ABSTRACT

INTRODUCTION: Endodontic treatment of deciduous teeth is a challenge in the clinical
practice of both general dentists and pediatric dentists. In cases of agenesis of the successor
tooth, the deciduous tooth may need to remain in the night arch for a long time. It is important
to maintain the deciduous tooth as a functional space maintainer until the age at which the child
can have dental implants placed. OBJECTIVES: To conduct an integrative review of the
literature investigating the use of gutta-percha as a filling material for root canals of deciduous
teeth, which promotes their maintenance in the electric arch as long as necessary.
METHODOLOGY: A search was performed in the electronic database as a literature review
to select studies on the use of gutta-percha as a filling material for deciduous teeth undergoing
endodontic treatment. RESULTS: The literature is extremely scarce regarding the use of gutta
percha as a filling material in root canals of deciduous teeth, and the few existing studies suggest
that, if properly indicated, this clinical practice may be viable and even necessary. FINAL
CONSIDERATIONS: There is a need for further studies that can conclude the effectiveness
of using gutta-percha as a filling material in deciduous teeth in cases of agenesis of the successor
tooth.

KEYWORDS: Agenesis; Gutta-percha; Deciduous;
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1. INTRODUCAO

O tratamento endodontico dos dentes deciduos objetiva manter o dente deciduo na
cavidade bucal até que sua esfoliacdo aconteca de forma fisioldgica, com isso contribuindo para
0 adequado desenvolvimento da oclusdo do paciente, além da preservacdo do espaco e da
manutencdo das fun¢des mastigatoria, fonética e estética (FUKS, 2008). A escolha do material
obturador na endodontia do dente deciduo deve considerar aspectos como biocompatibilidade,
acao antimicrobiana, facilidade de insercdo e remocédo, bem como a capacidade de reabsorcao
fisioldgica juntamente com a raiz do dente deciduo durante o processo de rizolise natural
(HESSE et al., 2011).

Sendo assim, as pastas obturadoras a pasta a base de hidréxido de célcio sdo amplamente
utilizadas. Essas formulagcbes sdo formadas misturando o hidréxido de céalcio a substancias
como o 6xido de zinco, iodoférmio e a um veiculo viscoso como o propilenoglicol. Esse veiculo
visa potencializar a agdo antimicrobiana e controlar a taxa de reabsor¢do da pasta orientadora
(OZALP et al., 2006). A reabsorcdo do material fora dos limites do canal radicular € uma
caracteristica desejavel, sobretudo em situacdes onde ha reabsorcdo radicular fisioldégica em
curso, evitando interferéncias na esfoliagdo natural e na erupcao do dente permanente sucessor
(NURKO et al., 2000).

Em casos de agenesia do dente permanente sucessor a manutengdo prolongada do dente
deciduo na cavidade bucal precisa ser considerada de forma viavel considerando que em muitas
situacbes clinicas pode ser até necessaria para evitar a perda de espaco e complicactes
ortodénticas futuras (BJERKLIN & BENNETT, 2000). A longevidade do tratamento
endoddntico é crucial, justificando por vezes a necessidade ou a op¢do de escolha por materiais
obturadores ndo reabsorviveis, como a guta percha.

De eleicdo é contraindicado, em dentes deciduos, o uso da guta percha devido a sua
natureza nédo reabsorvivel e a possibilidade de interferéncia no processo de esfoliacdo natural
do dente deciduo. Entretanto, a guta percha pode ser considerada uma alternativa eficaz em
situagdes especificas como o tratamento endodéntico de dentes deciduos em situa¢fes em que
haja auséncia do dente permanente sucessor (RIFKIN, 1986). Estudos tém demonstrado que,
sob rigoroso acompanhamento clinico e radiografico, a obturagdo com guta percha pode
proporcionar um selamento eficiente e estabilidade ao tratamento endoddntico de dentes
deciduos retidos por longos periodos (HOLAN & NEEDLEMAN, 2014).



Com isso, a selegdo do material obturador deve ser individualizada e baseada em fatores
como a presenca ou auséncia do dente permanente sucessor, 0 estadgio de desenvolvimento
radicular e a expectativa de tempo de permanéncia do dente deciduo na arcada dentaria. A
literatura mostra que o uso de pastas reabsorviveis como as a base de hidroxido de calcio
permanecam como padrdo-ouro nas situacdes convencionais para obturacéo de dentes deciduos
tratados endodonticamente. Contudo, a guta percha apresenta-se como uma alternativa valida
em casos de agenesia do permanente sucessor, desde que associada a um acompanhamento

clinico rigoroso e adequado.



2. OBJETIVO

2.1. Objetivo Geral

Investigar por meio de uma revisdo da literatura a efetividade do uso da guta percha
como material obturador em canais radiculares de dentes deciduos tratados endodonticamente.

2.2. Objetivos Especificos

o Discutir os principios bioldgicos e clinicos que norteiam a escolha do material obturador
no tratamento endoddntico de dentes deciduos;
e Auvaliar indicacGes, vantagens e desvantagens de pasta base de hidroxido de célcio e da

guta percha como op¢des para a obturacdo endoddntico de dentes deciduos.
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3. METODOLOGIA

3.1. Fontes de estudo

O presente estudo consiste em uma revisao integrativa da literatura em que foi realizada
uma busca por artigos cientificos na base de dados eletronica PUBMED, a partir da utilizagdo

de Mesh Terms pré-selecionados: Agenesis, Gutta-percha e Deciduous.

3.2. Estratégias de pesquisa

A selecédo dos artigos e coleta dos dados foram realizadas de forma independente por
dois pesquisadores. Inicialmente, foram identificados dois artigos dos quais foram lidos os
respectivos resumos e um estudo foi excluido pois ndo foi encontrado para leitura na integra.
Sendo assim, o total de um estudo foi considerado adequado para compor essa revisao

integrativa da literatura.

3.3. Critérios de incluséo e exclusédo

Foi incluido nesta revisdo estudos que relacionavam o uso da guta percha na obturacéo
de dentes deciduos com dentes permanentes sucessores acometidos por agenesia dentaria. De
modo que foram excluidos todos os estudos que ndo contemplem esse escopo da revisdo ou

estudos que ndo possuiam acesso para a leitura integral.

3.4. Coleta e analise de dados

Os estudos foram selecionados primeiramente por meio da leitura dos abstracts e apds
a selecdo inicial dos estudos que respeitavam os critérios de inclusdo e exclusdo para esta
revisao, o artigos foram lidos em sua integralidade. As divergéncias e davidas foram discutidas
entre 0s revisores e, nos casos em que ndo foi possivel chegar a um acordo, um terceiro
avaliador foi consultado.

Em seguida, procedeu-se a leitura completa do artigo selecionado. Para o estudo
incluido, foi registrado de maneira sistematica em tabela os seguintes dados: Autor e ano, sinais
e sintomas, diagndstico, odontometria, medicacao intracanal, materiais para obturagéo, técnica

de obturacao, restauracao definitiva e proservacao.



4. RESULTADOS
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No estudo de Ansari e Mirkarimi (2008) foi utilizado a guta percha como material

obturador no tratamento endodoéntico de dois molares deciduos. Os resultados indicaram que a

guta percha proporcionou uma boa selagem dos condutos radiculares, com uma taxa de sucesso

no controle da infecgdo e manutengdo da integridade do dente tratado durante um ano de

acompanhamento. Ndo apresentou efeitos adversos significativos ao longo do periodo de

acompanhamento, sugerindo que a guta percha é uma opcéo eficaz e segura para o tratamento

endodéntico de molares deciduos, principalmente em dentes sem sucessores permanentes.

Os principais resultados do estudo de Ansari e Mirkarimi (2008) podem ser observados

detalhadamente no quadro de nimero 1.

Quadro 1. Resumo do artido incluido nesta revisdo

Ansari e Mirkarimi (2008)

Dente 75

Dente 85

Sexo

Masculino

Masculino

Sinais e sintomas

Auséncia de dor

Auséncia de dor

Regido de furca

Regido de furca integra

Radiolucéncia em regido de furca

Diagndstico

Necrose pulpar

Necrose pulpar

Preparo-quimico-

Hipoclorito de sddio e solugdo

Hipoclorito de sédio e solucéo

mecanico salina salina
Odontometria Através das radiografias | Atraves das radiografias
periapicais periapicais

Medicacéo intra-canal

Algodao com dxido de zinco e

Eugenol

Algodao com dxido de zinco e

Eugenol

Materiais para

obturagéo

Guta percha com pasta de 6xido

de zinco e eugenol

Guta percha com pasta de oxido

de zinco e eugenol

Tecnica de obturagao

Condensacao lateral

Condensacao lateral

Restauracédo definitiva

Coroa de aco (SSC)

Coroa de aco (SSC)

Retornos radiograficos

6 meses e 12 meses

6 meses e 12 meses
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5. DISCUSSAO

A literatura tem demonstrado que dentes deciduos sem sucessores permanentes podem
permanecer na arcada dentaria por mais de uma década. Com o passar dos anos esses dentes
podem apresentar alteracGes como infraoclusdo, reabsorcdo radicular e deslocamentos nos
dentes adjacentes. Um estudo realizado por Bjerklin e Bennett (2000) que acompanhou 41
pacientes entre 11 e 12 anos de idade, até que os mesmos completassem 20 anos, evidenciou a
longevidade desses dentes deciduos em boca mesmo com a auséncia do sucessor permanente.

Entretanto, um estudo conduzido por Calheiros-Lobo e colaboradores (2022) avaliou as
possiveis sequelas associadas a permanéncia prolongada de dentes deciduos na arcada dentéria
como o grau de reabsorcdo radicular, mesializacdo dos dentes posteriores, o nivel de
infraoclusdo e a qualidade radicular desses dentes ao longo do tempo. Os autores mostraram
que a partir dos 25 anos de idade a permanéncia do dente deciduo pode acarretar sequelas
significativas. Mas vale destacar, no entanto que ap0s esse periodo ja é viavel a possibilidade
de indicacdo de reabilitagdo protética ou instalacdo de implantes dentarios.

Em situagdes clinicas em que dentes deciduos sdo acometidos por lesdes cariosas
extensas ou fraturas que necessitam de intervencdo endodontica, a selecdo do material
obturador é um fator fundamental para o prognostico do tratamento. Essa escolha deve ser
realizada de maneira criteriosa e individualizada, considerando as particularidades anatdmicas
e fisioldgicas do dente envolvido. De acordo com o estudo realizado por Ozalp (2006) materiais
obturadores a base de iodoférmio apresentaram resultados satisfatorios mesmo ap6s um periodo
de acompanhamento de 18 meses.

A selecdo do material obturador em dentes deciduos deve considerar o tempo para o
inicio do processo de reabsorcao radicular, o que pode acontecer entre curto e longo prazo. Essa
abordagem visa garantir a compatibilidade entre o tempo de permanéncia do material no canal
radicular e o estagio de desenvolvimento do dente. Em uma revisdo sistematica realizada por
Najjars (2019), que avaliou o sucesso de tratamentos endodonticos em diferentes dentes
deciduos, comparando a obturagcdo com hidroxido de célcio associado ao iodoformio e o 6xido
de zinco e eugenol associado com o iodoformio, os autores concluiram que o uso do hidréxido
de célcio com iodoférmio € indicado para casos em que a esfoliacdo do dente estd proxima,
enquanto o 0xido de zinco e eugenol com iodoformio apresenta melhor resultado em condigdes

que o inicio da esfoliacéo radicular demorara a acontecer.
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Entretanto, quando dentes deciduos sem sucessores permanentes sao acometidos por
lesGes cariosas que podem atingir a polpa, o odontopediatra se depara com uma condic¢do
desafiadora. Nesses casos, a preservacdo do dente deciduo se torna fundamental, a fim de que
sua permanéncia no arco dentario dure até uma idade adequada para a realizacdo de uma
reabilitacdo, com o uso de préteses ou implantes dentérios. Essa conduta preconizada por
Bjerklin e Bennett (2000) destaca a importancia da manutencao e preservagao dos dentes como
estratégia até a reabilitacdo por definitivo.

Porém, a literatura que discute o0 uso da guta percha como material obturador em dentes
deciduos em casos de agenesia do dente sucessor ainda € escassa. Em nossa busca apenas dois
estudos foram identificados e abordavam tal conduta de tratamento. Um é o estudo de Rifkin
(1986) que tratava de uma publicacdo mais antiga da qual nédo foi possivel acesso completo e
outro era o estudo de Ansari e Mirkarimi (2008).

Neste estudo foi realizado o tratamento endodéntico de dois dentes molares deciduos
utilizando guta percha como material obturador. O tratamento foi conduzido em um paciente
do sexo masculino, com multiplas lesdes cariosas, auséncia de dor e diagnostico de agenesia do
dente sucessor para dois molares deciduos. O achado das agenesias reforca a necessidade de
individualizacdo do uso da guta percha para obturacdo de canais de dentes deciduos que neste
caso s6 se mostrou como uma indicacdo possivel pelo motivo das agenesias e a necessidade de
se manter os dentes deciduos por um tempo maior nos arcos dentarios.

De acordo com Ansari e Mirkarimi (2008) o paciente foi diagnosticado com agenesia
dos pré-molares inferiores por meio de radiografias periapicais e radiografia panoramica. Os
molares deciduos apresentavam lesdes cariosas oclusais extensas, auséncia de dor e presenca
de érea radiolicida em regido de furca, evidenciada nos exames de imagem.

No periodo em que o estudo de Ansari e Mirkarimi (2008) foi realizado, 0s recursos
tecnologicos disponiveis para a pratica endodontica eram limitados e a obtencdo do
comprimento de trabalho foi realizado com base apenas na anélise das radiografias periapicais
do paciente, e mesmo que seja um método de odontometria utilizado até os dias atuais, apresenta
limitagdes quanto a precisdo de medida.

A extensdo da lesdo periapical foi um fator determinante na defini¢do na quantidade de
sessoes clinicas e do tempo de permanéncia da medicagéo intracanal. Nesse estudo a resolugéo
do tratamento endodéntico foi alcancada em apenas duas sessdes, sendo utilizado algodéo e
Oxido de zinco e eugenol nos canais como método de medicacdo intracanal. A reabilitacdo dos

dentes tratados foi feita com o uso de coroas de a¢o devolvendo funcéo mastigatoria ao paciente.
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O acompanhamento radiogréfico possui um papel fundamental na avaliacdo da
efetividade do tratamento endodéntico, especialmente em casos clinicos mais complexos. De
acordo com relato de Ansari e Mirkarimi (2008) foram realizados retornos clinico-radiograficos
aos 6 e 12 meses apos a conclusdo do tratamento endoddntico. As imagens obtidas evidenciaram
regressdo completa do processo infeccioso, sem indicios de reabsorcéo radicular, infraocluséo
ou qualquer alteracdo, reforcando a eficadcia da conduta adotada e a estabilidade

do dente no arco dentario a longo prazo.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

e A literatura é escassa no que se refere a estudos avaliando o uso da guta percha na
obturacgdo de canais radiculares de dentes deciduos;

e Existe relatos na literatura que sugerem o uso da guta percha em dentes deciduos nos
casos de agenesia do dente sucessor;

e S&0 necessarios mais estudos e relatos de casos que avaliem criteriosamente o uso da
guta percha em dentes deciduos;

e O uso da guta percha como material obturador em dentes deciduos pode se tornar
viavel em condicBes de agenesia do dente sucessor por periodos que permitam a

reabilitacdo protética ou o tratamento ortodontico posterior sem grandes prejuizos.
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