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O USO DA CLOREXIDINA COMO SOLUCAO IRRIGADORA DOS CANAIS
RADICULARES EM DENTES DECIDUOS: REVISAO INTEGRATIVA DA
LITERATURA

Emilly Martins Leite!; Rafael Martins Silvat; Arthur Wilson Florencio Costa?

RESUMO

INTRODUCAO: No tratamento endodontico de dente deciduos, em alguns casos,
encontramos grandes desafios a serem combatidos, como por exemplo: remocgao
efetiva da smear layer, apice aberto e toxicidade dos irrigantes. Contudo, esses
desafios podem levar ao fracasso no tratamento endodontico de dentes deciduos, em
casos complexos o irrigante clorexidina, aumenta a chance de termos uma maior
previsibilidade e sucesso no tratamento endodontico. OBJETIVOS: Evidenciar a
eficacia da clorexidina quando usada como irrigantes no tratamento endodontico de
dentes deciduos. METODOLOGIA: revisao integrativa da literatura, que mostrou os
limitagGes e beneficios do uso da clorexidina, usado como irrigante em tratamento
endodobntico de dentes deciduos. RESULTADOS: Existem varios estudos que
comprovam a eficacia da clorexidina quando usadas como irrigantes no tratamento
endodonticos de deciduos. Um tratamento endoddntico correto, com uma boa
irrigacdo que tenha remocdo antimicrobiana juntamente com o nivel reduzido de
toxicidade, ndo receberfo indicacdo de exodontia. CONCLUSAO: a clorexidina tém
se mostrado como uma boa alternativa para tratamento de canais de dentes deciduos
como irrigantes, diante disso € de grande importancia este estudo de revisdo de
literatura.

PALAVRAS-CHAVE: Endodontia. Clorexidina. Irrigadores de canais radiculares.
Dente deciduo.



THE USE OF CHLORHEXIDINE AS AN IRRIGATION SOLUTION FOR ROOT
CANALS IN PRIMARY TEETH: AN INTEGRATIVE LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

INTRODUCTION: In the endodontic treatment of deciduous teeth, we occasionally
encounter significant challenges to overcome,such as effective removal of the smear
layer, open apex, and toxicity of irrigants. However, these challengens can lead to
failure in the endodontic treatment of deciduous teeth: in complex cases, the irrigant
chlorhrxidine increases the chance of achieving greater predictability and sucess in
endodontic treatment. OBJECTIVES: To highlight the effectiveness of chlorhexidine
when used as an irrigant in the endodontic treatment of deciduous teeth.
METHODOLOGY: An integrative literature review that will showed the limitations and
benefits of using chlorhexidine as an irrigant in endodontic treatment of deciduous
teeth. RESULTS: There are several studies that prove the effectiveness of
chlorhexidine when used as irrigants in endodontic treatment of primary teeth. A
correct endodontic treatment, with good irrigation that provides antimicrobial removal
along with a reduced level of toxicity, will not require extraction. CONCLUSION:
chlorhexidine has proven to be a good alternative for the treatment of root canals in
primary teeth as irrigants, therefore this literature review study is of great importance.

KEYWORDS: Endodontics. Chlorhexidine. Root canal irrigants. Primary tooth.

1Académico do Curso de Odontologia do Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes
2Orientador: Prof. Doutor, do Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes.



1 INTRODUCAO

A endodontia € a &rea da odontologia que trata a parte interna do dente também
conhecida como a polpa dental. As condi¢des clinicas que o cirurgido- dentista pode
encontrar no dia a dia na realizacdo do tratamento endoddntico de dentes deciduos
sdo apice aberto devido a rizolise, toxicidade dos irrigantes e a remocao efetiva da
smear layer (Siqueira et al., 2012).

Os estudos tém demostrado que, cada vez mais, dentes deciduos tém sido
indicados para tratamento endoddntico em vez de extracdo. O tratamento endoddntico
tem contribuido significativamente para a preservacédo da denticdo decidua (Sousa et
al., 2020).

O tratamento endoddntico em dentes deciduos é dividido em trés partes, para
um melhor controle microbiano: primeiro € realizado o preparo quimico-mecanico com
o irrigante de melhor escolha, segundo é feita a utilizacdo de medicamento intracanal
indicado para cada diagnostico pulpar e terceiro é realizada a obturacdo dos canais
(Jolly et al., 2013).

O objetivo do tratamento endoddntico ndo é somente a limpeza e a obturacao
dos canais radiculares, mas de forma importante determinar um nivel satisfatério
de desinfeccdo contra bactérias aerObicas e anaerdbicas endodoénticas visando a
eliminacdo dessas bactérias. Isso € feito a partir das soluc¢des irrigadoras. A maior
parte da desinfeccdo dos canais é obtida através da acdo mecéanica das limas
associada a solucdes irrigadoras, como por exemplo a clorexidina a 2%, o gel de
gluconato de clorexidina 0,2%, hipoclorito de sodio, solucdo de Dakin e outras
solucdes (Jolly et al., 2013).

No tratamento endodéntico de dentes deciduos o sucesso do procedimento
depende da escolha adequada dos irrigantes, uma solucao irrigadora ideal, seria
aquela em que teria uma maior taxa de eliminacéo bacteriana, e dissolucéo de tecidos
moles assim como uma baixa toxicidade ao periodonto (Oncag et al., 2003).

A literatura tem mostrado que os irrigantes que apresentam niveis satisfatérios
de remocdo de bactérias como enterococcus faecalis, e um nivel reduzido de
toxicidade para dentes deciduos seria a clorexidina, porém ela € um agente que nao
dissolve matéria organica como o hipoclorito de sodio. O hipoclorito de sodio por sua

vez apresenta uma eliminacdo satisfatoria de bactérias, porém, o seu nivel de



toxicidade é elevado para o tratamento de canal em dentes deciduos, levando em
consideracao que ele é irritante aos tecidos moles (Oncag et al., 2003).

A clorexidina, como um agente irrigante, tem Otimas propriedades
antimicrobianas. E apresentada em varias formas e concentrages além de ser um
composto que ndo é toxico aos tecidos moles, penetra nas células das bactérias e age
destruindo seu citoplasma. Sendo assim a clorexidina poderia ser indicada como uma
solucéo de primeira escolha na irrigagdo dos canais radiculares de dentes deciduos
(Louwakul et al. 2012).



2 OBJETIVO

e Realizar umarevisdo de literatura para avaliar a efetividade da clorexidina como

solucéo irrigadora no tratamento de canais radiculares de dentes deciduos.

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Avaliar, comparar e discutir a eficacia da clorexidina em relagéo a outros irrigantes;
e Avaliar niveis de toxicidades;

e Analisar a clorexidina como irrigante para dentes deciduos.
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3 JUSTIFICATIVA

A solugéo irrigadora mais utilizada no tratamento endodéntico é o hipoclorito de
sodio e essa solucdo tem potencial irritativo oferecendo um risco potencial para
criangcas que necessitam de tratamento endoddntico em dentes deciduos. Sendo
assim estudos que avaliam o potencial benéfico de outras solu¢des como a clorexidina
sdo importantes para melhorar a pratica clinica no tratamento endodoéntico de dentes

deciduos.
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4 METODOLOGIA

Foi realizada uma revisao integrativa da literatura, com uma busca cientifica na
base de dados PubMed

Com mesh termos previamente buscados e selecionados, sendo eles:
Endodontics, chlorhexidine, root canal irrigants, primary tooth.

Foram encontrados 20 estudos dos udltimos 22 anos, dos quais 12 foram
selecionados e incluidos nessa revisdo enquanto outros 8 foram excluidos. Foram
excluidos também os artigos de casos clinicos e um artigo que néo foi possivel
acessar pelas bases de dados disponiveis. Nao foram aplicados filtros de ano de
publicacao e lingua estrangeira.

Dos critérios de excluséo foram considerados os estudos em que a clorexidina
foi utilizado como medicamento intracanal ou outras finalidades, bem como aqueles
gue envolviam o uso da clorexidina em dentes permanentes.

Os doze estudos incluidos foram lidos na integra e 0s seus principais resultados
foram coletados e tabelados para posterior analise qualitativa e quantitativa dos

dados.
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5 RESULTADOS

Conforme os critérios delineados, segue o quadro abaixo com o compilado com
as principais informacdes dos artigos selecionados.
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TiTULO TIPO DE ESTUDO AUTOR METODOLOGIA RESULTADOS CONCLUSAO

Efeito da clorexidina | In vitro. (Pascon | Neste estudo, foi usado | O estudo mostrou que | Concluiu que o método
a 2% como irrigador et al, | cento e doze dentes |tanto irrigagdo manual | de irrigagdo manual se
do canal radicular em 2007) deciduos, posteriores | quanto a ultrassonica, | mostrou mais eficaz do
pulpectomias de superiores e inferiores, | associada as solugdes | que o de irrigagao
molares deciduos dentes infectados e que | irrigadoras melhorou o | ultrassénica. As

foram extraidos, os dentes | indice de permeabilidade | solugdes irrigadoras de

foram armazenados numa | na dentina. Porém para | Dakin (0,5% de

Effect of cleansers
and irrigation
methods on primary
root dentin
permeability

solugdo de glutaraldeido
fosfato a 2,5% (pH 7,4) por
24 horas, depois foram
lavados e secados e
armazenados em solugéo
de Sorensen, sob
refrigeracdo. Dentes que
tinham dois tergcos da raiz
intacta foram selecionados,
as raizes foram
seccionadas

transversalmente e as
coroas descartadas. As
raizes foram separadas em
dois grupos, um que o
método de irrigacdo seria
manual, € o outro que
seria, ativacao
ultrassoénica. E também foi
dividido entre quatro
grupos que dependia da

solugao de irrigacéo
utilizada sendo elas:
liquido de Dakin

(hipoclorito de sédio 0,5%),
gel de gluconato de
clorexidina 2%, liquido de

Dakin + peréxido de
hidrogénio (DHP) e
solugcdo salina. Todos

todos os tergos da raiz o
indice de permeabilidade
foi melhor na irrigagao
manual.

hipoclorito de sédio) +
peroxido de hidrogénio,
e a solugdo salina e
solugao de Dakin
apresentou 0s maiores

indices de
permeabilidade na
dentina, quando
combinados com o
método de irrigagdo

manual. O gel de
gluconato de clorexidina
a 2% mostrou baixas
taxas de permeabilidade
na dentina em
comparagdo as outras
solugdes irrigantes.
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canais radiculares foram
instrumentados

manualmente, apdés a
secagem dos canais com
pontas de papel
absorvente, eles foram
deixados pra secar por 30
minutos, apds isso, as
raizes foram revestidas
internamente duas vezes
com esmalte de unha, e o
apice foi revestido com
cera. Para a avaliagdo do
indice de permeabilidade,
a solugao azul de metileno
a 2%, foi colocada no
interior dos canais
radiculares, e deixados
numa camara fechada por
4 horas, com umidade de
100% e 37 graus celsius.
Apbs o periodo descrito, as
raizes foram seccionadas

longitudinalmente, em
hemissecgoes.

Posteriormente as
amostras foram
observadas por

estereomicroscopio Leica
MZ6. As areas em que 0O
corante penetrou, foi
medidas por um software
image tool 3.0, em forma
de percentagem.

Eficacia do plasma de
pressdo nao térmica
versus outras
modalidades para
desinfecgéo de

In vitro.

(Shishiny
et al.,
2025)

Neste estudo foram usados
quarenta dentes deciduos
anteriores, todos pacientes
com consentimentos dos
pais para o uso dos dentes

Foi observado nos
resultados da formacgao de
colonias, que houve
significantes diferengas de
valores, quando

O estudo concluiu que, o
plasma de pressdo nao
térmico (NTPP), dentre
0s 4 grupos estudados,
foi o mais eficaz na
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canais radiculares
primarios

Efficacy of non -
thermal pressure
plasma versus other
modalities for
disinfection of primary
root canals

afins de pesquisa, nao
houve participagdo de
humanos na pesquisa,
todos os dentes foram
extraidos. Os critérios de
inclusdo foram; dentes
anteriores deciduos, livre
de reabsorg¢do interna e
externa, formagao da raiz
completa. Todos os dentes

foram limpos com
hipoclorito de sodio a 1%, e
preparados

mecanicamente com limas
rotatérias. Os apices de
todos os dentes foram
fechados com resina
composta, para evitar a
extrusdo da suspensao
bacteriana e das solugdes
irrigadoras. Todos os
dentes foram inseridos em
uma bolsa de esterilizagao,
apos a preparacao
mecanica por via de limas
rotatérias dos  canais
radiculares. Houve um
teste de esterilizagdo,
antes dos pesquisadores
injetar a solucéo
bacteriana, para garantir
que todos os dentes
estavam descontaminados
e sem bactérias, sejam
elas (gram-positiva ou
gram-negativa), e sem
contaminagéo fungica. Os
dentes foram divididos em
quatro grupos, cada grupo

comparando o antes e
depois da irrigacdo, em
todas as solugdes
irrigadoras.  Porém  os
maiores valores na
reducdo das colbnias de
bactéria foram nos canais
em que foi usado o plasma
de pressdo nao térmica
(NTPP) que reduziu
98,79% a formacdo de
colénias. Enquanto a
menor redugao de
colonias, foi observado no
grupo em que se usou
propolis com taxa de
reducéo foi de 81,99%.

reducdo das coldnias,
levando em
consideragdo, que o0s
atendimentos pediatricos
devem ser rapidos, ele
mostrou que, houve uma
redugdo de 99% das
colénias apés 1 min de
aplicacdo. Contudo o
plasma de pressdo nao

térmico, tem uma
vantagem maior
antimicrobiana, em

relacdo aos  outros
tratamentos
convencionais para
desinfecdo dos canais
radiculares.
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com dez dentes, e cada
grupo recebeu um tipo de
tratamento, sendo eles:
grupo 1, irrigado com
clorexidina 2%, grupo 2,
tratado com laser de diodo
(810mm), grupo 3, irrigado
com extrato etandlico de
prépolis, e grupo 4 tratado
com plasma de pressao
ndao térmica (NTPP). A
descricdo do tratamento
dos quatro grupos foi a
seguinte: No grupo 1, os
canais radiculares foram
irrigados com clorexidina
2% e deixado no canal por
1 min. No grupo 2, apés os
dentes terem recebido a
suspensao bacteriana, os
canais radiculares foram
irradiados por um laser de
diolo, com poténcia de
saida de 2w por 5
segundos, com
comprimento de onda de
810 nm em modo continuo.
No grupo 3 os dentes
foram irrigados com 5 ml
de solugdo de extrato
etanolico de prépolis, a
solugdo ficou dentro do
canal por 1 min. No grupo
4, foi tratado com plasma
de pressdo nao térmico.
Todos os grupos apos,
receberem seus
tratamentos, os canais
foram secos com pontas de
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papel estéreis, para coleta
de amostra bacteriana.

Eficacia de diferentes

irrigantes

endodonticos na
técnica de
esterilizagao de

lesbes e reparo
tecidual em molares
deciduos: ensaio
clinico randomizado
controlado

Efficacy of different
endodontic irrigants

in the lesion
sterilization and
tissue repair

technique in primary
molars: A randomized
controlled clinical trial

In vivo.

(Dimri et
al., 2024)

Esse estudo foi realizado
com 40 criangas, de idade
entre 4 e 8 anos, e que
tinha pelo menos um molar
deciduo, com diagnostico
de pulpite irreversivel, ou
necrose  pulpar, com
indicagao de tratamento de
pulpectomia. Dentre os
pacientes foram divididos
em 4 grupos, (A,B e C)em
grupo de controle, e grupo
(D) como um grupo de
teste. Cada grupo recebeu
um tipo diferente de
solugdo irrigadora nos
canais radiculares. Grupo A
foi utilizado 20% de
propolis, grupo B 2% de
hipoclorito de sodio, grupo
C 2% de gluconato de
clorexidina, e grupo D

(controle) foi  utilizado
solugao salina. Foi
colocado também nesses
dentes uma pasta
antibidtica, contendo;
metronidazol,

ciprofloxacino e
amoxicilina, que foi

colocada sobre o assoalho
pulpar. Os pacientes foram
acompanhados apos
1,3,6,12 e 18 meses apos o
tratamento proposto, foi
usado como avaliagao
aspectos clinicos e

Em todos os dentes
tratados
endodénticamente foram
observado um sucesso
clinico. O grupo C em que
foram utilizados como
agente de irrigagdo, a
clorexidina a 2%, foi o que
teve melhores resultados
clinico, observando uma
redugdo significativa de
lesdo em regido de furca. A
técnica de esterilizagado de
lesbes e reparo tecidual
(LSRT) ¢é diferente do
tratamento endoddntico
convencional, mas que
mostrou bons resultados,
quando o tratamento
convencional ndo pode ser
feito por algum motivo. A
eficacia da técnica se da
pela combinacdo da pasta
com antibidticos no local de
exposicao para esterilizar
lesbes, e outro agente de
irrigacéo para
complementar a
desinfegdo dos canais
radiculares.

A clorexidina a 2% se
mostrou com melhores
resultados, como agente
de irrigagdo, reduzindo
rapidamente os sinais e

sintomas clinicos,
reduzindo
significativamente a

lesdéo de furca e
reduzindo rapidamente
a reabsorgcao radicular
em dentes deciduos
tratados com a técnica
de esterilizacdo de
lesbes e reparo tecidual
(LSRT).
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radiograficos dos dentes
tratados.

Redugdo da carga
bacteriana  usando
gluconato de
clorexidina a 2%
como irrigante em
dentes deciduos
pulpectomizados: um
relatério preliminar

Reduction in bacterial
loading using 2%
chlorhexidine
gluconate as an
irrigant in
pulpectomized
primary teeth: a
preliminary report

In vivo.

(Esparza
et al.,
2011)

Foram feitos 40
tratamentos endodénticos
em dentes  deciduos
necrosados. E coletadas
80 amostras
microbioldgicas dos canais
radiculares, 40 amostras
do grupo experimental (20
pré-operatorio e 20 poés-
operatério), e 40 amostras
do grupo de controle (20
pré-operatério e 20 poés-
operatério. A quantidade
antimicrobiana de ambas
as solugdes, foi comparado
por meio de quantificagdo
bacteriana por meio de
microscopia.

A clorexidina, quando
comparada a solugéo
salina estéril, se mostro
superior na eliminagao das
bactérias.

A clorexidina a 2% se
mostrou como uma
solugao irrigadora eficaz
e com maior redugao de
carga bacteriana no
interior dos  canais
radiculares quando
comparada com a
solugao salina estéril.

Toxicidade das
solugdes irrigantes e
associagoes
farmacoldgicas
utilizadas na
pulpectomia de
dentes deciduos

Toxicity of irrigating
solutions and

In vitro.

(Botton
et al.,
2016)

(0] estudo utilizou
células da regiao
periapical, onde ocorre o
contato no momento da
irrigacdo. Essas células
que foram expostas a
solu¢des irrigadoras e a
associagoes

farmacolégicas que seria
hipoclorito de sodio (1% e
2,5%), clorexidina 2%,
acido citrico 6% e EDTA
17% foram
incubadas. Dois analistas
experientes, examinou 100
células (50 células de cada

Todas as solucdes
irrigadoras testadas
apresentavam algum nivel
de citoxidade ou
genotoxidade. O hipoclorito
de sb6dio nas duas
apresentagoes mostrou
maior potencial de
toxicidade no momento
gue ocorreu a comparagao
com a clorexidina. Quando
analisado a solugao
irrigadora auxiliar o menor
nivel de citotdéxico foi o
EDTA, embora as duas
apresentasse nivel de

A clorexidina apresentou
um menor potencial
citotéxico e nas
irrigacdes auxiliares o
EDTA.
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pharmacological
associations used in
pulpectomy of
primary teeth

[dmina) através de um
microscopio, que recebeu
a pontuagdo de 0- sem
danos e 4 -para dano
maximo. Os dados obtidos
foram transformados em
indices de danos para ser

toxicidade.

submetidos a analise
estatistica.
Eliminacdo de E. | Invitro. (Aviv et | Foram utilizados 30 | O hipoclorito de sbédio | A irrigacao com
faecalis com NaOCI al., 2024) | molares deciduos | 2,5%, gluconato de | hipoclorito de sdédio e
versus gluconato de extraidos e desinfectados, | clorexidina 0,2% e 2% | clorexidina se
clorexidina em € na sequéncia foi injetado | apresentaram efeitos | assemelha na
sistemas de canais Enterococcus faecalis por | bactericidas mais efetivas | eliminagao de
radiculares de 24horas. Em  seguida | do que na solugado salina e | enterococcus faecalis.
molares  primarios: ocorreu a irrigagdo com | a clorexidina conseguiu | O hipoclorito e a
um estudo modelo ex hipoclorito de soédio 2,5%, | diminuir a quantidade de | clorexidina possui suas
Vivo gluconato de clorexidina | DNA bacteriano. Contudo, | individualidades, mas
(NaOCL) 0,2% e 2% é | 24 horas ap0s a irrigagao, | nenhuma é considerada
solugao salina, de acordo a | todos 0s grupos | superior que a outra.
cada grupo pertencente, e | apresentavam niveis
Elimination of E. as amostras foram | comparaveis de  DNA
faecalis with NaOCI coletadas imediatamente. | bacteriano. O NaCL
versus chlorhexidine A capacidade de | também apresentou uma
gluconate from sobrevivéncia da bactéria | menor penetracao
primary molar root foi medida usando agar | bacteriana nos tubulos
canal systems: an ex sague e RT-PCR. Para | dentinarios, mas néo
vivo model study medir a viabilidade e a | ocorreu uma diminuigao na
penetracdo de E. faecalis | viabilidade bacteriana nos
em tdbulos dentinarios, | tubulos entre os irrigantes.
ocorreu o corte histolégico
é em seguida foi analisado
usando microscopio.
Irrigantes intracanais | Revisdo sistémica com | (Guillen Foi realizada uma reviséo | Apds a triagem 7 estudos | Os dados n&o foram
para pulpectomia em | meta-analise. et al., | sistematica e meta-anadlise | preencheram os critérios | conclusivos a partir dos
dentes deciduos: 2016) para examinar resultados | de inclusdo. Entre eles | resultados obtidos.
uma revisao sobre a efetividade clinica | tinham  presentes trés | Mostrando que mais
sistematica e meta- dos irrigantes intracanais | estudos que comparava a | estudos serao
analise usado em ftratamentos de | clorexidina a 2% e solugéo | necessarios para
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Intracanal irrigants for
pulpectomy in
primary teeth: a
systematic review
and meta-analysis

pulpectomia em dentes
deciduos. Identificou 775
nos registros e 46 foram
selecionados e analisados
na integra. Entre esses
artigos estava presente os
seguintes irrigantes:
clorexidina 2%, solugéo
salina, mistura de isbmero
de tetraciclina, um acido e
um detergente (MTDA) ou
agua potencial oxidativo
(OPW) com hipoclorito de
sodio (NaOCl). Foi
realizada a criagdo de
protocolo previamente
especificava que registrava
todo o processo da revisao
sistematica.

salina, mas nenhuma
analise foi realizada por
ndo apresentarem uma
heterogenia entre elas. E
outros dois estudos
apresentavam resultados e
métodos ndo comparativos
quando comparados e nao
foram analisados no
estudo. E ja outros dois
estudos que compararam
agua com potencial
oxidante (OPW) com o
hipoclorito de sodio
(NaOCl) ou isbmero de
tetraciclina, um acido e um
detergente (MTDA) foram
incluidos que resultou em
uma média ponderada nao
significativa  entre  os
procedimentos.

determinar os agentes
irrigantes mais eficaz.

Efeito antibacteriano
do metronidazol
versus solugdes de
clorexidina no
tratamento de canais
radiculares de dentes
anteriores deciduos

Antibacterial Effect of

Metronidazole VS
Chlorhexidine
Solutions in

Treatment of Root
Canals of Primary
Anterior Teeth

In vivo.

(Barakat
et al.,
2020)

O estudo foi realizado com
60 dentes deciduos
anteriores nao vitais, de 20
pacientes. Os dentes foram
divididos em 3 grupos
semelhantes, apés o
isolamento e da abertura
coronaria a primeira
amostra microbiologica foi
coletada, e depois
armazenada em um tubo
de ensaio contendo meio
de transporte Amies. E
apés a realizagdo da
pulpectomia ocorreu a
irrigacao por cinco minutos,
com a solugdo de cada
grupo: metranidazol 5%,

A clorexidina 2% e o
metronidazol 0,5% em
relacdo a eficacia contra a
bacteria Enterococcus
faecalis esses irrigantes
ndo  apresentou uma
diferenca significativa, e ja
quando comparada a
solugdo salina apresentou
diferentes resultados. O
efeito do metronidazol a
0,5% contra E. faecalis foi
de (914% ) e o da
clorexidina 2% foi de
(96,1%).0  metronidazol
atua preferencialmente em
bacterias anaerdbicos, e a
solugao salina nao

O metronidazol 0,5% e a

clorexidina 2%
demostraram ser
superiores contra a
bactéria E. faecalis,

quando utilizadas como
irrigantes em dentes
deciduos.
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solucao salina e clorexidina
a 2%. E em seguida trés
dias de irrigagdo, houve
uma nova coleta. Essas
amostras foram cultivadas
em meio a M-Enterococci
(meio seletivo para a
bactéria E. faecalis). Por
sete dias essas amostras
foram incubadas na
camara anaerbbica, e
depois contadas através do
contador de col6nias digital
€ expresso como o total de
unidades formadoras de
colénias por mL (UFC/mL).
Foram identificados com a
morfologia de cada col6nia
aparéncia da coloragao de
Gram e reacdes
bioquimicas padrao.

apresentou agcao
antimicrobiana e nao
diminuiu
consideravelmente a carga
bacteriana.

Comparagéao dos
efeitos
antibacterianos e
toxicos de diversos
irrigantes de canal
radicular

Comparison of
antibacterial and toxic
effects of various root
canal irrigants

In vitro e in vivo.

(Ongag
et al.,
2003)

91 canais radiculares em
46 pacientes, para estudo
in vivo foram incluidos.
Utilizados canais de raizes
Unicas, com presenca de
necrose pulpar e
periodontite apical crénica
radiograficamente visivel.
A comparagao das
propriedades

antibacteriana e toxicidade
dos seguintes irrigantes
5,2% hipoclorito de
sodio(NaOCL), 2% de
gluconato de clorexidina e
0,2% de gluconato de
clorexidina mais 0,2% de
cetrimida foram

No estudo in vivo e in vitro
a clorexidina 2% gluconato
e Cetrexidinal foram mais
eficazes contra E. faecalis
do que o hipoclorito de
sodio 525%. E ja o
resultado do estudo em
laboratério  identificaram
que em locais onde foram
injetados com hipoclorito
de sodio, a regeneragao
tecidual ocorreu mais lenta
em comparagdo com
quando  gluconato de
clorexidina foi injetado.

As solugdes irrigadoras
mais indicadas durante o
tratamento de canal
radicular de dentes
deciduos sao a
cetrexidna 1 e o
gluconato de clorexidina
2%. Apesar que o

hipoclorito de  sdédio
tenha um efeito de
dissolugdo de tecido
satisfatoria, seu efeito
toxico se torna uma

ameaca para os tecidos
apicais e periodontais
durante o tratamento
endodénticos de dentes
deciduos.
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analisadas. Depois de 48
horas os materiais foram
coletados com ponta de
papel estéril, na sequéncia
foram agitados por dois
minutos, em seguida foi
colocada em placas e
incubadas. E em seguida
analisada atraves de testes
qui-quadrado ou McNemar.
Durante o preparo de outro
estudo atraves de
avaliagdo in vitro, foram
selecionados 60 dentes
recém-extraidos. Que
utilizou agua de torneira
durante a realizacdo do
preparo. Apos o preparo do
canal, os forames apicais
foram selados para evita o
vazamento bacteriano. Os
dentes foram esterilizados.
Bactérias puras de
Enterococcus faecalis,
foram utilizadas nos
canais. As amostras foram
colocadas em caixa de inox
e incubadas por 24 horas.
Depois da incubacéao foram
divididas em 4 grupos, a
solugdo permaneceu nos
canais por 5 minutos, em
seguida irrigadas por 1ml
de solugdo salina estéril,
em seguida transferida
para tubos contendo caldo
BHI. Esses tubos foram
agitados em vortex por
cinco minutos e incubados




23

por quatro dias. Durante
esse periodo o canal foi
deixado vazio, para se
analisa o crescimento das
bactérias, as amostras
foram coletadas em placas
de aguar sangue.

A avaliagdo in vivo os
dentes foram limpos com
iodopovidona de 10%,
apés 5 minutos o
desinfetante foi removido
com alcool isopropilico. As
primeiras amostras foram
coletadas, e colocadas em
tubos de ensaios com 8ml
de caldo tiogliconato. Em
seguida foi realizada a
instrumentagdo com 1mm
acima do apice com pontas
de hedstroem utilizando a
técnica de step-down. Os
canais foram secos e
deixados vazios e
fechados temporariamente
com cimento de ionGmero
de vidro. Apés 48 horas foi
realizada a abertura, e a
retirada de mais uma
amostra, e colocadas no
tubo de ensaio com o caldo
tiogliconato por 2 horas,
foram agitadas em vortice
por 2 minutos, em seguidas
foram colocadas em placa
de agar sangue que tinha
0,1 ml de sangue de
cordeiro. Uma das placas
foi incubada em condig¢des
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aerébicas durante 24
horas, enquanto a outra
permaneceu por 72 horas
em um recipiente
anaerébico Gas-Pak. Os
microrganismos foram
identificados por métodos
convencionais e a analise
estaticas utilizando os
testes qui quadrado e
McNemar. Os efeitos
citotoxicos foram
realizados através do
tecido subcutdneo de 15
ratos albinos suigcos. Os
ratos foram anestesiados,
e teve as costas raspadas
e circulos foram marcadas
com uma distancia de 2
cm. Foi injetado 0,1 ml de
cada irrigador nas 4 areas
demarcada e no quinto
circulo uma seringa vazia
foi introduzida, mas
nenhuma injecdao  foi
realizada. Durante 2 horas,
48 horas e 2 semanas apos
a injecao esses ratos foram
mortos. A amostra do
tecido foi coletada, dos
espécimes foram cortadas
3 mm de espessura e
corados. Depois
examinados usando o
microscopio de luz, foram
fotografados, e avaliados
estaticamente comparado
com Kruskal®Wallis e
Mann*Whitney Testes U.
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Prépolis e irrigantes
intracanais

comumente
utilizados: avaliagcao
comparativa do
potencial

antimicrobiano

Propolis and
commonly used
intracanal irrigants:
comparative
evaluation of
antimicrobial

potential

In vivo.

(Jolly et
al., 2013)

Realizado uma pesquisa
com 60 criangas que
apresentava um abscesso
apical agudo dos molares
deciduos na maxila.
Criangas que
apresentavam  abscesso
com evidéncias de
comunicagao para a
cavidade oral eram
excluidas. Houve uma
divisdo em 4 grupos de 15
individuos onde a irrigagéao
utilizada foi 2% clorexidina,
solugao salina, 4%
hidroxido de calcio ou 4%
de extrato de
dimetilsulféxido (DMSO) da
prépolis com  solugéao
salina normal, a irrigagao
foi realizada com 2 ml com
o irrigante teste. As
amostras foram coletadas
com uma lima K no canal
distal, em seguida por uma
ponta de papel, e foram
imersos em um frasco
estérii  contendo caldo
tiogliconato. E  outra
amostra foi coletada e
colocada no caldo de
infusdo de cérebro e
coragdao. As amostras
foram analisadas trés dias
depois, o curativo
temporario foi removido e
as amostras foram
coletadas da mesma

A clorexidina demostrou
ser um agente
antimicrobiano  superior,
em seguida o extrato de
prépolis com DMSO contra
aerdbios endodonticos. E o
hidroxido de calcio menos
eficaz.

Porém, o hidroxido de
célcio apresentou maior
eficacia antimicrobiana em
comparagado a clorexidina
em alguns casos isolados
de pacientes com
periodontite aguda. E em
comparagdo do hidroxido
de calcio e a propolis, a
prépolis foi a que
apresentou mais eficacia
contra E. faecalis apos
aplicagdo de curto prazo
por 1 e 2 dias.

Concluiu-se que a
propolis representa uma
Opgao promissora para
uma remocao  mais
eficaz da microbiota
patogénica.
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forma, e o procedimento foi
concluido logo em seguida.
Uma amostra foi coletada e
inoculado em placas de
agar sangue € separadas.
As placas foram incubadas
por 24 horas, em seguidas
examinadas, 0 numero de
colbnias bacterianas foram
contadas com o auxilio de
um contador de colbnia e
analisadas por um software
de analise de estéticas.

Eficacia de diversos
irrigantes de canal
radicular na remocao
da camada de smear
layer nos canais
radiculares primarios
apos instrumentacao
manual: um estudo

por microscopia
eletronica de
varredura

Efficacy of various
root canal irrigants on
removal of smear
layer in the primary
root canals after hand
instrumentation: a
scanning electron
microscopy study

In vitro.

(Harihar
an et al.,
2010)

Foram selecionados 30
dentes deciduos anteriores
com pelo menos dois
tercos da raiz intactos, e
em seguida foram
armazenados em solugéo
salina. Os dentes foram
separados em 5 grupos
contendo 6 dentes em
cada grupo, a
instrumentagdo em todos
os grupos foram irrigados
com a solugao salina, apos
a instrumentagdo foram
irrigados por 1 minuto com
o irrigante de cada grupo e
por fim todas as amostras
foram irrigadas com 10 ml
de 4&gua destilada para
evitar a sedimentagdo de
cristais dentro dos canais.
As amostras foram
divididas ao longo do eixo
longitudinal, onde foi
utilizada a metade da

O irrigante que apresentou
o melhor desempenho na
remogdao da camada de
esfregaco, sem
comprometer as estruturas
dentinarias, foi o acido
citrico. E ja o EDTA 10% +
hipoclorito de sodio a
5,25% na fotografia
revelaram que, apesar da
remogdo da camada de
esfregaco, houve
comprometimento da
estrutura da dentina por
meio da obliteragdo dos
tubulos dentinarios, eroséo
da dentina peritubular e
fratura da dentina
intertubular. As imagens
dos demais grupos
mostraram que  esses
irrigantes n&o possuem
capacidade de remover a
camada de esfregago em
dentes deciduos. A

Conclui-se que o]
hipoclorito de sddio ele €
incompleto e inaceitavel,
pois embora tenha
removido a camada de
smear layer, afetou a
estrutura da dentina. E
que a instrumentacao
pode ocorrer com a
solugdo salina, e a
irrigacdo final para a
remocao de esfregaco
realizada com acido
citico a 6% e em
seguida digluconato de
clorexidina 2% para
potencializar a agao
antimicrobiana e a
substantividade. O
hipoclorito de sodio e a
clorexidina quando
usados isoladamente
nao possui a capacidade
significativa de remover
a camada de esfregaco
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amostra e a outra foi
descartada. As superficies
expostas foram
visualizadas através do
microscopio eletrénico de
varredura para ser
analisada a eficacia da
remogao da smear layer, a
amostra foi dividida em
cervical, média e apical, é
cada tergo foi fotografado.
Ocorreram a avaliagbes
por um unico examinador
cegamente com intervalo
de 15 dias para evitar a

memoria visual. Os
escores dados pelo
examinador foi avaliado

com o teste H de Kruskal-
Wallis para variabilidade
intra-examinador.

clorexidina foi a de menor
eficacia para remover a
camada de esfregaco.

em dentes deciduos.
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6 DISCUSSAO

O estudo de Phumisak e Wilawan (2012) que demostrou eficacia na clorexidina
2% quando usado como irrigante, atraves de pesquisa avaliando 64 dentes deciduos
submetidos ao tratamento endoddntico em que em um grupo foi utilizado solucéo
irrigadora com clorexidina 2% e em outro solug&o salina normal os autores mostraram
gue em um acompanhamento de 6, 12 e 18 meses as taxas de sucesso foram
semelhantes para as duas solucdes. O sucesso clinico foi observado pelos autores
por meio da regressédo da infecgdo. Entretanto, a clorexidina a 2% mostrou maiores
sucessos a longo prazo quando comparado com a solugéo salina. Sendo assim esses
autores concluiram que a clorexidina é mais eficiente na descontaminagéo dos canais
dos dentes deciduos do que a solugéo salina.

Em outro estudo de Anukriti e colaboradores (2024) também foi avaliado a
eficacia de diferentes solucdes irrigatorias no tratamento endodontico. Esse estudo foi
realizado com 40 criancas dividas em 4 grupos e cada grupo recebeu um tipo de
agente irrigante diferente. Com isso os resultados do estudo mostraram que o grupo
em que foi tratado com clorexidina 2% tiveram maiores indices de desinfeccao e
significativa taxa de remissdo de lesdo em regido de furca, mostrando entdo que de
fato a clorexidina mostra melhores resultados na desinfecdo bacteriana quando
comparado com a solucéo salina.

Ruiz e colaboradores (2011) também avaliaram a reducdo bacteriana em
dentes deciduos tratados endodonticamente e que tiveram a clorexidina 2% e solucéo
salina como agentes irrigantes. O estudo foi feito com 40 dentes que apresentavam
canais necrosado e 40 dentes foram divididos em dois grupos. Um foi irrigado com
clorexidina 2% e o0 outro com solucdo salina e os resultados revelaram que a
clorexidina a 2% foi a solucao irrigadora mais eficaz na reducéo de carga bactéria no
interior dos canais assim como nos estudos anteriores aqui discutidos.

Ja o estudo de Botton e colaboradores (2016) que analisaram células de dentes
deciduos para avaliar a toxicidade de diferentes solucdes irrigadoras como o
hipoclorito de sédio (1% e 2,5%), clorexidina 2%, acido citrico 6% e EDTA 17%
forneceram dados importantes a respeito da toxicidade dos irrigantes avaliados. Os
autores demostraram que a clorexidina apresenta um menor nivel de citotoxicidade

mostrando que essa solucdo seria ideal para o tratamento de dentes deciduos,
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levando em consideracao que alguns dentes ainda estejam com o apice aberto devido
arizolise.

Confirmando a eficicia da clorexidina a 2%, este outro estudo, por intermédio
de avaliacdo de 60 dentes deciduos anteriores necrosados, que foram divididos em 3
grupos e em que a irrigagao foi realizada com clorexidina 2%, metronidazol 5% e com
solucdo salina os autores concluiram que o metronidazol e a clorexidina n&o
demostraram uma diferenca significativa entre si. Revelaram ser eficazes contra a
bactéria enterococcus faecalis quando usado como irrigantes em dentes deciduos
(Barakat et al., 2020).

A partir da observacao in vivo de 91 canais de dentes deciduos e de raizes
Unicas, e também observado in vitro 60 dentes recém extraidos. Foram avaliados o
hipoclorito de s6dio(NaOCL), 2% de gluconato de clorexidina e 0,2% de gluconato de
clorexidina mais 0,2% de cetrimida (cetrexidina) como materiais irrigadores. Esses
irrigantes foram também inseridos no tecido subcutédneos de ratos para avaliar a
toxicidade. Foram realizadas as comparacfes das propriedades antibacterianas e a
toxidades dos irrigantes. Com o estudo se conclui que a cetrexidina e o gluconato de
clorexidina 2% sé&o os irrigantes mais indicados para dentes deciduos, que apesar do
hipoclorito apresentar uma dissolucéo de tecido satisfatoria seu efeito toxico se torna
uma ameaca, conforme Oncag et al., (2003).

No estudo de Jolly e colaboradores (2013) foi comparado diferentes solucées
irrigadoras, foi feito com a observacao in vitro de 60 molares deciduos de maxilar,
foram divididos em 4 grupos. E o irrigante que foi analisado foi 2% clorexidina, solugéo
salina estéril, 4% hidroxido de célcio ou 4% de extrato de dimetilsulfoxido (DMSO) de
prépolis com solucédo salina normal. A pesquisa observou que o irrigante menos eficaz
foi o hidroxido de calcio e o irrigante que demostrou mais eficacia foi a clorexidina e
em seguida a propolis. Com essas observacdes foi concluida que ndo pode se deixar
de lado os agentes relativamente novos e biogénicos como a propolis que mostrou
uma eliminacdo mais eficaz da microflora patogénica endodontica.

No trabalho de Hariharan e colaboradores (2010) foi realizado, para avaliar as
diferentes solucbes irrigadoras. Esta andlise foi realizada avaliando 30 dentes
deciduos anteriores com pelo menos 2/3 da raiz intactas foram separados em 5 grupos

e cada grupo recebeu um tipo irrigante diferente. Sendo eles 5,25% hipoclorito de
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sodio, 5,25% hipoclorito de sédio + 10% EDTA, 6% acido citrico, 2% de digluconato
de clorexidina e solugdo salina. A pesquisa concluiu que é necessario ter uma
avaliacdo mais detalhada das solugdes irrigadoras, como biocompatibilidade e a acéo
antimicrobiana dos irrigantes. E afirma que o hipoclorito de sédio o seu uso e
inaceitavel e incompleto, porque ele afetou negativamente a estrutura da dentina.
Mostrou também que ainstrumentacao pode ocorrer com solucdo salina, no entretanto
a irrigacao final tem que ser com acido citrico a 6% e em seguida digluconato de
clorexidina 2% para a remoc¢ao de esfregaco do smear layer e potencializar a acao
antimicrobiana.

O estudo de Guillen e colaboradores (2016) apresentou resultados
inconclusivos. Foi realizado a partir da observacdo de 46 revisdes sistémica que
relatava a efetividade clinica dos irrigantes em dentes deciduos. Os pesquisadores
determinaram que 0s canais devem ser irrigados com hipoclorito de sédio e depois
modelados com EDTA ou acido citrico, e antes da obturacdo o agente irrigador mais
recomendado é a clorexidina ou MTDA. Os dados extraidos da revisao de literatura
foram inconclusivos, sugerindo mais pesquisas, sobre a efetividade das solucdes
irrigadoras.

Aviv e colaboradores (2024) analisou 30 molares deciduos infectados com
enterococcus faecalis, dividido em 3 grupos, em que foram utilizadas as seguintes
solucdes irrigadoras: solucdo salina, clorexidina, hipoclorito de sodio. Em seguida
comparadas entre elas, entdo concluiram que a clorexidina e o hipoclorito tem suas
individualidades, no entanto nenhuma demostrou superioridade na eliminacdo da
bactéria enterococcus faecali, porém ambas tém propriedades antimicrobianas
satisfatorias.

Além disso um dos estudos mostrou que o gel de clorexidina a 2%, foi a solucao
com menor permeabilidade na dentina. O estudo feito por Fernanda et al. (2007)
avaliou diferentes métodos de irrigacdo de canais radiculares de dentes deciduos no
indice de permeabilidade na dentina, foram usados dois métodos de irrigacéo, o
método manual e o ultrassonico. O estudo avaliou 112 dentes posteriores, superiores
e inferiores, as substancias usadas na irrigacdo foram: liquido de Dakin, gel de
gluconato de clorexidina 2%, peroxido de hidrogénio e solug¢do salina. No estudo

concluiram que, o método de irrigagdo manual é mais eficaz, em relacdo a irrigacao
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ultrassénico. E que a associagdo das solu¢des de Dakin mais peroxido de hidrogénio
e solucédo salina, tem maior indice de permeabilidade na dentina, em comparacéo com
as demais solugdes usadas no estudo.

Ademais, contradizendo os estudos anteriores em que a clorexidina se
mostrava superior. O estudo feito por Shaymma et al. (2025) avaliou a eficacia do
plasma de pressao ndo térmico, laser de iodo, propolis e clorexidina. Foram usados
quarenta dentes deciduos extraidos, e instrumentados com limas rotatérias, os dentes
foram divididos em quatro grupos, e cada grupo foi irrigado com uma solucéo
irrigadora diferente, citadas acima, por um tempo de um minuto. Neste estudo
concluiram que, o plasma de presséo nao térmico (NTPP) foi o método de irrigacédo
mais eficaz na reducao das colbnias bacterianas.

Entretanto a literatura ainda € escassa no que se refere a efetividade dessa
solucdo na desinfeccédo de canais radiculares de dentes deciduos. Sugerindo mais

estudos para mostrar a eficacia dos irrigantes quando usado em dentes deciduos
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O uso da clorexidina a 2% quando associada ao hidroxido de célcio, tem
maiores indices de descontaminacao.

O hipoclorito de sodio a 2,5% tem um alto indice de toxicidade aos tecidos
moles.

A clorexidina oferece uma boa atividade antimicrobiana e ndo apresenta
toxicidade.

A clorexidina a 2% quando usada como agente irrigante, mostra Otimos
resultados clinicos e radiogréficos.

A clorexidina a 2% mostrou 6timos resultados antimicrobianos, quando usada

como irrigantes em canais radiculares de dentes deciduos.
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