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LESAO ORAL ASSOCIADO A PACIENTE SISTEMICAMENTE COMPROMETIDO
ASSISTIDO EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: RELATO DE CASO

Gustavo Emanuel Lima Vasconcelos Lemes?; Thiago Bernardes Santana?; Germano
Angarani’
RESUMO

INTRODUCAO: O controle muscular é uma tarefa desafiante para doentes
neurologicamente comprometidos. Em determinadas circunstancias, a protrusao da
lingua combinada com a limitacdo de abertura bucal pode levar a les@es intraorais
graves, em decorréncia do paciente estar em coma e ndo possuir condicdes de
realizar a protecéo e a higiene bucal de maneira consciente. OBJETIVO: Relatar um
caso de automutilacdo de lingua em um paciente com acidente vascular cerebral
(AVC). RELATO DO CASO: Paciente do sexo feminino, 60 anos de idade, com
histéria médica pregressa de diabetes, hipertensdo arterial sisttmica e AVC, em
tratamento na unidade de cuidados intensivos, apresentou uma leséo ulcerada, com
halo eritematoso na superficie inferior da lingua causada pelos dentes adjacentes.
Foi confeccionado um dispositivo intraoral de baixo custo utilizando material de
impressao termoplastica (Aquaplast 3,2 mm, Aquaplast Corp. Wyckoff, NJ, EUA).
Vinte e um dias apos utilizacdo do dispositivo intraoral, a paciente apresentava
excelente cicatrizacdo do tecido lingual e ndo foram observados novos sinais de
automutilacdo. DISCUSSAO: Em geral, o material de impressdo termoplastica é
utilizado para confeccdo de aparelhos ortopédicos e pode adaptar-se ao paciente
sem necessidade de procedimentos laboratoriais. Além disso, 0 material tem uma
resisténcia moderada, memoria completa e boa remodelacdo para condi¢cdes
dindmicas, o que permite sua utilizacdo para confeccdo de dispositivos intraorais,
como no caso apresentado. CONCLUSAO: O dispositivo desenvolvido no presente
caso foi muito eficaz para proteger os dentes e tecidos moles, evitando novos
episddios de automutilacdo. Outros estudos sdo necessarios para testar este
dispositivo e materiais alternativos para a protecdo dos tecidos duros e moles

intraorais.

PALAVRAS - CHAVE: Patologia bucal, Unidade terapia Intensiva, Hospedeiro

imunocomprometido.



ORAL INJURY ASSOCIATED WITH A SYSTEMICALLY COMPROMISED
PATIENT ASSISTED IN INTENSIVE CARE UNIT: CASE REPORT.

Gustavo Emanuel Lima Vasconcelos Lemes?, Thiago Bernardes Santana!, Germano
Angarani?

ABSTRACT

INTRODUCTION: Muscle control poses a challenging task for neurologically
compromised patients. In certain circumstances, tongue protrusion combined with
limited mouth opening can lead to severe intraoral injuries, particularly when the
patient is in a coma and unable to consciously perform oral protection and hygiene.
OBJECTIVE: To report a case of tongue self-mutilation in a patient with a stroke.
CASE REPORT: A 60-year-old female patient with a medical history of diabetes,
systemic hypertension, and stroke, being treated in the intensive care unit, presented
with an ulcerated lesion and erythematous halo on the underside of the tongue
caused by adjacent teeth. A low-cost intraoral device was fabricated using
thermoplastic impression material (Aquaplast 3.2 mm, Aquaplast Corp. Wyckoff, NJ,
USA). Twenty-one days after using the intraoral device, the patient showed excellent
healing of the lingual tissue, with no signs of new self-mutilation. DISCUSSION:
Thermoplastic impression material is commonly used for orthopedic appliances and
can adapt to the patient without the need for laboratory procedures. Additionally, the
material has moderate strength, complete memory, and good remodeling for dynamic
conditions, allowing its use in the fabrication of intraoral devices, as demonstrated in
this case. CONCLUSION: The device developed in this case proved highly effective
in protecting teeth and soft tissues, preventing further episodes of self-mutilation.
Further studies are needed to test this device and alternative materials for the

protection of intraoral hard and soft tissues.

KEYWORDS: Oral Pathology, Intensive Care Unit, Immunocompromised host.

1Académico do Curso de Odontologia do Centro Universitario UniGoyazes
2Orientador Prof. Me. em Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial, do Centro Universitario UniGoyazes.
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1. INTRODUCAO

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) serve de acolhimento para pacientes
em estado de saude potencialmente critico ou com descompensacao de um ou mais
sistemas organicos, realizando de maneira continua a monitorizacdo das funcdes
fisiolégicas essenciais para a vida. Alteracbes bucais podem surgir em decorréncia
de doenca sistémica preexistente, higienizacao precaria e dispositivos de ventilacdo
mecanica durante o periodo de internacdo hospitalar (QUINTANILHA et al., 2019;
SOUZA et al., 2023).

A atuacao de uma equipe multiprofissional incluindo o Cirurgido-Dentista (CD)
no ambiente hospitalar, principalmente dentro de uma UTI, € de grande importancia
para contribuir com a tomada de decisdes conjuntas, baseadas no entendimento das
condicbes psicoldgicas e fisiolégicas dos pacientes, atuando na prevencao,
diagndstico e no tratamento das manifestagdes em cavidade oral (ARAUJO et al.,
2009). Lesbes orais como Ulcera traumatica, carie e doenca periodontal podem
causar o desequilibrio da saude bucal (SB) dos pacientes internados em UTI, tendo
em vista que o paciente entubado néo possui condi¢cdes de realizar a manutencéo
da higiene bucal de forma consciente (BATISTA et al.,, 2017; CAMARGO et al.,
2019).

Movimentos involuntarios decorrentes de desordens neurolégicas, como o0
acidente vascular cerebral (AVC), podem provocar mutilagdo da mucosa labial,
ventre e/ou dorso de lingua, levando a ocorréncia de hemorragia, risco de aspiracao,
Ulceras, erosfes, sufocamento e até pneumonia decorrente do agravo da condicao
de saude do paciente sistemicamente comprometido. O CD presente na equipe
multidisciplinar dentro da UTI agrega e contribui com a supervisdo e manutencao da
SB, uma vez que o cuidado e manejo do desses pacientes requerem atencao
especializada, voltada ndo apenas para as desordens fisiopatologicas, mas também
para as questbes familiares, ambientais e sociais, que se tornam intimamente
relacionada com a doenca fisica (ALBUQUERQUE et al., 2016; ARAUJO et al.,
2009).

Tendo em vista 0s aspectos mencionados, justifica-se a realizagdo deste
relato de caso, posto que as lesGes orais presentes em pacientes inconscientes

assistidos em leito UTI podem oferecer riscos a saude sistémica, prolongar o tempo



de internacdo e aumentar as despesas hospitalares.



2. RELATO DO CASO

Paciente do sexo feminino, 60 anos de idade, foi internada para tratamento na
UTI durante 30 dias. A histéria médica pregressa incluia hipertensdo arterial
sistémica, diabetes e AVC. A paciente estava em coma, mas o seu estado geral de
saude era regular. Os testes hemodindmicos foram normais e a respiracdo
espontanea foi observada. A paciente estava sob dieta parenteral e tragueostomia.
A pressdo arterial e o0s niveis de glicose foram controlados. Durante o0s
procedimentos de rotina para controle da higiene oral, a equipa médica observou
gue a paciente estava traumatizando a prépria lingua. Foi observada uma leséo
ulcerada no ventre anterior de lingua, adjacente aos dentes inferiores em oclusao.

A paciente era edéntula em arco maxilar e em o arco mandibular possuia os
dentes 31, 32, 33, 34 e 44. Em regido anterior do ventre de lingua era possivel
observar uma leséo ulcerada de aproximadamente 1,5 cm, com halo eritematoso,
recoberta por pseudomembrana amarelada, com areas necréticas no centro.
Considerando a lesé@o e os dentes adjacentes, foi estabelecido o diagnostico clinico
de Ulcera traumatica (Figura 1).

=

r'w
Figura 1. Aspecto clinico da lesédo em face ventral de lingua.

A fim de ter uma melhor visdo da cavidade oral, foram administrados 200 mg
de Propofol e a paciente foi submetida a ventilagdo mecéanica. A anestesia local foi

realizada com a infiltracdo de 5 ml de lidocaina com epinefrina 1:200.000 na
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superficie inferior da lingua. O tecido necrotico foi removido com laminas cirargicas

#15. A sutura foi realizada com fio de sutura poliglactina 910 (Figura 2).

Figura 2. Aspecto clinico da lesdo apds remocéao de tecido necrotico e sutura.

Um material termoplastico (Aquaplast 3,2 mm a 75° C, Aquaplast Corp.
Wyckoff, NJ, EUA) foi utilizado para tirar impressdes dos dentes mandibulares
(Figura 3).

Figura 3. Moldagem dentaria realizada com material termopléstico.
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Uma vez concebido, o dispositivo foi perfurado para permitir uma instalacao
mais segura e evitando que paciente pudesse deglutir o dispositivo de forma

acidental (Figura 4).

Figura 4. Aspecto clinico do dispositivo intraoral confeccionado.

A perfuracdo foi utilizada para fixar o dispositivo na fixacdo da canula de
traqueostomia (Figura 5). Vinte e um dias apds o procedimento, foi observada a
cicatrizacdo total da lesdo ulcerada e ndo foram observados novos sinais de

automutilacdo, demonstrando a eficacia do dispositivo intraoral, devolvendo saude e

conforto para o paciente (Figura 6).

\

%

Figra 5. Dispositivo intraoral instalado no paciente e acoplado a fixagdo da canula
de traqueostomia.
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Figura 6. Aspecto clinico da lingua 21 dias apés a intervencao.
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3. DISCUSSAO

O presente estudo apresenta o caso de uma paciente do sexo feminino,
vitima de AVC e internada na UTI. A paciente apresentou Ulcera trauméatica na
superficie ventral da lingua, causada por automutilacdo. Casos semelhantes sao
relatados na literatura cientifica (YAMANAKA et al., 2014; BEENA, 2017; ROBERTS,
1995). Estes casos incluem pacientes em terapia intensiva, com distarbios
neuroldgicos e Ulceras traumaticas causadas por mordidas. Em todos os casos
foram confeccionados e instalados dispositivos intraorais para prevengao e
tratamento das Ulceras.

Os dispositivos intraorais funcionam como barreiras fisicas para evitar
automutilacdo. Caracteristicas especiais necessarias incluem a capacidade de
separar os tecidos moles dos dentes adjacentes (para evitar novas lesdes), nao
devem agravar uma leséo existente, devem permitir movimentos mandibulares e
higienizagédo adequada; devem ser faceis de instalar e resistentes as forgas oclusais
(LIMERES, 2012).

No presente caso, uma impressao com material termoplastico, normalmente
utilizado para confeccionar aparelhos ortopédicos, foi utilizada. Além do baixo custo,
esse material € conhecido por permitir um ajuste ideal a anatomia do paciente,
eliminando procedimentos laboratoriais. Além disso, o material tem resisténcia
moderada, memoéria total e boa remodelacdo para condicdes dinamicas.
Inicialmente, esse material foi utilizado na medicina para tratar pacientes
gravemente gqueimados.

A literatura cientifica atual descreve varios tipos de materiais que podem ser
usados para projetar dispositivos intraorais, como o etileno acetato de vinila (EVA)
(YAMANAKA et al., 2014), o policloreto de vinila (PVC) (BEENA, 2017) e a resina
acrilica (LIMERES, 2012; ARHAKIS; 2010). No entanto, as comparacfes entre 0s

materiais ndo foram realizadas até presente data.
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4. CONCLUSAO

O dispositivo desenvolvido no presente caso demonstrou ser muito eficaz
para proteger os dentes e tecidos moles, contribuindo para evitar novos episédios de
automutilacdo e fornecendo conforto e salude ao paciente durante o tratamento
dentro da UTI. Outros estudos sdo necessarios para testar este dispositivo e

materiais alternativos para a protecéo dos tecidos duros e moles intraorais.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: MANEJO DE AUTO MUTILAGAO ORAL EM PACIENTE NEUROLOGICAMENTE
COMPROMETIDO SOB CUIDADOS INTENSIVOS

Pesquisador: GERMANO ANGARANI CANDIDO

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 81165417.0.0000.5082

Instituicdo Proponente: Hospital de Urgéncia Governador Otavio Lage

Patrocinador Principal: SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE (Goiania)

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 2.489.856

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de relato de caso clinico de uma paciente vitima de acidente vascular encefalico com lesédo
traumatica em lingua, internada em unidade de terapia intensiva e que apresentou uma lesdo em dorso de
lingua ocasionada por mordedura, assim como a confecgdo de um dispositivo intra oral de baixo custo e facil
confecgdo. Como material de moldagem e confecgdo do dispositivo foi utilizado uma placa termoplastica
Aquaplast de 3,2 mm de espessura e de baixa temperatura (70°C a 75°C) utilizada normalmente para
confecgdo de orteses, a qual possui a vantagem de adaptagao direta a anatomia do paciente e elimina a
necessidade de uma fase laboratorial, possui resisténcia moderada, 100% de memoria, boa adaptagéo e
ideal para orteses seriadas e dinamicas. A aplicagdo desse dispositivo mostrou-se efetiva para a prevengao
de novos episdédios de automutilagdo e a protecdo dos dentes e tecidos bucais. Novos estudos séo
necessarios para comparar os diferentes materiais utilizados na literatura mundial para a confecgéo de
dispositivos intra orais visando a protecdo dos dentes, |abios e lingua.

Objetivo da Pesquisa:

Segundo o texto dos pesquisadores: "O objetivo é relatar um caso clinico de uma paciente vitima de
acidente vascular encefalico com lesdo traumatica em lingua".

N&o foram mencionados objetivos secundarios.
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Continuagao do Parecer: 2.489.856

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Segundo o texto dos pesquisadores, quanto aos riscos da pesquisa: "O risco € minimo a saude do
participante, que é de exposigdo e prejuizo a imagem publica. Os pesquisadores garantem o anonimato do
participante, portanto esse risco sera minimizado, pois os dados obtidos na pesquisa documental serdo
guardados de forma sigilosa, segura, confidencial e privada, por cinco anos, e depois serdo destruidos.
E ao publicar os resultados da pesquisa, sera mantido o anonimato dos participantes, bem como o
anonimato do Hospital de Urgéncias da Regido Noroeste de Goiania Governador Otavio Lage de Siqueira".
Segundo os pesquisadores, quanto aos beneficios da pesquisa: "Ndo ha beneficios diretos aos
participantes, somente indiretos de contribuigdo com o conhecimento cientifico".

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Sobre a viabilidade da pesquisa: A pesquisa € viavel e relevante a saude, visto que pretende demostrar o
uso de um dispositivo intra oral em pacientes com pouca ou nenhuma mobilidade e/ou capacidade de
comunicagdo que se encontram internados em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). No entanto, a
metodologia apresentada ndo deixa claro qual é tipo de estudo e como foi desenvolvido.

N&o sdo mencionados os critérios de inclusdo ou de exclusdo no estudo.

Os pesquisadores apresentam os riscos e beneficios da pesquisa. Dizem que existe um “risco minimo a
saude do participante que é de exposigao e prejuizo da imagem publica”. E os pesquisadores garantem o
anonimato do participante, o que ameniza o risco. Sobre os beneficios, os pesquisadores informam que nao
existirdo beneficios diretos aos participantes, somente beneficios indiretos de contribuicdo com o
conhecimento cientifico.

Foram inseridos o TCLE e o TCUD. Entretanto, os pesquisadores nao decidiram qual documento irdo
utilizar, ja que nas Informacgdes Basicas do Projeto néo foi solicitada a dispensa de TCLE. E também n&o
ficou claro se os participantes ou seus responsaveis irdo assinar o TCLE, ou se irdo utilizar dados de
prontuarios.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Sao documentos de apresentagéo obrigatéria para analise de projetos, segundo estabelece a Resolugéo n°
466/2012 - CNS:

1. Informagdes basicas do projeto;
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Continuagao do Parecer: 2.489.856

2. Projeto detalhado;

3. Folha de rosto;

4. Curriculo Lattes dos pesquisadores;

5. Declaragao de compromisso dos pesquisadores;
6. TCLE (ou justificativa de auséncia e TCUD).

Foram apresentados os seguintes documentos:

1. Informagdes basicas do projeto;

2. Folha de rosto, assinada e carimbada;

3. Curriculo dos pesquisadores (NZo foi anexado o curriculo do pesquisador Rubens);
4. Termo de compromisso, assinado pelos pesquisadores;

5. TCLE (ndo vincula o pesquisador Rubens) e TCUD.

Assim, necessita adequagdo documental para atender as exigéncias da Resolugdo n° 466/2012 - CNS.

Recomendacgoes:
Recomendagdes sdo melhorias metodolégicas, ndo obrigatérias, mas necessarias para uma melhor
compreensao do que se pretende no estudo.

Assim, esse Comité faz as seguintes recomendacgdes:

1. Sejam inseridos os critérios de inclusao;

2. Especifique a metodologia cientifica aplicada ao estudo, esclarecendo o método e tipo de estudo que sera
utilizado de acordo com a pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Esse Comité considera que o projeto esta pendente.

S&o as pendéncias:

1. Inserir um projeto de pesquisa detalhado que descreva claramente os objetivos (primarios e secundarios)
e também a metodologia, pois a comparagédo desse documento com as Informagdes Basicas do Projeto
muitas vezes € necessaria para apropriar os pareceristas sobre informagdes relativas ao estudo que ndo
constam das inseridas nas Informag¢des Basicas do Projeto;

2. No objetivo da pesquisa: Acrescentar que foi confeccionado o dispositivo intra oral com placa
termoplastica e para qual finalidade;

4. Inserir os critérios de inclusdo, pois é relevante demonstrar o porqué de se utilizar determinado
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participante e como 0 mesmo sera abordado;

5. Excluir o TCUD, ja que nao foi solicitada a dispensa de TCLE, que é o termo adequado a ser utilizado
nesse tipo de pesquisa;

6. No TCLE: Corrigir o texto da segunda péagina, em "Informagdes Importantes...", pois na 42 linha o trecho
"O risco é minimo a saude do participante" esta repetido;

7. Inserir os documentos que estdo pendentes, conforme mencionado nesse parecer.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Lembramos aos pesquisadores que apresentem relatério parcial a cada seis meses e relatério final no
encerramento da pesquisa. E obrigatéria a apresentacdo desses relatérios. O relatério parcial deve
descrever os danos e efeitos provocados pela pesquisa (se eles ocorreram ou ndo) e medidas de protecéo e
recuperacgado da saude realizadas . O relatdrio final deve deve descrever os danos e efeitos provocados pela
pesquisa e medidas de protegéo e recuperacéo da saude realizadas, bem como descrever os resultados da
pesquisa. Os relatérios devem ser anexados numa notificagédo realizada na Plataforma Brasil. O relatério
tem modelo préprio, por favor, solicite 0 modelo pelo email <cep.ceepp@gmail.com>.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagéo
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 13/12/2017 Aceito
do Projeto ROJETO_1049426.pdf 14:52:13
Projeto Detalhado / | Brochura.pdf 13/12/2017 | GERMANO Aceito
Brochura 14:17:43 | ANGARANI
Investigador CANDIDO
Folha de Rosto Manejo.pdf 13/12/2017 | GERMANO Aceito

13:47:05 | ANGARANI

CANDIDO
Declaragéo de Manejo1.pdf 07/12/2017 | GERMANO Aceito
Manuseio Material 23:56:50 |ANGARANI
Bioldgico / CANDIDO
Biorepositério /
Biobanco
Declaragéo de Comprimisso1.pdf 07/12/2017 | GERMANO Aceito
Pesquisadores 23:55:15 |[ANGARANI

CANDIDO
TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 06/12/2017 | GERMANO Aceito
Assentimento / 19:18:47 [ANGARANI
Justificativa de CANDIDO
Auséncia
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Situacao do Parecer:
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Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

GOIANIA, 07 de Fevereiro de 2018
Assinado por:
YARA HILARIO MEDEIROS PEIXOTO
(Coordenador)
Endereco:
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto de Pesquisa: “Manejo de auto mutilagdo oral em paciente neurologicamente comprometido sob
cuidados intensivos”

Pesquisador Responsavel: Germano Angarani Candido
Equipe de Pesquisa: Rubcens Jorge Silveira

Local onde seri realizada a pesquisa: Hospital de Urgéncias da Regifio Noroeste de Goidnia Governador Otavio Lage
de Siqucira (HUGOL)

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntdrio, em uma pesquisa intitulada “Manejo de
auto mutilagiio oral em paciente neurologicamente comprometido sob cuidados intensivos™. Mcu nome ¢ Germano
Angarani Candido, sou o pesquisador responsavel, ¢ minha area de atuagdo ¢ Cirurgia ¢ Traumatologia Buco-maxilo-
facial.

O convite esla sendo feilo porque vocé apresenta uma lesdo em dorso de lingua que ¢ de interesse da equipe
do ponto de vista de tratamento ¢ publicagdo dos resultados alcangados. Sua contribuigdo ¢ importante, porém, vocé nio
deve participar contra a sua vontade.

Antes de decidir se vocé quer parlicipar, ¢ importante que vocé entenda porque esta pesquisa esta sendo
rcalizada, os objctivos da mesma, todos os procedimentos a screm realizados, os possiveis benceficios, riscos ¢
desconfortos que serdo descritos e explicados por mim detalhadamente mais a frente.

A qualquer momento, antes, durante e depois da pesquisa, vocé podera solicitar maiores esclarecimentos.
Em caso de duvidas sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato comigo, Pesquisador Responsivel Germano
Angarani Candido ou Rubens Jorge Silveira, nos telefones (62)992616446 ou (62)981159520. Se vocé tiver alguma
duvida sobre os seus direilos como participante nesta pesquisa ou questdes éticas, vocé podera entrar em contalo com
o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Exceléncia em Ensino, Pesquisa e Projetos Leide das Neves Ferreira da
Secretaria de Estado da Satde de Goias (um grupo nio remunerado, formado por diferentes profissionais ¢ membros da
sociedade, que avaliam um estudo para julgar se ele € ético e garantir a protegdo dos participantes), situado na Rua 26,
n. 521, Jardim Santo Anténio, Goidnia-GO, CEP 74853-070, pelo telefone (62) 3201-3408, de segunda a sexta-feira, no
horario de 08:00 as 14:00 h ou pelo e-mail <cep.ceepp@gmail.com>.

Vocé tem total liberdade para se recusar a participar, nio sendo prejudicado, penalizado ou
responsabilizado de forma alguma por sua recusa. Se aceitar participar e depois retirar seu consentimento, também em
nada scra prejudicado(a).

Todas as informagdes coletadas neste cstudo scrio cstritamente confidenciais. Somente o pesquisador ¢/ou
cquipe de pesquisa terdo conhecimento de sua identidade ¢ nos comprometemos a manté-la em sigilo ao publicar os
resultados dessa pesquisa. Os dados coletados serdo utilizados apenas para esta pesquisa e nio serdo armazenados para
estudos futuros.
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Apos scr apresentado ¢ csclarccido sobre as informagdes abaixo descritas, no caso dc accitar fazer parte do
estudo, vocé devera rubricar todas as paginas e assinar ao final deste documento elaborado em duas vias, que também

sera rubricado em todas as paginas e assinado por mim, devendo uma via ficar comigo e a outra com vocg,
para que vocé possa consultar sempre que necessario.

INFORMACOES IMPORTANTES QUE VOCE PRECISA SABER SOBRE A PESQUISA

v O objetivo com o relato deste caso clinico ¢ contribuir com o conhecimento cientifico

v A paciente sera acompanhada por todo o periodo que estiver internada pelo pesquisador responsavel

v O risco é minimo a satde do participante. o risco ¢ minimo a satde do participante, que ¢ de exposigéo e prejuizo
a imagem publica. Os pesquisadores garantem o anonimato do participante, portanto cssc risco scra amenizado.

v Garantias de anonimato, sigilo, privacidade e confidencialidade dos dados, com guarda de 5 anos e eliminagdo
por tritura¢do ou incinera¢do apos 5 anos.

v O periodo de participagio sera o tempo em que a paciente permanecer internada nesta instituigéo hospitalar.

Consentimento do participante

Eu, Maria Ferreira de Paula, RG 3188617, CPF 419953846-15, endere¢co Rua T8 numero 29, setor Oeste,
Goiania, abaixo assinado, declaro que concordo em participar do estudo acima descrito como voluntario de pesquisa.
Fui devidamente informado e esclarecido pelo Pesquisador Germano Angarani sobre o objetivo desta pesquisa, os
procedimentos nela envolvidos, assim como os possiveis riscos ¢ beneficios decorrentes de minha participagdo ¢
esclareci todas as minhas duvidas. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que
isto me cause qualquer prejuizo, penalidade ou responsabilidade. Autorizo a divulgagio dos dados obtidos neste estudo
mantendo em sigilo minha identidade. Informo que recebi uma via deste documento com todas as paginas rubricadas ¢
assinadas por mim e pelo Pesquisador Responsavel.

Local ¢ data: Goiania, 25 de maio de 2021

Nome e assinatura do participante da pesquisa: N\(\Q/\,@, C}/ %c

Nome e assinatura do Pesquisador Responsavel:

Presenciamos a solicitagdo de consentimento, esclar€cimentos sobre a pesquisa ¢ aceite do participante. Testemunhas
(ndo ligadas a cquipe de pesquisadores)

Nome: Assinatura:

Nome: Assinatura: _|“ M/MN
AY;




