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O USO DO FLUXO DIGITAL PARA CONFECCAO DE FACETAS DE
CERAMICAS: REVISAO DE LITERATURA

Carolina Oliveira Nery*; Maria Fernanda Alves Nogueira’; Talita Soares de
Souza®'; Maysa Magalhaes Vaz*

Resumo

INTRODUCAO: Os tratamentos reabilitadores estéticos teve uma busca
frequente por pacientes que desejavam melhorar a autoestima. Sendo assim,
com a evolucado do fluxo digital através de scanners intraorais na instalacdo de
facetas de porcelana tornou possivel um planejamento mais detalhado, agil e
que proporciona uma melhor perspectiva para o paciente. OBJETIVO: O
objetivo do presente trabalho é apresentar e avaliar por meio de uma revisao
de literatura, a importancia do scanner bucal na elaboracdo das facetas de
ceramicas. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo do tipo bibliogréfico,
exploratodrio realizado por meio de uma revisdo de literatura que foi restrita as
bases de dados eletronicas: Google Académico, LILACS, SciELO e PubMed,
utilizando os seguintes filtros: data de publicacdo [setembro/2006 — junho de
2022], lingua [ portuguesa e/ou inglesa], descritores e suas combinagdes:
REABILITACAO BUCAL”, “DESENHO ASSISTIDO POR COMPUTADOR’,
“FACETAS DENTARIAS”, “PORCELANA DENTARIA”. Os seguintes critérios
de inclusdo foram adotados: scanner bucal e reabilitacdo estética.
RESULTADOS: A pesquisa destaca a importancia do planejamento digital e do
escaneamento intraoral para aplicar facetas de ceramicas de forma eficaz. A
integracdo do fluxo digital melhora o planejamento, economizando tempo e
aumentando a previsibilidade. Isso torna o processo de trabalho mais eficiente
e de alta qualidade. Os artigos que formaram a amostra final deste estudo,
exploram os resultados acerca da importancia do fluxo digital no planejamento
e execucao de facetas de ceramicas. Foram identificados apds a utilizacdo dos
filtros 59 artigos, posteriormente a leitura completa e aplicacdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo, foram selecionados 06 artigos para os resultados,
publicados em lingua portuguesa e inglesa, fornecendo informacdes sobre
autores, titulos, objetivos, metodologia e resultados do estudo.
CONSIDERACOES FINAIS: O uso do fluxo digital é essencial no tratamento
de facetas de ceramicas, beneficiando o planejamento, reduzindo o tempo
clinico e aprimorando a previsibilidade do procedimento. Essa abordagem
oferece aos profissionais a flexibilidade de escolher a técnica mais adequada,
resultando em trabalhos de alta qualidade que ndo sO satisfazem as
expectativas dos pacientes, mas também restauram a estética dos sorrisos.

PALAVRAS-CHAVE: Reabilitacdo bucal, desenho assistido por computador;
facetas dentarias; porcelana dentaria.

! Académicas do curso de Odontologia do Centro Universitario Goyazes.
? Orientadora: Profa, Dr2. do curso de Odontologia do Centro Universitario Goyazes



THE USE OF DIGITAL FLOW FOR MAKING CERAMIC VENEERS: A
LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

INTRODUCTION: Aesthetic rehabilitation treatments were frequently sought by
patients wishing to improve their self-esteem. Therefore, with the evolution of
digital flow through intraoral scanners in the installation of porcelain veneers,
more detailed and agile planning has become possible, providing a better
perspective for the patient. OBJECTIVE: The aim of this study is to present and
evaluate, by means of a literature review, the importance of the oral scanner in
the preparation of ceramic veneers. METHODOLOGY: This is a bibliographic,
exploratory study carried out by means of a literature review restricted to the
following electronic databases: Google Scholar, LILACS, SciELO and PubMed,
using the following filters: date of publication [September 2006 - June 2022],
language [Portuguese and/or English], descriptors and their combinations:
"MORAL REHABILITATION", "COMPUTER ASSISTED DESIGN", "DENTAL
FACETS", "DENTAL PORCELAIN". The following inclusion criteria were
adopted: mouth scanning and aesthetic rehabilitation. RESULTS: The research
highlights the importance of digital planning and intraoral scanning to apply
ceramic veneers effectively. Integrating the digital flow improves planning,
saving time and increasing predictability. This makes the work process more
efficient and of high quality. The articles that formed the final sample of this
study explore the results about the importance of digital flow in the planning and
execution of ceramic veneers. Fifty-nine articles were identified using the filters.
After a thorough reading and application of the inclusion and exclusion criteria,
six articles were selected for the results, published in Portuguese and English,
providing information on the authors, titles, objectives, methodology and results
of the study.FINAL CONSIDERATIONS: The use of digital flow is essential in
the treatment of ceramic veneers, benefiting planning, reducing clinical time and
improving the predictability of the procedure. This approach gives professionals
the flexibility to choose the most suitable technique, resulting in high-quality
work that not only meets patients’ expectations, but also restores smile
aesthetics.

KEYWORDS: Oral rehabilitation; computer-aided design; dental veneers;
dental porcelain.
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INTRODUCAO

A procura dos pacientes por um sorriso harmonioso tem se tornado cada vez
mais comum, pela constante busca por aceitacdo e autoestima (OKIDA et al., 2017).
Para alcancar essa expectativa, a odontologia e a tecnologia tém avancado
oferecendo procedimentos menos invasivos, previsiveis, altamente eficazes e que
visam proporcionar uma estética de maior qualidade (ESPINDOLA-CASTRO et al.,
2019).

E crucial destacar que, em diversas circunstancias, o Cirurgido-Dentista atua
com base em sua propria percepc¢éo, a qual pode diferir da percep¢édo do paciente,
levando a desafios inesperados na relacéo profissional. Nessa situagéo, enfatiza-se
a relevancia da empatia e do acolhimento, pois uma abordagem humanizada
permite ao profissional compreender as expectativas dos pacientes em relacdo ao
tratamento, possibilitando a adaptacdo de sua préatica as necessidades individuais
de cada um. Ao implantar essa abordagem, € possivel notar um impacto positivo e
significativo na qualidade do atendimento, a0 mesmo tempo em que contribui para
cultivar um relacionamento amigavel entre todas as partes envolvidas (RESENDE e
FARJADO, 2016).

O envolvimento ativo do paciente no planejamento do tratamento e nas
decisdes é de suma importancia. Ao desempenhar um papel fundamental nesse
processo, O paciente contribui significativamente para alcancar resultados
adequados. Portanto, considerar a perspectiva e preferéncias do paciente é
primordial para alcancar um resultado estético e satisfatério. O processo comeca
com um exame clinico minucioso, que € complementado por radiografias, fotografias
e modelos de estudo. Essa abordagem combinada € essencial para estabelecer
uma base solida, resultando em um tratamento estético mais preciso e eficaz, capaz
de atender as necessidades especificas de cada paciente, proporcionando
resultados mais satisfatorios (HIGASHI et al., 2006).

A abordagem de planejamento digital € altamente eficiente para transmitir aos
pacientes as diversas possibilidades estéticas antes do inicio do tratamento, além de
facilitar a comunicacéo dos resultados desejados com outras clinicas e membros do

laboratorio. Por meio de avancadas ferramentas digitais, o paciente e o dentista tém



a oportunidade de selecionar dentes e visualizar o tratamento proposto, permitindo
ajustes conforme necessario para atender as preferéncias pessoais e expectativas
do paciente (NETO et al., 2020).

A tecnologia de desenho assistido por computador transformou de forma
significativa a odontologia, desde a sua introdu¢do no campo na década de 1980.
Nos estagios iniciais da aplicacdo deste sistema na odontologia, eram utilizados em
laboratorios para digitalizacdo dos modelos de gesso antes do processo de
fresagem e fabricacdo das préteses dentarias (CHIU et al., 2020). Inicialmente, os
programas relacionados aos meétodos digitais tinham limitagbes que permitiam
apenas uma visualizacdo bidimensional das imagens digitalizadas, devido as
restricBes no armazenamento do disco rigido, o que impossibilitava a representacao
tridimensional (MEDINA et al., 2022; ALBUHA AL-MUSSAW!I e FARID, 2016).

Recentemente, os avancos dos scanners intraorais tém impulsionado a
eficiéncia do fluxo de trabalho digital no contexto clinico (STANLEY et al., 2018;
FUNG e BRISEBOIS, 2020). Conforme Polido (2010), a integracdo desse sistema
em substituicAo as moldagens convencionais reduz o desconforto do paciente,
possibilita a visualizacdo em tempo real, digitalizacdo das selecbes de cores e
simplifica a manipulacdo pelos profissionais, eliminando possiveis riscos de danos

ou distorcoes.

O uso do scanner intraoral € de extrema importancia ao registrar o formato
dos dentes, seus tamanhos, tonalidades, assimetrias, desalinhamentos e outras
caracteristicas essenciais para o planejamento do tratamento odontoldgico. Além
disso, essa tecnologia proporciona uma visdo mais clara e precisa de algum
contratempo odontoldgico, permitindo uma avaliacdo mais abrangente e facilitando a

elaboracao de um plano de tratamento mais adequado (VIEIRA e VINHA, 2022).

Atualmente, ha duas abordagens distintas para obter modelos digitais: o
método indireto, que utiliza escaneamento a laser de modelos de gesso e
moldagens, e 0 método direto, que emprega o escaneamento a laser intrabucal.
Inicialmente, o escaneamento dos modelos de gesso era amplamente empregado
como a principal forma de criar modelos digitais. Com o intuito de validar a

viabilidade clinica dessa técnica, varios estudos foram conduzidos na literatura para
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avaliar a precisdao e confiabilidade dos modelos digitais obtidos por meio do
escaneamento dos modelos de gesso. E relevante destacar que muitos desses
estudos ndo encontraram diferencas significativas nas medidas dos modelos digitais.
Isso ressalta a efichcia e a confianca desses métodos no contexto clinico
(BOOTVONG etal., 2010; ANGELICO et al., 2021).

Nos ultimos anos, ocorreu o desenvolvimento de uma ampla variedade de
materiais ceramicos usinaveis por scanner intraoral com o objetivo de satisfazer as
exigéncias estéticas das restauracdes protéticas. Esse continuo aprimoramento é
embasado nas excelentes propriedades intrinsecas da ceramica, abrangendo
melhorias estéticas, biocompatibilidade, resisténcia ao desgaste e estabilidade
qguimica. A escolha clinica dos sistemas ceramicos é criteriosa, levando em conta as
caracteristicas mecéanicas e Opticas dos materiais disponiveis (ELSAKA e
ELNAGHY, 2016).

As facetas ceramicas destacam-se de maneira notavel entre as varias
técnicas disponiveis, gracas as suas excelentes propriedades 6pticas, durabilidade
do material, longevidade e capacidade de produzir resultados previsiveis, resultando
em uma aparéncia mais natural dos dentes (GOMES et al., 2008). No entanto, para
obter sucesso nessa abordagem, é fundamental que o profissional possua um
profundo conhecimento da técnica operatéria, das propriedades fisico-mecéanicas do
material, das caracteristicas do sistema indireto, bem como sélidas no¢des sobre cor
e anatomia dental. Ademais, a selecao criteriosa e a correta indicacdo do paciente
para a aplicacdo dessa técnica sdo absolutamente essenciais para garantir o éxito
do procedimento (ABRANTES et al., 2019).

Atualmente, o procedimento de aplicacdo de facetas ceramicas, também
conhecido popularmente como "lente de contato", tem sido amplamente adotado
nostratamentos (MONARAKS e LEEVAILOJ, 2018). Essa abordagem consiste no
cuidadoso revestimento da superficie frontal dos dentes com um material
restaurador, que é firmemente aderido ao elemento dental. Gragas a sua natureza
minimamente invasiva, que requer um desgaste minimo do esmalte dentéario, essa
técnica tem ganhado destague e se tornado uma opcdo muito recomendada ao
longo da ultima década (SOARES et al.,, 2012; WALTER e RAIGRODSKI, 2008;
AQUINO et al., 2009).
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METODOLOGIA

Este estudo engloba uma revisdo integrativa da literatura focalizada na
relevancia do fluxo digital no processo de planejamento de facetas de ceramicas.
Para delinear o objetivo da pesquisa, formulou-se a seguinte questéo central: Qual é
a influéncia do fluxo digital na elaboragéo de facetas de ceramicas?

Para coletar informagfes, conduziu-se pesquisas nas bases de dados
ScientificElectronic Library Online (SciELO) e Medical Literature Analysisand
Retrieval System Online (PUBMED), considerando publicacdes entre os anos de
2008 e 2022.

A escolha dos artigos foi efetuada por dois grupos independentes, os quais
adotaram os seguintes critérios de incluséo: estudos que discutiam a importancia do
fluxo digital no planejamento de facetas de ceramicas e outras informacoes
especificas relacionadas ao tema. Além disso, foram considerados apenas artigos
publicados no intervalo de tempo entre 2006 e 2022, nos idiomas portugués e inglés.

Em relacdo aos critérios de exclusado, foram deixados de fora os artigos que
nao tratavam diretamente da pergunta central, assim como editoriais, cartas ao
editor, resumos, opinides de especialistas, outras revisbes, correspondéncias,
resenhas, capitulos de livros e revisdes de literatura. Também foram descartados
agueles que nao contribuiam com informacdes relevantes sobre o tema em questao,
gue ndo se enquadravam no intervalo de anos previamente definido e os artigos

duplicados foram considerados apenas uma vez.

ApOs a etapa de busca nas pesquisas, procedeu-se inicialmente a andlise dos
titulos, seguida pela avaliacdo dos resumos e, por fim, a leitura integral dos artigos.
Foram selecionados aqueles que atendiam aos critérios de inclusdo, permitindo,
assim, uma revisdo abrangente da literatura cientifica para compreender a

relevancia do fluxo digital no planejamento de facetas de ceramicas.

Para a pesquisa nas bases de dados em lingua portuguesa, foram utilizadas
as palavras-chave: "Reabilitacdo bucal", "Desenho assistido por computador”,
"Facetas dentérias" e "Porcelana dentéria".
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Figura 1. Fluxograma das buscas no portal regional da SCIELO e

PUBMED.

Trindade — Goias, 2023.

Busca 1 (SCIELO):

Busca 2 (PUBMED):

51 artigos 63 artigos
identificados identificados
17 Artigos excluidos: 16 artigos 43 artigos 36 Artigos excluidos:
identificados apos identificados apos )
aplicagéo dos aplicacéo dos _'2f3 T'tUIOS ~e
- f — filtros filtros Informagoes nao
16 Titulo € compativeis com o
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apés a leitura
completa

l

2 artigos
selecionados
apés a leitura
completa

l

resultados
literatura

6 artigos selecionados para os
revisdo de

Fonte: Autoras do Trabalho (2023).
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RESULTADOS

O Quadro 01 inclui os artigos que formaram a amostra final deste estudo,
explorando os resultados acerca da importancia do fluxo digital no planejamento e
execucdo de facetas de ceramicas. Apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo e
exclusdo, foram selecionados 06 artigos, publicados em lingua portuguesa e inglesa,
fornecendo informacgfes sobre autores, titulos, objetivos, metodologia e resultados

do estudo.

AUTOR/ANO | OBJETIVO | METODOLOGIA | PRINCIPAIS RESULTADOS

ESPIDOLA- Caso clinico | Estudo de caso |A  tecnologia empregada
CASTRO et | de nove | clinico em wuma | demonstrou eficacia na
al., 2019 laminados paciente de 59 | solucéo do caso,
ceramicos, anos do sexo | apresentando-se como uma
destacando o | feminino abordagem rapida que causou
uso do pouco desconforto & paciente,
escaneament resultando em uma oétima
o digital adaptacdo dos laminados
ceramicos.

STANLEY et | Relatar um |Estudo de caso | Com os avangos tecnoldgicos
al., 2018 caso clinico | clinico em um | na odontologia, é agora viavel
que segue | paciente do sexo | realizar casos odontoldgicos

um fluxo de | masculino com |[de maneira completamente

trabalho 47 anos de idade. | digital, obtendo sucesso na
digital abordagem de questbes como
completo a perda de dimensao vertical.

No entanto, €& necessario
conduzir mais estudos clinicos
para alcangar resultados
consistentes e comparar de
forma abrangente o fluxo de
trabalho digital com a técnica

convencional.

OKIDA et al., | Relatar caso | Estudo de caso | No caso clinico em analise,
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2017 clinico sobre | clinico em | percebeu-se que o Digital
a utilizagédo | paciente sexo | Smile Design (DSD) aprimora
do DSD feminino com 29 | a eficiéncia do diagndstico,

anos. permitindo um planejamento
detalhado em todas as fases
do tratamento estético
reabilitador. Além disso, o
tempo investido na sua
aplicacdo € recuperado pela
praticidade proporcionada ao
longo do tratamento.

NETO et al., | Revisdo de | Foi realizada | O uso de conceitos estéticos

2020 literatura  a | utilizando 0s | em conjunto com o]
respeito  do | descritores Planejamento Digital do
Planejamento | estética dentaria, | Sorriso permite uma previsao
Digital do | sorriso e|do resultado antes do
Sorriso  em | fotografia tratamento, o que restaura a
Odontologia | dentaria, em | saude bucal, melhora a fungao

portugués, inglés
e espanhol,
foram utilizados
51 artigos e 1
livro como base

cientifica para o

estudo,
obedecendo os
critérios

de inclusao
e excluso.

e a estética, proporcionando

harmonia ao paciente.

ABRANTES et
al., 2019

Relatar caso

da estética
do SOITiso
com

Estudo de caso

clinico em
paciente sexo
masculino 25

A correta indicacéo,
planejamento e execugédo de
laminados ceramicos

contribuem para o sucesso e
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laminados de | anos. satisfacdo do paciente. Ao

ceramicos. devolver a naturalidade ao

sorriso, respeitando as

caracteristicas da faixa etaria,

esses laminados tém impactos

positivos na autoestima,

qualidade de vida e bem-estar.

MEDINA et al., | Conduzir Pesquisa na | Os estudos indicam resultados
2022 uma revisao | literatura foi feita | promissores ao utilizar
de literatura, | utilizando-se as | métodos de trabalho no fluxo

de forma | bases de dados | digital. Além disso, é evidente

conceitual e
histérica a
Odontologia
digital, o)
escaneament
o intraoral e a
confeccéao
laboratorial
de
restauragoes
indiretas
através dos
sistemas
CAD/CAM.

Medline®
(PubMed), Scielo
e Bireme com as
palavras chaves:
“CAD/CAM”,
“dental
prothesis”,
“dental
porcelain”, “digital
dentistry”, “dental
scanner”, “digital

impression”.

que a evolugdo dessa

abordagem na Odontologia

restauradora e reabilitadora
continuara, ampliando o)

acesso a um numero

crescente de profissionais.

Fonte: Elaborado pelas autoras, de acordo com os artigos publicados.

DISCUSSAO

O objetivo deste estudo foi investigar a relevancia do fluxo digital para

confeccao de facetas de ceramicas, por meio de uma revisdo da literatura cientifica.

Os resultados dos estudos analisados foram categorizados para uma andlise mais
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detalhada. No total, foram examinados 6 artigos, dos quais 4 eram estudos de caso
clinico e 2 revisdo de literatura. Os achados sugerem que o uso do fluxo digital
desempenha um papel fundamental no tratamento com facetas de ceramica,
auxiliando os cirurgibes-dentistas em seu planejamento, reduzindo o tempo clinico
necessario para a reabilitacdo e aumentando a previsibilidade, contribuindo assim

para uma melhoria significativa no fluxo de trabalho.

As tecnologias baseadas em computador desempenham um papel
fundamental em todos os aspectos, e essa influéncia se estende a varias areas da
medicina, incluindo a Odontologia. Os avancos tecnolégicos, que abrangem desde
simuladores de realidade virtual até desenhos virtuais e fabricacdo assistida por
computador, estdo transformando profundamente as abordagens de ensino e pratica
na Odontologia (MEDINA et al., 2022).

No estudo de Medina et al. (2022), relata que o0 uso de escaneamento
intraoral e planejamento virtual oferece eficiéncia na criacdo de restauracdes
dentérias indiretas, tornando o processo mais rapido e confortavel para os pacientes.
No entanto, é crucial que os cirurgies dentistas estejam aptos no manuseio do
scanner e do software. Materiais dentarios utilizados em sistemas CAD/CAM
geralmente apresentam melhorias em suas propriedades mecanicas, resultando em
restauracbes mais duraveis e esteticamente agradaveis. Embora a abordagem
digital seja cada vez mais eficaz, a combinacdo de métodos convencionais e digitais
ainda pode oferecer resultados clinicos positivos. Os avancos tecnolégicos na
Odontologia digital tém impactado significativamente a pratica clinica, mas ha
espaco para o desenvolvimento de tecnologias mais acessiveis a um publico mais

amplo de profissionais.

Espindola-Castro et al. (2019), apresentaram um relato de caso que tratou da
melhoria estética do sorriso de uma mulher de 59 anos por meio do uso de lentes de
contato ceramicas. Apos o diagndstico, o cirurgido dentista recomendou o emprego
de lentes de contato de laminados ceramicos. O processo teve inicio com o
planejamento digital, incluindo escaneamento, troquelizacéo virtual e prototipagem
em 3D. AplGs essa etapa, foi realizado o enceramento mock-up, seguido pela
preparacdo dentaria e escaneamento intraoral com uma impressora 3D. O

laboratério confeccionou as pecas protéticas em dissilicato de litio, destacando a
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eficAcia do planejamento digital na rapida resolucdo da insatisfacdo estética da
paciente. A adaptacdo as lentes de contato de laminados ceramicos foi mencionada

pela paciente como confortavel, com minimo desconforto.

Stanley et al. (2018), apresentaram um estudo de caso que envolvia um
paciente do sexo masculino, com 47 anos, que buscava tratamento devido a dor na
articulacdo temporomandibular (ATM) e a preocupacdo estética relacionada a uma
faceta lascada no incisivo central superior. A abordagem adotada foi totalmente
digital, utilizando o protocolo de design digital do sorriso e empregando facetas e
coroas de cerdmica monolitica de dissilicato de litio por meio da tecnologia CAD-
CAM. Essa técnica seguiu uma abordagem de preparacdo minima invasiva. A
reabilitacdo visava solucionar questbes como a perda de dimensado vertical,
problemas estéticos subsequentes e distlrbios na articulacdo temporomandibular. A
conclusdo do estudo sugere que, com 0s avanc¢os tecnolégicos na odontologia, é
viavel realizar procedimentos totalmente digitais de forma bem-sucedida, abordando

desafios como a perda de dimenséo vertical.

Okida et al. (2017), apresentaram seu estudo um caso clinico de paciente do
sexo feminino de 29 anos de idade, que relatou insatisfacdo do sorriso gengival,
dentes pequenos, diastema na por¢do superior anterior. No caso clinico
mencionado, foi utilizado o DSD como ferramenta auxiliar em procedimentos
estéticos que simplificou o planejamento, proporcionou uma visualizacdo mais clara
para a paciente e aumentou a previsibilidade dos resultados. Uma vantagem
significativa € a personalizacdo do tratamento, considerando fatores clinicos que
podem passar despercebidos no exame convencional. O DSD simplifica a escolha
da técnica, reduz o tempo de analise, torna a sequéncia de tratamento mais logica,
economiza materiais e, consequentemente, reduz os custos. Além disso, facilita a
comparacao entre as fases do tratamento, garantindo que estejam alinhadas com o

planejamento inicial.

Ja o estudo de Neto et al. (2020), teve como objetivo realizar uma reviséo de
literatura sobre o planejamento digital do sorriso em odontologia, dos quais foram
utilizados 51 artigos e 1 livro, em inglés e espanhol como base cientifica para o
estudo. A combinacédo de conceitos estéticos com o Planejamento Digital do Sorriso

torna os procedimentos previsiveis, beneficiando a salde bucal e a harmonia
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estética. O Visagismo em Odontologia precisa de mais evidéncias cientificas,
baseando-se principalmente em casos clinicos e opinides de especialistas. A
aceitacdo da Proporcéo Aurea na restauracdo de dentes anteriores n&o é unanime,
com questionamentos sobre sua consisténcia como critério estético. As técnicas
avancadas do Planejamento Digital do Sorriso ndo s6 aprimoram a compreensdo do
tratamento, mas também sao eficazes no marketing, apresentando casos de forma

acessivel e facilitando a percepc¢éao do resultado final nos tratamentos estéticos.

Abrantes et al. (2019), apresentaram um relato de caso com intuito da
restauracdo do sorriso através da reconstrucao estética dos dentes anteriores com
laminados ceramicos, visando fechar espacos e melhorar a qualidade de vida do
paciente. O trabalho abrange todas as fases, desde o clareamento até a aplicacéo
dos laminados, destacando a integracdo entre estética e saude bucal. Quando
empregados corretamente, com um planejamento meticuloso e execucgao precisa, 0S
laminados ceramicos asseguram o éxito e a satisfacdo do paciente. Isso se traduz
na restituicdo da autenticidade do sorriso, levando em consideracdo as
caracteristicas especificas da faixa etaria, com reflexos diretos na autoestima, na

qualidade de vida e no bem-estar.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base no que foi mencionado, pode-se concluir que a adocdo da
tecnologia digital desempenha um papel significativo na melhoria do tratamento com
as facetas de ceramica. Isso ocorre porque auxilia o0s dentistas em seu
planejamento, reduz o0 tempo necessario para a reabiltacdo e aumenta a
previsibilidade, o que otimiza o processo de trabalho. Por meio da tecnologia digital,
os profissionais podem escolher a técnica mais adequada para obter resultados
satisfatorios, assegurando um trabalho de alta qualidade que deixa os pacientes

satisfeitos e restaura a estética de seus sorrisos.

As restricdbes encontradas ao longo deste estudo estdo principalmente
relacionadas a escassez de registros de casos reais de pacientes que tenham
passado pelo tratamento com facetas de ceramica e enfatizando a importancia da
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7

tecnologia digital em seu planejamento. Portanto, € importante ressaltar que este
estudo ndo esgota o assunto e é crucial que mais publicacbes sejam realizadas
sobre o tema, tanto por académicos de odontologia quanto por profissionais da area.
E essencial conduzir mais estudos de casos clinicos e pesquisas controladas com
selec@o aleatoria para comprovar de maneira conclusiva a importancia do uso da

tecnologia digital no planejamento, validando sua eficacia e utilidade.
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