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INSUCESSO E RETRATAMENTO DE LAMINADOS CERAMICOS:
REVISAO DE LITERATURA

Mariana Vitoria de Miranda Souza'; Rafaela Luiza Nery'; Tainah Costa Firmiano?

RESUMO

INTRODUCAO: Os laminados ceramicos tém sido cada vez mais utilizados devido a
qualidade dos resultados estéticos obtidos. Atualmente os laminados possuem em
sua composicao estruturas que promovem uma maior resisténcia a fratura e ao
mesmo tempo conseguem mimetizar a estrutura dental de forma a restabelecer a
estética almejada pelo paciente. Para a escolha adequada do procedimento técnico e
do material a ser utilizado é importante que o dentista tenha conhecimento prévio
dominio da técnica para que assim consiga proporcionar uma melhor longevidade ao
tratamento. OBJETIVO: Analisar, através de revisdo da literatura, os motivos que
levaram as falhas no tratamento com laminados ceramicos e os procedimentos de
retratamento. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo do tipo bibliografico,
exploratério realizado por meio de uma revisao de literatura. Foram utilizadas as
seguintes bases de dados virtuais em saude: Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
Sistema Latino-Americano e do Caribe de informagdo em Ciéncias da Saude
(LILACS), National Library of Medicine (PubMed) e Scientific Eletronic Library Online
(Scielo), no periodo de 2010 a 2022. RESULTADOS: Os resultados desse estudo,
mostrou que as taxas de insucesso ocorrem com menos frequéncia, demonstrando
que o uso laminados ceramicos apresentam longevidade do tratamento, podendo
chegar a 10 anos com desgaste minimo. Portanto, o bservou-se diante dos estudos a
possibilidade de ocorrer falhas no tratamento das facetas, podendo ser, falhas na
adeséo dos laminados, falhas no agente cimentante, fraturas, alteragdes na coloragéao
dentaria, entre outros fatores, como pacientes que apresentam habitos deletérios e
disfungdes tempero mandibulares como o bruxismo que necessitam ser levados em
apreco pela forca aplicada diretamente aos dentes, dentes nao vitais, e a
descoloracdo marginal em pacientes que fumam. CONSIDERAGOES FINAIS: Diante
ao estudo apresentado foi comprovado por meio de estudos realizados mais taxas de
sucesso em reabilitacbes com laminados cerdmicos do que insucesso, menos falhas
e retratamentos. As falhas nos procedimentos odontolégicos, por mais preparado e
competente que seja o cirurgido-dentista, podem acontecer. Assim, se os profissionais
estdo dispostos a aprender a partir dos insucessos encontrados, entdo os erros
podem trazer beneficios no sentido de ajudar no aprimoramento das técnicas.

Palavras-chave: Laminados ceramicos. Odontologia estética. Saude bucal.
Odontologia.
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FAILURE AND RETREATMENT OF CERAMIC LAMINATES:
LITERATURE REVIEW

Mariana Vitoria de Miranda Souza?®; Rafaela Luiza Nery'; Tainah Costa Firmiano*

ABSTRACT

INTRODUCTION: Ceramic laminates have been increasingly used due to the quality
of the aesthetic results obtained. Currently laminates have in their composition
structures that promote greater resistance to fracture and at the same time manage to
mimic the tooth structure in order to restore the aesthetics desired by the patient. For
the adequate choice of the technical procedure and the material to be used, it is
important that the dentist has prior knowledge of the technique so that he can provide
a better longevity to the treatment. OBJECTIVE: To analyze, through a literature
review, the reasons that led to failures in the treatment with ceramic veneers and the
retreatment procedures. METHODOLOGY: This is a bibliographical, exploratory study
carried out through a literature review. The following virtual health databases were
used: Virtual Health Library (VHL), Latin American and Caribbean Information System
on Health Sciences (LILACS), National Library of Medicine (PubMed) and Scientific
Electronic Library Online (Scielo ), from 2010 to 2022. RESULTS: The results of this
study showed that failure rates occur less frequently, demonstrating that the use of
ceramic laminates presents treatment longevity, which can reach 10 years with
minimal wear. Therefore, the possibility of failures in the treatment of veneers was
observed in the studies, which could be failures in the adhesion of laminates, failures
in the cementing agent, fractures, changes in tooth color, among other factors, such
as patients who have deleterious habits and temporomandibular disorders such as
bruxism that need to be taken into account by the force applied directly to the teeth,
non-vital teeth, and marginal discoloration in patients who smoke. FINAL
CONSIDERATIONS: In view of the study presented, studies have shown more
success rates in rehabilitations with ceramic veneers than failure, fewer failures and
retreatments. Failures in dental procedures, no matter how prepared and competent
the dentist may be, can happen. Thus, if professionals are willing to learn from the
failures encountered, then mistakes can bring benefits in terms of helping to improve
techniques.

Keywords: Ceramic laminates. Cosmetic dentistry. Oral health. Dentistry.
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INTRODUGAO

A busca pela odontologia estética esta cada vez mais presente na sociedade.
As redes sociais e midias tem influenciado a populagao a buscar um padrao de beleza
cada vez mais apurado. Atualmente, na odontologia, os individuos tém buscado
alternativas para conquistar um sorriso com mais harmonia. No entanto, a odontologia
nao se preocupa apenas com a estética do paciente, mas com a funcionalidade de
sua saude oral (SANTOS et al., 2015).

A demanda por restauracoes estéticas resultou em um aumento no uso de
ceramicas odontoldgicas para restauragdes anteriores e posteriores. Algumas
décadas atras, as restauragdes de ceramica pura eram restritas ao tratamento na
regiao anterior, mas agora as restauragées de ceramica pura podem ser feitas em
qualquer parte da denticdo. As propriedades dos materiais ceramicos tradicionais, no
entanto, limitaram seu uso a coroas unitarias; restauracbes maiores sao
desaconselhaveis devido a resisténcia insuficiente. Na tentativa de atender aos
requisitos dos materiais dentarios e melhorar a resisténcia e a tenacidade, varios
novos materiais e técnicas ceramicas foram desenvolvidos nas ultimas décadas.
estética e sugere recomendagdes clinicas para seu uso (RAUT; RAO;
RAVINDRANATH, 2011).

A evolugcdo de técnicas menos invasivas e materiais odontologicos tem
possibilitado o desenvolvimento de diversos protocolos de tratamento. E para que o
odontdélogo escolha a técnica adequada para seu cliente € importante que seja feita
uma anamnese detalhada e uma analise clinica adequada, além de entender quais
sdo as expectativas do paciente para o tratamento a ser realizado (SANTOS et al.,
2016). E fundamental que o profissional mantenha seus conhecimentos atualizados,
buscando aprimorar e renovar suas técnicas para que assim possa proporcionar ao
paciente um melhor resultado (ANDRADE et al., 2017).

Dentre os tratamentos dentarios estéticos mais procurados pode-se citar:
resina composta, clareamento dental e laminados ceramicos (SAVARIS et al. 2018).
As ceramicas tém sido cada vez mais utilizadas nos consultérios odontolégicos devido
a sua estética, estabilidade da cor, resisténcia e biocompatibilidade (LIMA, 2019).

Os materiais ceramicos dentarios exibem muitas propriedades desejaveis,
incluindo biocompatibilidade, estética, diminuicdo do acumulo de placa, baixa

condutividade térmica, resisténcia a abrasdo e estabilidade de cor. A popularidade



das restauragdes metaloceramicas se deve em grande parte a resisténcia previsivel
alcangada com estética razoavel (ARINELLI et al., 2016). A desvantagem dessas
restauragdes é o aumento da refletividade da luz devido a porcelana opaca necessaria
para mascarar o substrato de metal. Todos os materiais ceramicos oferecem uma
vantagem estética (NETO et al., 2020).

No decorrer dos anos as técnicas com laminados ceramicos foram evoluindo
surgindo, como por exemplo, CAD/CAM. A referida técnica faz a reprodu¢cao em 3D
de inumeros objetos. No ambito odontolégico é usada de forma frequente no
desenvolvimento de proteses dentarias e, posteriormente, laminados ceramicos.
Através do sistema CAD/CAM é permitido que o dentista por meio de equipamentos
especificos, faca o escaneamento dos dentes do paciente transformando-o em
imagens possibilitando assim a realizagdo do planejamento correto do caso. O
sistema possibilita ainda que o paciente verifique como ira ficar o resultado apos a
confeccao dos laminados ceramicos (CAMARGO et al., 2018).

Quanto as caracteristicas da restauracao estética, as falhas de adesao ocorrem
devido a composicao diferente do esmalte e da dentina. A composigdo do esmalte
dentario se da basicamente pela matriz inorganica, ja a dentina possui mais
complexidade, uma vez ser composta por uma grande parte de matriz organica, além
de agua e matriz inorganica (SILVA et al., 2010).

O uso de adesivo mais resistente promoveu a evolugao de materiais estéticos
sem a necessidade de grandes desgastes no substrato dentario, como por exemplo,
o laminado ceramico. Esse material possui uma espessura fina, podendo chegar a 0,5
mm, que tem como principio a reposi¢cao do esmalte dentario utilizando a ceramica
aderida ao dente. Tal procedimento possibilita ndo apenas a reabilitacdo estética, mas
a recuperacgao da funcionalidade do dente (MENDES; BONFANTE; JANSSEN, 2014).

As porcelanas odontoldgicas podem ser utilizadas em casos de escurecimento
dental, fechamento de diastemas e/ou para alterar o formato do dente. Para fazer a
preparacao do dente € recomendada canaletas na face vestibular do esmalte e,
posterior ao preparo, a realizacdo de cimentacido utilizando cimentos resinosos
(SAVARIS et al., 2018).

Através das restauragdes ceramicas, pode ser verificada uma boa
biocompatibilidade, uma satisfatéria relacdo com os tecidos periodontais e uma boa
longevidade do tratamento (SAVARIS et al., 2018).



Embora as ceramicas apresentem boa resisténcia mecanica, pode ter como
desvantagem o surgimento de trincas que se resultam em fratura. Com o intuito de
aumentar sua resisténcia foram adicionados a sua composi¢ao metais como zirconia,
estanho, aluminio, sodio e entre outros (ANDRADE et al., 2017).

A classificagcdo dos laminados ceramicos ocorrem de acordo com seu
processamento, composi¢cdo, temperatura de sintetizacdo, apresentagcdo e
sensibilidade ao acido hidroflouridrico (ANDRADE et al., 2017; BISPO, 2015).

Dentre os critérios classificatorios o mais utilizado € em decorréncia de sua
microestrutura, podendo ser: convencionais (feldspaticas), metaloceramicas,
ceramicas reforcadas por aluminia, leucita, particulas vitreas ou por dissilicato de litio
(ANDRADE et al., 2017). Além destas tem-se ainda as ceramicas policristalinas que
podem utilizar como reforgo a alumina ou zirconia (GARCIA et al., 2011).

As metaloceramicas apresentam boa resisténcia tanto mecanica quanto
flexural. No entanto, elas ndo sao indicadas para utilizar em dentes anteriores, uma
vez que possui estrutura de metal recoberta por ceramica, com isso torna-se
esteticamente desfavoravel, uma vez que a estrutura metalica fica proxima ao término
da gengiva (GARCIA et al., 2011).

Dentre as vantagens da utilizagdo das ceramicas convencionais é que
apresentam resisténcia ao desgaste, translucidez e baixa condutividade térmica e
elétrica. Portanto, tem como desvantagem a baixa resisténcia a tracdo, ndo podendo
ser utilizada em dentes que sofrem maior estresse mastigatério e pessoas que sofrem
de bruxismo (SILVA NETO et al., 2019).

A leucita, é outro material empregado para refor¢ar as ceramicas apresentando
uma maior resisténcia a flexdao quando comparadas as ceramicas convencionais.
Esse tipo é indicado para facetas, coroas, inlays ou onlays (MENDES; BONFANTE;
JANSSEN, 2014).

O dissilicato de litio € outro tipo de material utilizado para fazer o reforgo das
ceramicas. O composto ndo possui metal em sua estrutura e apresenta resisténcia
sete vezes maior quando comparada a ceramica feldspatica. Esse tipo de ceramica
composta apresenta translucidez e é indicada para areas estéticas e para proéteses
parciais fixas de até trés elementos (ANDRADE et al., 2017).

O uso de silano é recomendado para vidros e porcelanas, a fim de formar uma
rede de siloxano com a silica na superficie da cerédmica, para melhorar a resisténcia

de unido entre a ceramica e o material cimentante. Agentes de acoplamento de silano,



devido a sua compatibilidade quimica e a microrrugosidade na superficie tratada com
acido, permitem propriedades de ligagao suficientes por meio da mediagédo entre a
ceramica e os adesivos a base de resina (COLARES et al., 2013).

As ceramicas reforgadas com particulas vitreas apresentaram maior resisténcia
a fratura. As reforcadas com particulas de zircbnia tiveram uma maior resisténcia
flexural. As ceramicas reforgadas com particulas de spinel apresentaram alta
translucidez, se assemelhando a estrutura natural do dente. Todas as ceramicas
mencionadas séo indicadas para coroas de regido anterior e posterior (SILVA NETO,
2019).

Além destes materiais, ha ainda ceramicas policristalinas que foram
desenvolvidas com o intuito de reduzir as fraturas em decorréncia de trincas
(ANDRADE, 2017). As policristalinas nao é composta de vidro e possui alta resisténcia
mecanica e pode ser utilizada em locais onde ha maior carga mastigatoria. O material
€ biocompativel com tecidos e pode também ser reforcada com alumina ou zircénia
(SILVA NETO, 2019).

O sucesso do tratamento utilizando laminados ceramicos esta ligada a
avaliacao criteriosa do dentista, devendo realizar a indicagao correta ao paciente, bem
como planejar corretamente o caso. O sucesso do tratamento vai desde a escolha
correta do material a ser utilizado, sua preparagao e moldagem, protocolo de adeséo,
cimentagdo, acabamento e polimento. Sendo assim, todas as etapas séao
fundamentais para proporcionar uma maior longevidade aos laminados ceramicos
(GONZALEZ et al., 2012).

O objetivo geral desse estudo € compreender por meio de uma revisao de
literatura, as taxas de insucesso de reabilitagcbes com laminados ceramicos, causas

das falhas e retratamentos realizados.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo bibliografico, exploratério realizado por meio de
uma revisao de literatura. Foram utilizadas as seguintes bases de dados virtuais em
saude: Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Sistema Latino-Americano e do Caribe de
informagao em Ciéncias da Saude (LILACS), National Library of Medicine (PubMed)
e Scientific Eletronic Library Online (Scielo), no periodo de 2010 a 2022, utilizando
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busca nos Descritores de Ciéncia e Saude (DeCS): “faceta dentaria”, “dentistica”,
‘ceramica”, ‘reabilitacdo bucal” e “materiais dentarios”, bem como seus
correspondentes na lingua inglesa: “dental veneers”, “dentistry”, “ceramics”, “mouth
rehabilitation” e “materiais “dental materials”.

Os critérios de inclusdo, foram estudos que abordavam sobre as taxas de
insucesso de reabilitacbes com laminados ceramicos, causas das falhas e
retratamentos realizados.

Ja quanto aos critérios de exclusdao, foram excluidos artigos que néo
contemplavam o objetivo da pesquisa, editoriais, cartas ao editor, resumos de opini&o,
outras revisdes, correspondéncias, resenhas, capitulos de livros, aqueles que nao
contribuem com informagdes satisfatérias sobre o tema abordado, os artigos
duplicados foram considerados apenas uma vez e publicagbes antes de 2010.

Para o estudo foram selecionados 79 artigos, apds a leitura na integra dos
resumos e aplicagao dos critérios de inclusdo foram excluidos 65, sendo incluidos,

portanto, 14 artigos nos resultados finais da pesquisa (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma das etapas

PUBMED SCIELO LILACS > ATFE;T;?,;S
B = = B
N=44 N=6 N=19 i
INCLUIDOS INCLUIDOS INCLUIDOS ;
EXCLUIDOS POR s EXCLUIDOS
5l POR. TITULO
TITULO IR T TITULO TITULO T
N=14 N=30 N=6 N=9 =2
¥ v
EXCLUIDOS INCLUIDOS EXCLUIDOS INCLUIDOS
POR. POR POR POR.
RESUMO RESUMO RESUMO [+ RESUMO
K=} N=12 N=12 N=8
EXCLUIDOS INCLUIDOS EXCLUIDOS INCLUIDOS
NA N4 NA NA
INTEGRA INTEGRA INTEGRA INTEGRA
N=4 N=8§ N=12 N=§
TOTAL DE ESTUDOS
INCLUIDOS NOS
RESULTADOS
N=14

Fonte: Elaborado pelas autoras (2022).
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A amostra final do presente trabalho foi de 14 artigos cientificos selecionados,

conforme descritos no quadro 1.

Quadro 1. Artigos selecionados para o estudo

ATOR/ANO OBJETIVO METODOLOGIA | AMOSTRA/CERA RESULTADOS
MICA
BEIER et al. | Avaliar a qualidade Estudo A populacido do | Facetas laminadas de
2012. clinica, a taxa de retrospectivo estudo incluiu 42 | porcelana oferecem uma
sucesso e a taxa de clinico. (50,0%) pacientes | restauragao previsivel e
sobrevida estimada com diagndstico | bem-sucedida com uma
de facetas de bruxismo e 23 | probabilidade de
anteriores feitas de (27,38%) sobrevivéncia estimada
vitroceramica de fumantes. de 93,5% em 10 anos.
silicato em uma Taxas de falha
analise de longo Vitroceramica de | significativamente
prazo de até 20 silicato. aumentadas foram
anos. associadas com
bruxismo e dentes néo
vitais, e a descoloragao
marginal foi pior em
pacientes que fumavam.
D’ARCANGEL | Avaliar o] Estudo Trinta pacientes | Foi relatado que 119
O etal 2012. | desempenho Transversal. foram restaurados | facetas de porcelana
clinico de facetas com 119 facetas | apresentaram taxa de
de porcelana laminadas de | sobrevivéncia de 97,5%
laminadas coladas porcelana. no periodo de sete anos.
com um composito Assim como no estudo de
fotopolimerizavel. Gurel et al, (2013),
observou-se uma taxa de
sobrevida de 86%, em
um periodo de 12 anos.
COLARES et | Avaliar a influéncia Blocos (7x7x5 | Levando-se em
al. 2013. dos tratamentos de mm) de ceramica | consideragao a
superficie da a base de | resisténcia de unido, o
cerAmica e da disilicato de litio pré-tratamento de
temperatura de ceramica de disilicato de
secagem do silano litio com acido fluoridrico
na resisténcia de e aplicagdo de silano
uniao a microtragao pode ser uma alternativa
(MTBS) de uma para o0 reparo de
resina composta a restauracoes de
uma ceramica de cerdmicas com resinas
dissilicato de litio. A compostas, enquanto
que o pré-tratamento de
superficie com o]
jateamento deve ser
evitado.
GUREL et al. | Avaliar as taxas de 580 facetas | Foi observada uma taxa
2013. falha das facetas laminadas foram | de sobrevida de 86%, em

laminadas de
porcelana (PLVs) e
a influéncia dos

coladas em 66
pacientes.

um periodo de 12 anos.
As facetas laminadas de
porcelana oferecem uma
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parametros clinicos
nessas taxas em
uma pesquisa
retrospectiva de até
12 anos.

modalidade de
tratamento previsivel e
bem-sucedida,
proporcionando a
maxima preservagao do
dente sadio.

KLINK; Avaliar o resultado Estudo Restauracoes A taxa média geral de
GROTEN; a longo prazo de Transversal. unitarias sucesso foi estimada em
HUETTIG, reabilitagdes monoliticas 92,6% em 5 e 81,4% em
2017. bucais completas adesivas feitas de | 10 anos, principalmente
com restauragdes silicato ou |devido a lascas e
totalmente ceramica de | formagédo de trincas (27
ceramicas dissilicato de litio | de 31 falhas relativas).
adesivas em
pacientes que
sofrem de
amelogénese
imperfeita (Al) ou
afetados por
desgaste dentério
extenso, incluindo
perda da dimensao
vertical da ocluséo.
MORIMOTO et | Realizar uma Revisao Laminadas de | As facetas laminadas de
al., 2016. revisdo sistematica Sistematica vitroceramica vitroceramica e
e meta-analise com porcelana tém altas taxas
base em ensaios de sobrevivéncia.
clinicos que Fratura/lascamento foi a
avaliaram 0s complicacao mais
principais frequente,  fornecendo
resultados de evidéncias de que as
facetas laminadas facetas de ceramica sao
de porcelana uma opg¢ao de tratamento
feldspatica e segura que preserva a
vitroceramica. estrutura do dente.
ZHANG et al. | Avaliar o desgaste Estudo Dezesseis As trés ceramicas de
2017. a dois corpos de retrospectivo espécimes zircbnia mostraram uma
trés ceramicas de clinico. retangulares quantidade semelhante e
zircbnia feitos de trés |limitada de desgaste e
estabilizadas com graus de | foram mais resistentes
3, 4 e 5mol% de ceramica de | ao desgaste do que a

itria e comparar seu
comportamento ao
desgaste com o de
uma vitroceramica
de dissilicato de
litio.

zircbnia e uma
vitroceramica de
dissilicato de litio
foram polidos e
carregados
dinamicamente
em um simulador
de mastigacao
(carga vertical de
2 kg, 2,1 Hz) sob
agua a 90°C por
1,2 x 106 ciclos
(cerca de 7 dias)

vitroceramica de
dissilicato de litio
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no modo bola na

placa contra
antagonistas da
esteatite. A
rugosidade da
superficie foi

medida antes e
depois do teste de

desgaste.
ARIF; YILMAZ; | Avaliar a alteragado | Estudo in vitro. | Materiais A translucidez foi menor
JOHNSTON, de cor e restauradores para a espessura
2018. translucidez em CAD-CAM, completa da coroa em
diferentes materiais incluindo comparagdo com a
restauradores ceramica de | espessura da faceta
imersos a café silicato de litio | laminada em cada
quente e frio. reforcada com | combinagao de material
zirconia  (Celtra | e termociclagem do café
Duo), (P<0,001). A translucidez
vitroceramica de | do material vitroceramico
dissilicato de litio | de dissilicato de litio
(IPS e.max CAD), | estudado na espessura
nanoceramica de | da faceta laminada
resina também foi maior apods a
polimerizada termociclagem do café
(Lava Ultimate), | (P=0,033). Além disso,
ceramica varias diferengas entre
integrada e | os materiais  foram
material de rede | encontradas para cada
de polimero | combinacgao de
acrilato ( VITA | espessura e café.
ENAMIC), silicato
de litio reforcado
com zircbnia
(VITA
SUPRINITY) e
zirconia (VITA YZ
HT) foram
estudados em 2
espessuras para
facetas laminadas
(0,7 mm) e coroas
completas (1,3
mm a 1,5 mm).
LIMA, 2019. Apresentar um | Relato de caso | Os laminados | O uso de uma placa de
caso de clinico. ceramicos foram | bruxismo e um
reabilitacao confeccionados tratamento para proteger

estética do sorriso
de um paciente
com dentes
desgastados pelo
bruxismo através
da sequéncia
clinica para a
confecgao de
facetas laminadas

em porcelana de
vidro ceramizado
a base
dedissilicato  de
lito (IPS E-Max
Ceram - |Ivoclar
Vivadent) na cor
A2.

tanto os dentes quanto os
laminados ceramicos é
indicado na maioria dos
pacientes que querem
colocar as facetas.

A reabilitagdo estética
devolveu um sorriso belo
e harmoénico, de certa
forma elevou a
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de porcelana e de
placa
miorrelaxante.

autoestima e a confiancga,
pois o] sucesso
alcancado neste
tratamento atendeu as
expectativas da paciente
e dos profissionais
envolvidos na solugdo do
caso.

MOZAYEK et | Avaliar a Estudo 20 incisivos | Nao houve diferenca na
al., 2019. resisténcia a fratura Transversal. humanos recém- | resisténcia a fratura das
de facetas extraidos foram | facetas seccionais de
seccionais de aleatoriamente porcelana para os 2 tipos
porcelana feitas de divididos em 2 | de porcelana sinterizada
2 diferentes grupos de acordo | usados neste estudo. A
porcelanas com o material de | falha coesiva dentro da
feldspaticas porcelana (n = |faceta seccional de
sinterizadas. 10). porcelana foi o modo de
falha mais  comum.
Trabalho chave
ALNASSER et | Comparar as | Estudoinvitro. | Cinco materiais | A vitrocerdmica leucita, a
al. 2019 mudancas na de bloco CAD- | porcelana feldspatica e a
rugosidade da CAM  estéticos, | ceramica com matriz de
superficie de uma resina mostraram
diferentes materiais vitroceramica aumentos
dentarios leucita (IPS | estatisticamente
restauradores Empress CAD), | significativos na
CAD-CAM apés a uma zircbnia | rugosidade da superficie
exposigcdo ao pH (BruxZir Solid | quando foram expostas
acido usando um Zirconia), uma | ao acido gastrico
interferémetro ceramica de | simulado por 45 e 91
6ptico 3D. matriz de resina | horas. O dissilicato de
(VITA  Enamic), | lito e a zircdnia nao
uma ceramica | apresentaram alteracao
vitrea de | estatisticamente
dissilicato de litio | significativa na
(IPS e. max CAD) | rugosidade da superficie
e uma porcelana | apds a exposicdo ao HCI
feldspatica por 45 e 91 horas.
(VITABLOCS
Mark 1l CAD).
GRESNIGT et | Avaliar a | Ensaio clinico | Um total de 104 | No total, 19 falhas foram
al. 2019. sobrevivéncia, taxa prospectivo. pacientes (média | observadas na forma de

de sSucesso e

satisfagao do
paciente de facetas
laminadas de
ceramica com
interesse especial
em restauragdes
existentes,

selamento

dentinario imediato
e dentes tratados
endodonticamente.

de idade: 42,1
anos) recebeu
384 facetas de
ceramica

feldspatica  nos
dentes anteriores
superiores.

descolagem (n = 3),
fratura (n = 15) e
extragao devido a

complicacbes
endodénticas (n = 1).
Neste ensaio clinico, as
facetas laminadas de
ceramica tiveram uma
taxa de sobrevivéncia
relativamente alta.




15

FATHI et al., | Investigar os | Estudoinvitro. | 60 espécimes de | Ocorreu
2019. efeitos do numero zircOnia em forma | uma  influéncia  nos
de queimas, de disco (10x1 | tempos de queima na cor
espessura do mm) foram | e translucidez dos dois
folheado e preparados em | sistemas a base de
translucidez do alta e  baixa | zircénia. A diminuicdo da
nudcleo de zirconia translucidez translucidez foi
na cor final e (n=30 por grupo | observada na espessura
translucidez de de translucidez). | de 0,5 mm no primeiro
restauracoes disparo para o terceiro.
cerdmicas a base Ja as amostras de 1,0mm
de zircOnia. e 1,5mm mantiveram-se
estaveis independentes
dos disparos
ASLAN; Avaliar 0 Estudo Um total de 413 | As facetas ceramicas
ULUDAMA; desempenho Transversal. LDSVs foram | vitreas de dissilicato de
OZKAN, 2019. | clinico a longo colados aos | litio (LDSVs), mostraram
prazo e a taxa de dentes anteriores | alta taxa de
sobrevivéncia de € posteriores sobrevivéncia e
facetas cerédmicas resultados muito bons
vitreas de para correspondéncia de
dissilicato de litio cores e forma anatémica
(LDSVs). e integridade marginal na
analise de longo prazo.

Fonte: Elaborado pelas autoras, de acordo com os artigos publicados.

DISCUSSAO

O estudo de Klink, Groten e Huettig (2017), mostrou o resultado a longo prazo

de reabilitagdes bucais completas com restauracdes totalmente ceramicas adesivas

em pacientes que sofrem de amelogénese. Foram utilizadas restauragdes unitarias

monoliticas adesivas feitas de silicato ou cerdmica de dissilicato de litio. O estudo

demonstrou que a taxa média geral de sucesso foi estimada em 92,6% em 5 e 81,4%

em 10 anos. A avaliacdo da qualidade revelou cor, forma e integridade marginal

estaveis em todos os pacientes até dez anos. Estes autores demonstram que as taxas

de insucesso ou falhas utilizando esse método, pode ocorrer em pacientes com

bruxismos, podendo ocorrer fraturas nos laminados anteriores. Isso pode ser devido

ao fato do desempenho e propriedades mecanicas do material, carecendo que o

cirurgido dentista esteja sempre atento aos principais componentes da ceramica. O

conhecimento do desempenho mecanico das ceramicas € de extremamente

importantes na selecdo dos laminados, especialmente em pacientes acometidos com

bruxismo.
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Esses achados corroboram com a revisao sistematica de Lima (2019), em que
pacientes com o bruxismo do sono, tinham maior possibilidade de fraturar os
laminados anteriores. Logo, o cirurgiao dentista deve ficar atento aos principais
componentes da ceramica ja que estes estao diretamente ligados ao desempenho e
propriedades mecanicas do material.

No estudo de Alnasser et al. (2019), foi demonstrada uma diferenga expressiva
do melhor desempenho do dissilicato de litio em checagem com as outras ceramicas,
como a refor¢gada por leucita, feldspatica e flouropatita vitroceramica. Portanto, A
vitroceramica leucita, a porcelana feldspatica e a ceramica com matriz de resina
mostraram aumentos estatisticamente significativos na rugosidade da superficie
quando foram expostas ao acido gastrico simulado por 45 e 91 horas. O dissilicato de
litio e a zircbnia ndao apresentaram alteragdo estatisticamente significativa na
rugosidade da superficie apds a exposi¢ao ao acido cloridrico (HCI) por 45 e 91 horas.

No estudo de Beier et al. (2012), foi avaliada a qualidade clinica, a taxa de
sucesso e a taxa de sobrevida estimada de facetas anteriores feitas de vitrocerdmica
de silicato em uma analise de longo prazo de até 20 anos. O estudo mostrou que o
principal motivo de falha foi a fratura da ceramica (44,83%). A taxa de sobrevida
estimada foi de 94,4% apds 5 anos, 93,5% em 10 anos e 82,93% em 20 anos. Dentes
nao vitais apresentaram um risco de falha significativamente maior. Houve um risco
7,7 vezes maior de falha associada a parafungao existente, devido ao bruxismo. A
descoloragao marginal foi significativamente maior em fumantes. Os autores
concluiram que as facetas laminadas de porcelana oferecem uma restauragao
previsivel e bem-sucedida com uma probabilidade de sobrevivéncia estimada de
93,5% em 10 anos. Taxas de falha significativamente aumentadas foram associadas
com bruxismo e dentes ndo vitais, e a descoloragdo marginal foi pior em pacientes
que fumavam.

No estudo de D’arcangelo et al.,, (2012) foi relatado que 119 facetas de
porcelana apresentaram taxa de sobrevivéncia de 97,5% no periodo de sete anos.
Assim como no estudo de Gurel et al., (2013), observou-se uma taxa de sobrevida de
86%, em um periodo de 12 anos. As facetas laminadas de porcelana oferecem uma
modalidade de tratamento previsivel e bem-sucedida, proporcionando a maxima
preservacao do dente sadio. Os procedimentos de preparo, cimentacédo e acabamento
adotados sdo considerados fatores-chave para o sucesso a longo prazo e resultado

estético das restauracbes de facetas. Uma taxa de sobrevivéncia de 99% foi
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observada para facetas com preparos confinados ao esmalte e 94% para facetas com
esmalte apenas nas margens. Facetas laminadas tém altas taxas de sobrevivéncia
quando coladas ao esmalte e fornecem uma opg¢ao de tratamento segura e previsivel
que preserva a estrutura do dente. Ja no estudo de Morimoto et al., (2016), foi
comprovada uma taxa de sobrevida global de 89% em 9 anos na reabilitagcdo de
laminados ceramicos.

Morimoto et al., (2016), também demonstrou uma sobrevivéncia de 94% das
facetas de vidro ceramico, sendo superior a das facetas de porcelana feldspatica
(87%). Estes autores apontaram como falhas o descolamento (2%), fratura (4%), carie
(1%) e descoloracao (2%). Ainda de acordo com esses autores, as facetas laminadas
de vitroceramica e porcelana tém altas taxas de sobrevivéncia. Fratura/lascamento foi
a complicagao mais frequente, fornecendo evidéncias de que as facetas de ceramica
sao uma opgao de tratamento segura que preserva a estrutura do dente.

No estudo de Gresnigt et al. (2019), foi avaliada a sobrevivéncia, taxa de
sucesso e satisfacdo do paciente de facetas laminadas de cerdmica com interesse
especial em restauracoes existentes, selamento dentinario imediato e dentes tratados
endodonticamente. Foi observado 19 falhas foram observadas na forma de
descolagem (n = 3), fratura (n = 15) e extragdo devido a complicagdes endoddnticas
(n = 1). Em dentes com mais de 50% de exposicdo de dentina, um aumento
significativo na taxa de sobrevivéncia foi observado quando selamento dentinario
imediato (IDS) foi usado (96,4% versus 81,8%). Nenhuma diferenga significativa foi
encontrada entre dentes com e sem restauragdes de resina composta pré-existentes
(84,6% versus 95,5%) ou entre dentes vitais e nao vitais (95,6% versus 88,1%).
Facetas laminadas cimentadas em dentes tratados endodonticamente tiveram uma
incompatibilidade significativa na cor em comparagcao com dentes vitais. Os pacientes
fumantes apresentaram significativamente mais descoloracdo marginal, mas
nenhuma intervencao foi necessaria. Neste ensaio clinico, as facetas laminadas de
ceramica tiveram uma taxa de sobrevivéncia relativamente alta. Dentes com mais de
50% de exposi¢ao de dentina se beneficiam significativamente do IDS. Restauragdes
pré-existentes ou tratamentos endoddnticos ndo afetam a taxa de sobrevivéncia das
facetas laminadas de ceramica. No entanto, o habito de fumar e os tratamentos
endodénticos anteriores afetam negativamente a taxa de sucesso devido as

alteracdes de cor.
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Quanto a translucidez e estabilidade de cor dos laminados ceramicos, o Fathi
et al. (2019), investigou os efeitos do numero de queimas, espessura do folheado e
translucidez do nudcleo de zircénia na cor final e translucidez de restauracoes
ceramicas a base de zirconia. Foram observadas ueimas repetidas e espessura da
faceta de porcelana afetaram a cor final e a translucidez de ambos os sistemas de
zircbnia e, consequentemente, influenciaram adversamente os resultados estéticos.
Assim, esses fatores devem ser considerados no preparo dentario e na fase
laboratorial.

Ja no estudo de Aslan, Uludamar e Ozkan, (2019), as facetas ceramicas vitreas
de dissilicato de litio (LDSVs), mostraram alta taxa de sobrevivéncia e resultados muito
bons para correspondéncia de cores e forma anatdémica e integridade marginal na
analise de longo prazo. O desempenho a longo prazo dos LDSVs pode ser
considerado altamente favoravel quando cuidadosamente planejado.

Arif, Yilmaz e Wiliam (2018), em seu estudo mostraram que a translucidez foi
menor para a espessura completa da coroa em comparagdo com a espessura da
faceta laminada em cada combinag&o de material e termociclagem do café (P<0,001).
A translucidez do material vitroceramico de dissilicato de litio estudado na espessura
da faceta laminada também foi maior apds a termociclagem do café (P=0,033). Além
disso, varias diferencgas entre os materiais foram encontradas para cada combinagao
de espessura e café. A mudanga de cor apdés a termociclagem do material
nanoceramico de resina do café estava além do limite de aceitabilidade. Verificou-se
a menor translucidez encontrada para a espessura da coroa em comparagao com a
espessura da faceta.

A avaliagao da capacidade de manchamento e durabilidade a longo prazo dos
materiais restauradores € um parametro importante para determinar o sucesso clinico
e a longevidade. As informagbes permanecem limitadas em relagao a capacidade de
coloracédo e translucidez dos materiais ceramicos recentemente introduzidos para
tratamento restaurador (ARIF; YILMA; JOHNSTON, 2018).

Conforme Colares et al. (2013), o sucesso clinico de uma restauragdo de
ceramica reparada ou de uma restauracdo de ceramica cimentada com resina
depende da qualidade e durabilidade da ligagao entre a ceramica e a resina. Para
obter resisténcia de unido confiavel entre resina composta e materiais ceramicos, a
retengdo mecanica realizada com rugosidade da superficie e a retengédo quimica com

agente silano sao essenciais.
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Em concluséo, os resultados do estudo de Colares et al. (2013), mostraram que
o pré-tratamento da superficie da ceramica de dissilicato de litio com acido fluoridrico
e a aplicagdo de silano podem ser usados como uma alternativa para reparar
restauragdes ceramicas com resina composta. Por outro lado, o pré-tratamento da
superficie com jateamento deve ser evitado.

Conforme Cardoso e De Curcio (2015), as principais causas de falhas que
ocorrem em facetas laminadas ceramicas, refere-se a sensibilidade de técnica, desde
a selecao do caso até a manutencao das restauragdes. Para tanto, cabe ao cirurgido
dentista desenvolver um bom planejamento, pois o erro ao planejar o tratamento pode
ter taxa de insucesso, além disso podem ocorrer falhas laboratoriais, preparos
improprios, falhas na cimentacao, deficiéncia da etapa de acabamento e polimento,
além da falta de proservagao.

No estudo de Baratieri et al. (2012), diz que para nao ocorrer falha, é importante
a realizacdo do isolamento, para o controle da umidade, evitando assim, que ocorra
contaminacao da superficie dental e falhas adesivas, fazendo com que as facetas
laminadas se desloquem na interconexao dente resina. A aplicagdo do adesivo deve
ser realizada apos lavar e secar o dente condicionado, além disso € importante o uso
de breves jatos de ar. Além disso, esses autores dizem que o preparo deve ser
efetivado no esmalte, sendo um fator que colabora no sucesso da adeséo.

Conforme demonstrado nos resultados desse estudo, as taxas de insucesso e
falhas podem ocorrer em pacientes que apresentam habitos deletérios e disfuncoes
tempero mandibulares como o bruxismo que necessitam ser levados em apreco pela
forca aplicada diretamente aos dentes, dentes ndo vitais, e a descoloragédo marginal
em pacientes que fumam. Taxas de insucesso também pode ocorrer em cimentagdes
realizadas sobre restauragcdes de resina composta pré-existentes, cirurgido-dentista
sem experiéncia e instalar em dentes com desgastes e fraturas, pacientes com pouca
estrutura dentaria e parafungdo e com ampla area de dentina exposta. Além desses
fatores, pode ocorrer fratura na realizagao de polimerizagado, em facetas com pequena
profundidade de material ceramico e grande espessura de cimento.

Diante disso, cabe ao cirurgido-dentista ser preciso na selecdo da técnica
usada para cada caso, levando em consideracao, a escolha do material ceramico, o
preparo do esmalte, o desgaste necessario, o material cimentador que sera utilizado,
um campo isolado para que nao haja contaminacgao, e por fim, 0 acompanhamento do

paciente periodicamente. Consequentemente, com a técnica correta, reduz a
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possibilidade de falhas, alcancando um tratamento eficiente, proporcionando ao
paciente um resultado estético satisfatorio.

Diante ao exposto, o sucesso do tratamento utilizando laminados ceramicos
esta ligado a avaliagao criteriosa do dentista, devendo realizar a indicagao correta ao
paciente, bem como planejar corretamente o caso. O sucesso do tratamento vai desde
a escolha correta do material a ser utilizado, sua preparacdo e moldagem, protocolo
de adesao, cimentagao, acabamento e polimento. Sendo assim, todas as etapas séo

fundamentais para proporcionar uma maior longevidade aos laminados ceramicos.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante ao estudo apresentado foi comprovado por meio de estudos realizados
mais taxas de sucesso em reabilitacbes com laminados ceramicos do que insucesso,
menos falhas e retratamentos.

Considerando os estudos analisados, concluimos que apesar dos laminados
ceramicos demonstrarem excelentes resultados clinicos. Observou-se diante dos
estudos a possibilidade de ocorrer falhas no tratamento das facetas, podendo ser,
falhas na adesao dos laminados, falhas no agente cimentante, fraturas, alteragbes na
coloragao dentaria.

As falhas nos procedimentos odontolégicos, por mais preparado e competente
que seja o cirurgido-dentista, podem acontecer. Assim, se os profissionais estéo
dispostos a aprender a partir dos insucessos encontrados, entdo os erros podem
trazer beneficios no sentido de ajudar no aprimoramento das técnicas.

Reabilitagcbes com laminados ceramicos quando bem indicadas, tem-se a
longevidade do tratamento, podendo chegar a 10 anos com desgaste minimo.
Apresentam propriedades Opticas, semelhantes ao dente natural e caracteristicas
fisico-quimicas, possibilitando a confecgcao de restauragdes com boa adesividade as
estruturas dentarias. Além disso, apresenta biocompatibilidade, boa estética,
resisténcia ao desgaste e a fratura, conservagcao da estrutura dentaria, estabilidade
de cor, condutibilidade térmica e coeficiente de expansao semelhante a estrutura
dentaria.

Umas das desvantagens, desse tipo de reabilitagdo € devido ao elevado custo
do tratamento, tempo de tratamento desde a parte clinica até a confeccdo das

ceramicas e maleabilidade baixa podendo levar a fraturas.
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Portanto, baseando na revisao de literatura, entende-se, que a longevidade e o
sucesso dos laminados, depende de fatores que sao imprescindiveis para que haja o
sucesso do caso, portanto, o cirurgido-dentista deve ser preciso na selegao da técnica
usada para o caso, levando em consideragédo, a escolha do material ceramico, o
preparo do esmalte, o desgaste necessario, o material cimentador que sera utilizado,
um campo isolado para que nao haja contaminacao, e por fim, o acompanhamento do
paciente periodicamente. Consequentemente, com a técnica correta, reduz a
possibilidade de falhas, alcangando um tratamento eficiente, proporcionando ao

paciente um resultado estético satisfatorio.
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