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IMPORTANCIA DA RADIOLOGIA NA ODONTOLOGIA DIGITAL:
REVISAO DA LITERATURA

Bruna Martins Rodrigues?; Maria Leticia Mendes Lopes?; Claudio Arautjo Gonzaga?

RESUMO

INTRODUGCAO: A radiologia odontolégica tem desempenhado um papel fundamental
no diagndstico odontolégico. Os avang¢os na aquisi¢cdo e processamento de imagens
digitais produziram o desenvolvimento de novas tecnologias que revolucionaram o
manuseio da troca de informacdes na odontologia. A odontologia digital € um fenémeno
onipresente hoje em dia, mas requer acesso a tecnologias e curva de aprendizado. Para
auxiliar na implementacdo do fluxo de trabalho digital, as etapas digitais podem ser
incorporadas progressivamente nos fluxos de trabalho convencionais. OBJETIVO:
identificar na literatura atual a importancia da radiologia na odontologia digital.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo do tipo bibliografico, exploratorio realizado por
meio de uma revisédo de literatura. Foram utilizadas as seguintes bases de dados virtuais
em saude, especificamente na Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Sistema Latino-
Americano e do Caribe de informacéo em Ciéncias da Saude (LILACS), National Library
of Medicine (PubMed) e Scientific Eletronic Library Online (Scielo), no periodo de 2010
a 2022. RESULTADOS: Os resultados do estudo mostrou que a radiologia digital na
odontologia € importante, especialmente no fluxo de trabalho do consultorio
odontologico o qual vem evoluindo rapidamente para uma cadeia mais eficiente e
econdmica usando tecnologia de ponta. A digitalizacdo de registros odontolégicos,
técnicas de imagem assistidas por computador e planejamento ou simulacdes virtuais
de tratamento revolucionaram a pratica clinica. CONSIDERACOES FINAIS: Através
desse estudo foi mostrado a importancia da radiologia na odontologia digital. A
incorporacao da radiologia digital na odontologia e a digitalizacdo da informacéao estéo
trazendo novas perspectivas e alternativas inovadoras para modalidades de tratamento
odontologico. Conforme visto, em varios estudos, foram demonstrados métodos de fluxo
de trabalho digital em diferentes planejamentos e guias, nas diversas especialidades da
odontologia, como por exemplo, as préteses suportadas por implantes CAD-CAM,
demonstrando que o fluxo de trabalho digital substitui o procedimento de laboratorio
convencional, se tornando mais eficaz.

PALAVRAS-CHAVE: Odontologia digital, radiologia, evolucéo, beneficios.

1 Académicos do Curso de Odontologia do Centro Universitario Goyazes.
2 Orientador, Mestre, Docente do curso de Odontologia do Centro Universitario Goyazes



IMPORTANCE OF RADIOLOGY IN DIGITAL DENTISTRY: LITERATURE REVIEW

Bruna Martins Rodrigues?; Maria Leticia Mendes Lopes?; Claudio Aratjo Gonzaga?

ABSTRACT

INTRODUCTION: Dental radiology has played a key role in dental diagnosis. Advances
in digital image acquisition and processing led to the development of new technologies
that revolutionized the handling of information exchange in dentistry. Digital dentistry is
a ubiquitous phenomenon nowadays, but it requires access to technologies and a
learning curve. To assist with digital workflow implementation, digital steps can be
progressively incorporated into conventional workflows. OBJECTIVE: identify in the
current literature the importance of radiology in digital dentistry. METHODOLOGY: This
is a bibliographical, exploratory study carried out through a literature review. The
following virtual health databases were used, specifically the Virtual Health Library
(VHL), Latin American and Caribbean Information System on Health Sciences (LILACS),
National Library of Medicine (PubMed) and Scientific Electronic Library Online (Scielo),
from 2010 to 2022. RESULTS: The results of the study showed that digital radiology in
dentistry is important, especially in the dental office workflow which is rapidly evolving
towards a more efficient and cost-effective chain using state-of-the-art technology. The
digitization of dental records, computer-assisted imaging techniques, and virtual
treatment planning or simulations have revolutionized clinical practice. FINAL
CONSIDERATIONS: Through this study, the importance of radiology in digital dentistry
was shown. The incorporation of digital radiology in dentistry and the digitization of
information are bringing new perspectives and innovative alternatives to dental treatment
modalities. As seen, in several studies, digital workflow methods were demonstrated in
different plans and guides, in the different specialties of dentistry, such as prostheses
supported by CAD-CAM implants, demonstrating that the digital workflow replaces the
procedure conventional laboratory, becoming more effective.

KEY-WORDS: Digital dentistry, radiology, evolution, benefits.

1 Académicos do Curso de Odontologia do Centro Universitario Goyazes.
2 Orientador, Mestre, Docente do curso de Odontologia do Centro Universitario Goyazes
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INTRODUCAO

A descoberta da radiologia pode ser percebida como o 4pice de um trabalho de
muitos anos, iniciado em 1821. Roentgen iniciou seu trabalho com raios X durante o
verao de 1894, quando repetiu todo o trabalho publicado de Lenard (sobre raios
catédicos e lei do inverso do quadrado), familiarizando-se com o equipamento. Apds
varios experimentos, Roentgen descobriu os raios-x em 8 de novembro de 1895. A
descoberta de Roentgen abriu um campo empolgante para os médicos. Agora era
possivel usar essa nova forma de radiacdo no estudo do corpo humano. Ossos
guebrados, por exemplo, agora podiam ser vistos usando os raios para ver diretamente
através da carne. A noticia desta descoberta surpreendente causou um grande rebulico
nas comunidades médicas e cientificas. Mesmo os dentistas rapidamente reconheceram
a vantagem diagndstica para seu proprio campo médico especial. Especialmente na
cirurgia odontologica, avancos significativos foram alcancados com as novas
possibilidades de um exame radiolégico (AMBIKA et al., 2012).

A radiologia oral é reconhecida como uma especialidade, reconhecendo a
necessidade de treinamento adequado e experiéncia no diagnostico e planejamento de
tratamento da ampla gama de doencas bucais. Atualmente, varias técnicas radiograficas
dentarias séo utilizadas na pratica para complementar o exame clinico, sendo as
modalidades mais frequentes exclusivas desta profissdo, especialmente as digitais.
Considerando a alta eficacia diagnostica das radiografias odontologicas, ndo € surpresa
gue elas estivessem entre as primeiras imagens de raios-X obtidas de humanos, e isso
ocorreu poucos dias apoés o relato de Roentgen sobre sua descoberta. Melhorias rapidas
foram feitas em cada aspecto da cadeia de imagens radiograficas e novas técnicas
foram desenvolvidas para abordar desafios praticos ou diagndsticos especificos na
odontologia (PAUWELS, 2020).

O avanco tecnolégico apresenta diferentes alternativas para a radiologia na area
da saude, tendo uma grande importancia na Odontologia, especialmente digital. O fluxo
de trabalho digital na odontologia aumentou nos ultimos anos devido ao avancgo de
tecnologias como scanners intraorais e programas de software, que contribuiram para
melhorar a comunicacgéo entre o clinico e o técnico em protese dentaria (STANLEY et
al., 2018).

A radiologia odontolégica tem desempenhado um papel fundamental no

diagnostico odontolégico. Os avancos na aquisicdo e processamento de imagens



digitais produziram o desenvolvimento de novas tecnologias que revolucionaram o
manuseio da troca de informacdes na odontologia. As radiografias intraorais e extraorais
se adaptaram a essa revolucao digital. A busca automatizada, o acesso a literatura em
formato eletrénico e a troca de texto, imagens e som em tempo real sdo algumas das
caracteristicas que o tornam um elemento essencial na pratica de salde e nos padrbes
atuais de atendimento odontologico. O recente desenvolvimento da tomografia
computadorizada de feixe cbnico substituiu o uso da tomografia computadorizada
médica na odontologia (GABRIELA et al., 2017).

A odontologia digital € um fendmeno onipresente hoje em dia, mas requer acesso
a tecnologias e curva de aprendizado. Para auxiliar na implementacdo do fluxo de
trabalho digital, as etapas digitais podem ser incorporadas progressivamente nos fluxos
de trabalho convencionais (ZAVOLSKI et al., 2021).

A incorporacdo da radiologia digital na odontologia e a digitalizacdo da
informacdo estdo trazendo novas perspectivas e alternativas inovadoras para
modalidades de tratamento odontologico. O uso de scanners digitais de superficie com
software de planejamento cirdrgico permite a combinacdo dos campos radiografico,
protético, cirargico e laboratorial em um cenario virtual comum, permitindo um
planejamento digital completo do tratamento (LANIS et al., 2015).

A imagem odontoldgica tem visto um rapido avanco tecnoldgico ao longo dos
ultimos anos. Nao s6 a maior parte da tecnologia de diagndstico baseada em raios X foi
digitalizada, com a possibilidade de imagens de tomografia computadorizada 3D de
baixa dose, mas muitas novas técnicas de imagem optica também foram adotadas em
uma imagem mais terapéutica do paciente odontolégico (VANDENBERGH, 2018).

Ao combinar e manipular dados de imagens digitais tao diferentes, os dentistas
agora podem planejar e simular tratamentos facilmente na tela, usar modelos impressos
em 3D e auxilios para auxiliar na transferéncia precisa do planejamento virtual ou até
mesmo acompanhar seus tratamentos ao longo do tempo. No entanto, parece que ainda
falta conhecimento sobre tecnologia digital na pratica clinica, o que pode contribuir para
erros ou lentiddo na adocdo (COACHMAN; CALAMITA; SESMA, 2017).

Apresenta importancia e contribui na odontologia restauradora, pois a impressao
digital de preparos facilitou o projeto e a producéo de restauracdes. Com a introducao
de muitos novos materiais, os procedimentos laboratoriais tornaram-se mais eficientes
e imediatos, no mesmo dia, 0s tratamentos tornaram-se mais precisos e generalizados.

Este ultimo torna mais confortavel para o paciente com um namero reduzido de visitas,



podendo até gerar um resultado estético mais previsivel (VANDENBERGH, 2018).

Da mesma forma, na pratica ortodbntica, as configuragbes virtuais usando
modelos digitais com simulacao na tela de tratamentos ortodonticos mostraram ser pelo
menos tado precisas quanto as configuragbes convencionais. Além disso, tal
planejamento virtual pode apresentar diversas vantagens sobre as abordagens
tradicionais, pelo armazenamento eficiente, manipulacdo digital com reducéo de erros
de manipulagéo e possibilidade de sobrepor as etapas dos tratamentos em diferentes
intervalos de tempo (CAMARDELLA et al., 2016).

O planejamento cirdrgico digital para implantes dentarios de carga imediata pode
ser um procedimento previsivel e preciso, com a protese proviséria também projetada
digitalmente. Este novo sistema pode proporcionar aos pacientes uma melhor estética
e é biologicamente favoravel (CHAO et al., 2018).

A introducédo de tecnologia moderna para a fabricacéo de restauracfes dentarias
tem gerado oportunidades para a introducdo de materiais que nao podem ser
manipulados por técnicas tradicionais. Durante as ultimas décadas, o desenvolvimento
na area de sistemas CAD/CAM acelerou. No processo baseado na tecnologia
CAD/CAM, ocorreu uma série de dados geomeétricos digitais trocados: 1) Digitalizacao
da superficie externa da area proposta por dispositivo de aquisicdo 3D (Scanner
dentario). Termo digitalizador em odontologia significa coleta de dados ferramentas que
medem com precisdo o0s contornos tridimensionais da superficie da(s) estrutura(s)
oral(is) e os transformam em conjuntos de dados digitais. 2) Manipulacdo dos dados
digitais com um programa de software para criar um modelo virtual e adicionar de forma
livre a restauracdo proposta a ele (CAD). 3) Uma série de processos de producdo que
traduzem o modelo de forma livre no objeto fisico (CAM) (Al-(JUBOURI; AZZARI, 2015).

O objetivo geral desse estudo é identificar na literatura atual a importancia da

radiologia na odontologia digital.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo do tipo bibliogréfico, exploratério realizado por meio de
uma revisado de literatura. Foram utilizadas as seguintes bases de dados virtuais em
saude, especificamente na Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Sistema Latino-
Americano e do Caribe de informacao em Ciéncias da Saude (LILACS), National Library
of Medicine (PubMed) e Scientific Eletronic Library Online (Scielo), no periodo de 2010
a 2022, utilizando busca nos Descritores de Ciéncia e Saude (DeCS): Odontologia
digital, radiologia, evolucédo, beneficios, bem como seus correspondentes na lingua
inglesa: Digital dentistry, radiology, evolution, benefits.

Os critérios de inclusao foram artigos e textos entre 2010 a 2022, estudos clinicos
randomizados, revisao sistematica, metanalise, estudo de caso e relato de caso, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol. Foram excluidos artigos incompletos e aqueles
gue ndo abordam a tematica proposta neste estudo.

Para o estudo foram selecionados 50 artigos, apés a leitura na integra dos
resumos e aplicacdo dos critérios de inclusdo foram excluidos 33, sendo incluidos,
portanto, 17 artigos na amostra final (Figura 1).

2 LILACS (5) SCIELO (20) PUBMED (25)
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(9]
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% studos selecionados apés a leitura dos resumos Estudos excluidos (n=10)
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@

O

2 !

L

Artigos em textos completos avaliados para - Artigos em textos
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Figura 1. Fluxograma de buscas dos trabalhos pesquisados
Fonte: Elaborado pelas autoras do trabalho (2022).
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O quadro 1 é constituido pelos artigos (n=17) que compuseram a amostra final

do estudo e contém os seguintes itens analisados: autores, ano de publicacao, objetivos,

método de pesquisa e principais resultados encontrados.

Quadro 1 — Descri¢éo dos estudos.

Autoria/ano

Objetivo

Tipo de
estudo

Principais resultados

WISMEIJER et
al., 2014.

Avaliar a percepcdo dos
pacientes sobre a diferenca
entre uma abordagem de
impressao analdgica por um
lado e uma varredura intra-
oral (varredura 10) por outro
ao restaurar implantes na
forma ndo estética zona. Um
segundo objetivo foi analisar a
diferenca de tempo
necessaria para realizar
esses dois procedimentos.

Estudo
transversal.

Este estudo demonstrou que as
impressoes digitais ttm melhor
aceitacdo pelos pacientes. A
preferéncia geral dos pacientes
em nossa amostra é
significativamente a favor da
abordagem usando o 10 scan.
Essa preferéncia se refere
principalmente as diferencas
entre as abordagens
comparadas com relacdo aos
efeitos do sabor e suas
atividades preparatérias. Os
pacientes perceberam a duracao
da varredura 10 de forma mais
negativa do que a abordagem de
impressao analdgica.

AL-JUBOURI;
AZZARI, 2015.

Fornecer aos leitores
antecedentes historicos do
scanner odontologico e seus
varios tipos; os beneficios e
as armadilhas.

Revisao de
Literatura.

A implementacdo dos métodos
de digitalizacdo 3D na pratica
odontolégica €é uma nova
metodologia para a odontologia
que pode revolucionar as
técnicas rotineiras comumente
utilizadas na pratica
odontoldgica. Com esta
oportunidade em méaos, espera-
se uma odontologia mais facil,
rapida, precisa e previsivel.

BARROS et al
2015.

Descrever o fluxo de trabalho
digital da tomografia
computadorizada de feixe
cbnico (CBCT) para a
instalacio de uma coroa
individual pré-cirdrgica
definitiva de zircénio em uma
mulher de 19 anos que requer
a substituicdo do implante de
um incisivo lateral superior
direito

Estudo de

caso clinico.

O fluxo de trabalho digital aqui
apresentado mostra alta
precisdo para um implante
virtualmente planejado com
colocacdo guiada sem retalho,
permitindo a entrega bem-
sucedida de uma coroa Unica de
zircbnia pré-cirargica definitiva
em uma area estética em uma
Gnica visita. A paciente foi
reavaliada apos 1 ano de funcéo
com excelente resultado do
tratamento.
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ANH et al. 2016. | Comparar a preciséo de Estudo Este estudo demonstrou que as
imagens tridimensionais (3D) | transversal. impressoes digitais tém melhor
adquiridas com os scanners aceitagdo pelos pacientes. A
intraorais  digitais iTero® precisdo das imagens 3D diferiu
(Align Technology Inc., San de acordo com o grau de
Jose, CA, EUA) e Trios® irregularidade do dente,
(3Shape Dental Systems, sequéncia de escaneamento e
Copenhague, Dinamarca). , e tipo de scanner. No entanto, do
avaliar os efeitos da ponto de vista clinico, ambos os
gravidade das irregularidades scanners foram  altamente
dentarias e da sequéncia de precisos, independentemente do
escaneamento na precisao. grau de irregularidade do dente.

JODA,; Comparar os resultados Estudo Este estudo demonstrou que as

BRAGGER, 2016. | centrados no paciente | randomizado | impressfes digitais tém melhor
durante impressobes de controlado. aceitacdo pelos pacientes. Com
implantes digitais e base nos resultados desta
convencionais. investigacao, ambos 0s

protocolos de impressao
funcionaram com sucesso para
todos os participantes do estudo,
capturando as posi¢cdes 3D do
implante. No entanto, a técnica
digital surge como a preferida de
acordo com o0s resultados
centrados no paciente e foi mais
eficaz em relacdo ao tempo em
comparagcado com as impressdes
convencionais.

MULLER, et al |Investigar a veracidade e | Estudo in vitro. | Este estudo demonstrou que as

2016. precisdo das impressbes impressfes digitais tém melhor
digitais maxilares completas aceitacdo pelos pacientes. A
comparando trés estratégias estratégia de escaneamento B
de escaneamento. pode ser recomendada, pois

fornece a mais alta veracidade e
precisdo em escaneamentos de
arco completo e, portanto,
minimiza imprecisdes na
reconstrucao final.

KIM et al. 2016. Comparar as curvas de Estudo Este estudo demonstrou que as
experiéncia de 2 scanners | transversal. impressfes digitais tém melhor
intraorais entre higienistas aceitacdo pelos pacientes. Os
dentais e determinar se a STs iniciais e pdés-experiéncia
experiéncia  repetida de com iTero mostraram diferencas
escaneamento poderia alterar estatisticamente  significativas,
0 tempo de escaneamento com uma diminuicdo no tempo
(ST). relacionada aos niveis de

experiéncia clinica dos
higienistas dentais

VANDENBERGH, | Trazer uma visdao geral da Revisao de Ao considerar as muitas etapas

2018. digitalizacdo das técnicas de Literatura. do fluxo de trabalho odontologico

imagem  odontolégica e
informar os profissionais de

digital, pode-se concluir que a
imagem digital € uma das etapas

odontologia sobre as cruciais desse processo. Nao s6
ferramentas digitais que estéo € necessario que os clinicos
disponiveis para 0 compreendam o0s parametros
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acompanhamento dos
tratamentos dos pacientes.

tecnolégicos das  imagens
digitais, mas também é
importante  ser capaz de

manipular esses conjuntos de

dados digitais e ter
conhecimento sobre 0s mesmos.
MONIER et al., | Levantar 0s principais Revisédo de Os resultados do estudo
2018. recursos educacionais digitais Literatura. demostrou que 0S recursos
na area de Radiologia educacionais digitais utilizados
Odontolégica e  discorrer em radiologia oral, apresentaram
sobre as caracteristicas de atitudes positivas dos alunos em
aprendizagem destes relacdo ao e-learning em todos
recursos, de acordo com o os estudos, além de ganho
modelo de Kirkpatrick. significativo do conhecimento na
maioria dos estudo.
SNEL et al., 2018. | Analisar o uso da radiologia Estudo A pesquisa indica que 90% dos
odontoldgica digital na | transversal. entrevistados, dentistas belgas,
Bélgica, com foco no uso de fazem uso de técnicas de
técnicas radiogréaficas imagem digital. Para
extraorais e intraorais, compartilhar imagens, 0s
digitalizagdo e comunicagéo dentistas generalistas usam
de imagens. principalmente métodos como
impressao e e-mail.
As diferentes formas de troca de
radiografias odontolégicas para
colegas e pacientes foram
avaliadas para obter uma visdo
completa da situacéo
radiografica odontologica atual
na Bélgica.
REVILLA-LEON Descreve um fluxo de Estudo de O desenvolvimento de
et al., 2018. trabalho digital com | caso clinico. | tecnologias, incluindo scanners
digitalizacao intraoral, intraorais, software odontoldgico
software de desenho assistido para design de restauracao
por computador (CAD) e digital e manufatura aditiva,
procedimentos de fabricacéo melhorou o fluxo de trabalho
subtrativa e aditiva para um digital do tratamento
paciente que recebe facetas restaurador.
laminadas de dissilicato de
litio.
BUKHAR et al. | Descreve uma técnica em Estudo de O fluxo de trabalho digital que
2018 que a imprt_esséo 3D é usada | caso clinico. | substitui 0 procedimento de
' para fabricar um molde laboratério  convencional é
aparado e replicar tecido eficaz.
gengival e andalogos de
implantes
COSTA et al, |Introduzir um fluxo de Revisao de Através desse estudo, foi
2021. trabalho digital para realizar a Literatura. demonstrado que o fluxo de

colocacao de implante guiada
por imagem com a técnica de
protecdo de soquete, seguida
pela instalacdo de um pilar
personalizado projetado
digitalmente e uma coroa
proviséria  suportada por
implante CAD-CAM.

trabalho digital tem sido
frequentemente usado na
implantodontia e vem se

mostrando bastante eficaz.
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ZAVOLSKI et al., | Demonstrar uma reabilitagdo Estudo de Um fluxo de trabalho misto pode

2021. oral multidisciplinar realizada | caso clinico. | progressivamente levar a um
misturando  procedimentos fluxo de trabalho exclusivamente
convencionais com digital a medida que as
programas digitais de tecnologias se tornam
software livre e dispositivos acessiveis e a curva de
de baixo custo. aprendizado é superada.

POZZl etal. 2021. | Avaliar o desempenho clinico Estudo O fluxo de trabalho digital
e radiologico do novo fluxo de | transversal. investigado que integra a
trabalho digital que integra a navegacgao dindmica foi
navegacdo dindmica para confiavel para carga imediata de
simplificar a carga imediata de implante Unico na zona estética
implante Unico em uma visita em uma visita.
na zona estética.

BURGOA et al, | Apresentar uma técnica Estudo de O molde definitivo digital

2022. rapida para a transferéncia | caso clinico. | resultante é entdo combinado
precisa das posicbes do com as malhas originais do
implante imediatamente apos plano de tratamento virtual
a cirurgia guiada por imagem protético para permitir que um
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DISCUSSAO

A radiologia digital na odontologia tem contribuindo bastante, especialmente no
fluxo de trabalho do consultério odontolégico o qual vem evoluindo rapidamente para
uma cadeia mais eficiente e econdmica usando tecnologia de ponta. A digitalizacao de
registros odontologicos, técnicas de imagem assistidas por computador e planejamento
ou simulacgdes virtuais de tratamento revolucionaram a pratica clinica (VANDENBERGH,
2018). As imagens digitais na odontologia, facilitam o compartilhamento de imagens
com colegas, especialistas e pacientes (SNEL et al., 2018).

Em um estudo mostrou a importancia e contribuicdo da radiologia na odontologia
digital, demonstrando em seu estudo uma reabilitacdo oral multidisciplinar realizada
misturando procedimentos convencionais com programas digitais de software livre e
dispositivos de baixo custo. Uma paciente de 46 anos de idade teve fotografias,
varreduras intraorais e tomografia computadorizada de feixe conico obtidas e usadas
em combinacdo com exames clinicos convencionais para desenvolver um plano de
tratamento. O software Power Point foi usado para o planejamento digital do sorriso e o
Horos para o planejamento digital do implante. O conjunto de dados digitais foi usado
para orientar os procedimentos clinicos convencionais (raspagem e alisamento
radicular, gengivoplastia, clareamento dentario em consultorio, restauracdo com pinos
de fibra, colocacdo de implantes e enxertos 0sseos, preparo dos dentes e desenho e
fresagem das proteses). A inclusdo de etapas digitais no workflow convencional
possibilitou a realizacédo de procedimentos reabilitadores com reducéo do tempo clinico
e maior previsibilidade, favorecendo o workflow global e a comunicacdo entre as
diversas especialidades odontoldgicas (ZAVOLSKI et al., 2021).

O desenvolvimento de tecnologias, incluindo scanners intraorais, software
odontologico para design de restauracao digital e manufatura aditiva, melhorou o fluxo
de trabalho digital do tratamento restaurador. Algumas etapas sao fundamentais para o
fluxo de trabalho digital para aplicacdes odontologicas, sendo a aquisicdo ou
digitalizacdo de dados, processamento de dados com projeto auxiliado por computador
e fabricac&o assistida por computador (CAD-CAM) (REVILLA-LEON et al., 2018).

A aplicacdo do projeto assistido por computador/fabricacdo assistida por
computador (CAD/CAM) e a contraparte do fluxo de trabalho digital fornecem
restauragfes dentarias mais inovadoras e de alta qualidade que, por sua vez, levam a

utilizacdo de diferentes tipos de scanners odontolégicos na préatica odontolégica
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contemporanea. Além disso, mostram as mesmas etapas para o fluxo de trabalho digital
para aplicacdes odontoldgicas (AL-JUBOURI; AZZARI, 2015). Segundo esses autores,
além de outros, os dados podem ser obtidos de uma variedade de fontes diferentes,
incluindo tomografia, ressonancia magnética, escaneamento extraoral (contato ou laser)
e escaneamento intraoral. A introducéo de dispositivos de escaneamento intraoral
minimizou a manipulagdo humana, diminuindo os erros de processamento e
economizando tempo e despesas (WISMEIJER et al., 2014; JODA; BRAGGER, 2016).

As impressodes digitais tém melhor aceitacdo pelos pacientes. A estratégia de
escaneamentoe a curva de aprendizado sdo importantes para o resultado final
resultados com esses dispositivos (WISMEIJER et al., 2014 ; JODA; BRAGGER, 2016;
ANH et al., 2016 ; MULLER et al., 2016; KIM et al., 2016).

O fluxo de trabalho digital mostra alta precisdo para um implante virtualmente
planejado com colocacao guiada sem retalho, permitindo a entrega bem-sucedida de
uma coroa Unica de zirconia pré-cirargica definitiva em uma area estética em uma unica
visita. A paciente foi reavaliada apés 1 ano de funcdo com excelente resultado do
tratamento (BARROS et al., 2015).

Em dois estudos foi mostrada uma técnica em que a impressao 3D usada para
fabricar um molde aparado e replicar tecido gengival e analogos de implantes. O fluxo
de trabalho digital que substitui o procedimento de laboratorio convencional € eficaz.
Assim sendo, a odontologia digital ganhou popularidade entre os clinicos e técnicos de
laboratoério por causa de suas aplicacdes versateis. A impressao tridimensional (3D) tem
sido aplicada em muitas areas da odontologia, pois oferece eficiéncia, acessibilidade,
reprodutibilidade, velocidade e precisdo (BUKHAR et al., 2018; BARROS et al., 2015).

Em outro estudo avaliou o desempenho clinico e radiolégico do novo fluxo de
trabalho digital que integra a navegacao dinamica para simplificar a carga imediata de
implante Unico em uma visita na zona estética (POZZI et al., 2021). O fluxo de trabalho
digital investigado que integra a navegacao dinamica foi confiavel para carga imediata
de implante Unico na zona estética em uma visita (BUKHAR et al., 2018; BARROS et
al., 2015).

Sobre implante, o molde definitivo digital resultante é entdo combinado com as
malhas originais do plano de tratamento virtual protético para permitir que um projeto
definitivo auxiliado por computador e uma protese manufaturada auxiliada por
computador sejam fabricados e instalados com ajuste passivo (BURGOA et al., 2022).

Em outro estudo também demonstrou que o fluxo de trabalho digital tem sido
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frequentemente usado na implantodontia e provou ser confiavel para a reabilitagdo com
implantes de coroa Unica (COSTA et al., 2022).

Em um estudo foi introduzida uma técnica fluxo de trabalho digital para realizar a
colocacgdo de implantes guiados por imagem apés a terapia de extracdo parcial. Nesta
técnica, imagens tridimensionais digitais foram usadas para planejar e orientar o
procedimento cirdrgico sem retalho e para projetar digitalmente um pilar personalizado
com base no perfil de emergéncia natural segmentado do dente a ser extraido. Além
disso, esta técnica pode ser guiada digitalmente usando um guia de preparacdo de
desenho assistido por computador e fabricacdo assistida por computador (CAD-CAM).
Assim como nos estudos anteriores, foi comprovado que o fluxo de trabalho digital tem
sido frequentemente usado na implantodontia e vem se mostrando bastante eficaz
(COSTA et al., 2021).
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CONCLUSAO

Através desse estudo foi mostrado a importancia da radiologia na odontologia
digital. A incorporacdo da radiologia digital na odontologia e a digitalizacdo da
informacdo estdo trazendo novas perspectivas e alternativas inovadoras para
modalidades de tratamento odontoldgico.

Conforme visto, em varios estudos, foram demonstrados métodos de fluxo de
trabalho digital em diferentes planejamentos e guias, nas diversas especialidades da
odontologia, como por exemplo, as proteses suportadas por implantes CAD-CAM,
demonstrando que o fluxo de trabalho digital substitui o procedimento de laboratério
convencional, se tornando mais eficaz.

Além disso demonstrou que as impressodes digitais ttm melhor aceitacao pelos
pacientes, conforme demonstrado em alguns estudos.

O uso de um fluxo de trabalho digital leva a uma maior previsibilidade dos
resultados do tratamento com menos tempo de atendimento em compara¢cdo com 0s

fluxos de trabalho convencionais.
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