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ANALISE DO DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR ENDODONTICO QUE
PERMITE A ADAPTACAO DE INSTRUMENTOS MECANIZADOS DE NiTi PARA
USO MANUAL NO ENSINO DE GRADUAGAO

Matheus Lemos Da Silva®; Yara Nobre Dy Lourencgo'; Maria Caroline Floriano
Roque?; Vitor Hugo Marcal de Carvalho®

RESUMO

INTRODUGAO: O tratamento endoddntico é baseado na acéo fisico-quimica dos
instrumentos, das solugdes irrigadoras, da medicagédo intracanal e dos cimentos
obturadores. E por meio do preparo quimico-mecanico que se promove a
significativa redugdo do numero de microrganismos. Para isso, torna-se necessario o
uso de instrumentos e técnicas de preparo que permitam cumprir esse papel mesmo
diante das diversas condi¢cbes anatdbmicas dos canais radiculares. Os instrumentos
mecanizados de niquel-titanio (NiTi) sdo os que melhor desempenham essa funcgao.
Propondo adaptar instrumentos mecanizados para uso manual, o cabo adaptador
ED File® apresenta-se como uma alternativa para quem nao possui motor
endodédntico. OBJETIVOS: O objetivo do presente estudo foi analisar o desempenho
de um cabo adaptador endoddntico que permite a adaptacdo de instrumentos
mecanizados de NiTi para uso manual apds a realizacdo de uma atividade pratica
pré-clinica de graduacgao sobre preparo dos canais radiculares, por meio de um
estudo observacional descritivo e qualitativo. METODOLOGIA: Foram selecionados
10 alunos, os quais nao haviam tido contato com a Endodontia. Dois dentes
artificiais, com cirurgia de acesso realizada previamente, foram entregues aos
alunos, para que realizassem o preparo dos canais radiculares com cada um dos
instrumentos. Para o dente artificial preparado com limas de aco inoxidavel, foram
utilizadas limas tipo K e a técnica convencional de instrumentagao (TCl), “step-back”.
Para o preparo com instrumento mecanizado de NiTi adaptado com o ED File®, foi
utilizado o instrumento ProDesign Logic® #35./05 e a técnica da “Forga de Corte
Controlada” (FCC), “crown-down”. O tempo de execucdo de cada técnica foi
cronometrado para cada aluno. Apdés a realizagao da atividade pratica pré-clinica, os
alunos foram submetidos a um questionario que avaliou a usabilidade do adaptador,
a facilidade e a seguranca de cada técnica e a possibilidade de uso futuro. Realizou-
se a estatistica descritiva do tempo. Apds a verificagdo dos atendimentos dos
pressupostos de normalidade realizou-se o teste de t Student pra amostras
pareadas. O nivel de significancia adotado foi de 5% com o programa SPSS da
IBM®, Microsoft®. RESULTADOS: O cabo ED File® acoplado ao instrumento
ProDesign Logic® #35./05 cumpriu seu papel de adaptador, permitindo o uso
manual do instrumento. A técnica FCC demonstrou-se superior a TCl quanto a
facilidade e segurangca na execugdo do preparo. O tempo de preparo foi
significativamente menor (p<0,003) para a técnica FCC. CONCLUSAO: O cabo
adaptador ED File® apresentou desempenho satisfatério ao permitir a adaptagcao de
um instrumento mecanizado de NiTi tratado termicamente para uso manual. A
técnica FCC foi considerada de simples compreensao e segura, podendo reduzir o
tempo de trabalho do operador e proporcionar melhoria na previsibilidade do
tratamento endodéntico.

PALAVRAS-CHAVE: ED File® Adaptor. Tratamento Endodéntico. Graduacgéo.
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PERFORMANCE ANALYSIS OF A UNIVERSAL ADAPTER CABLE FOR NiTi
INSTRUMENTS COMPARED TO THE CONVENTIONAL TECHNIQUE OF
MECHANICAL CHEMICAL PREPARATION IN GRADUATION TEACHING

ABSTRACT

INTRODUCTION: Endodontic treatment is based on the physicochemical action of
instruments, irrigating solutions, intracanal medication and filling cements. It is
through the chemical-mechanical preparation that a significant reduction in the
number of microorganisms is promoted. For this, it is necessary to use instruments
and preparation techniques that allow this role to be fulfilled even in face of the
different anatomical conditions of the root canals. Mechanized nickel-titanium (NiTi)
instruments are the ones that best perform this function. Proposing to adapt
mechanized instruments for manual use, the ED File® adapter cable is an alternative
for those who do not have an endodontic engine. OBJECTIVES: The aim of the
present study was to analyze the performance of an endodontic adapter cable that
allows the adaptation of mechanized NiTi instruments for manual use after
performing a pre-clinical undergraduate practical activity on root canal preparation,
through an observational study. descriptive and qualitative. METHODOLOGY: 10
students were selected, who had not had contact with Endodontics. Two artificial
teeth, with access surgery previously performed, were given to the students, so that
they could prepare the root canals with each of the instruments. For the artificial tooth
prepared with stainless steel files, type K files and the conventional instrumentation
technique (TCI), “step-back” were used. For the preparation with a mechanized NiTi
instrument adapted with the ED File®, the instrument ProDesign Logic® #35/05 and
the technique of “Controlled Cutting Force” (FCC), “crown-down” were used. The
execution time of each technique was timed for each student. After performing the
pre-clinical practical activity, students were submitted to a questionnaire that
assessed the usability of the adapter, the ease and safety of each technique and the
possibility of future use. Descriptive statistics of time were performed. After checking
the compliance with the assumptions of normality, the Student's t test for paired
samples was performed. The level of significance adopted was 5% with the SPSS
program from IBM®, Microsoft. RESULTS: The ED File® cable attached to the
ProDesign Logic® instrument #35/05 fulfilled its role as an adapter, allowing manual
use of the instrument. The FCC technique proved to be superior to the TCI in terms
of ease and safety in carrying out the preparation. The preparation time was
significantly shorter (p<0.003) for the FCC technique. CONCLUSION: The ED File®
adapter cable showed satisfactory performance by allowing the adaptation of a
mechanized, heat-treated NiTi instrument for manual use. The FCC technique was
considered simple to understand and safe, being able to reduce the operator's work
time and improve the predictability of endodontic treatment.

EYWORDS: Ed File Adapter. Endodontic Treatment. Graduation.
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INTRODUGAO

O profissional que exerce a Endodontia se depara rotineiramente com trés
condicdes basicas que requerem tratamento endodéntico: polpas vitais, polpas
necrosadas e casos de retratamento. O sucesso do tratamento endoddntico
depende do reconhecimento das idiossincrasias de cada uma destas trés condig¢des.
Canais radiculares contendo polpa necrosada e lesao perirradicular representam um
problema infecioso e devem ser tratados de forma diferenciada dos dentes com
polpa viva (sem infecgao). O tratamento endoddntico pode ser realizado em uma ou
mais sessdes, seguindo um protocolo de desinfecdo quimico-mecéanico. O
procedimento pode ser realizado manualmente ou mecanizado com uso de
instrumento endodéntico. O sucesso do tratamento nestes casos vai depender do
controle da infecgdo exercido pelo preparo quimico-mecanico, medicagao intracanal
e obturacédo (LOPES; SIQUEIRA, 2015).

As limas endodobnticas tém como objetivo realizar a instrumentagcéo e a
limpeza mecéanica do canal radicular, através do corte de dentina, reduzindo o
numero de bactérias encontradas no interior do mesmo. Assim, entre as limas
manuais disponiveis no mercado atual, as limas Tipo K® e as Flexo-Files® sdo as
mais utilizadas para realizar o preparo dos canais radiculares. Contudo, a caréncia
de um maior taper (conicidade) faz com que seja necessario o uso de um grande
numero de limas para preparar o conduto radicular (SOARES; GOLDBERG, 2001).

A técnica manual convencional pode ser empregada sentido coroa-apice e
apice-coroa, com diversos limites apicais, podendo ser realizada em canais com a
polpa necrosada e viva, ou em canais curvos e retos. Contudo, as técnicas com
limas manuais apresentam algumas limitagées, como por exemplo: um maior tempo
de instrumentagdo, a cinematica empregada, um maior numero de limas a serem
utilizadas, a complexidade da técnica, além de n&o ser tdo segura quando aplicadas
em canais curvos (KOWALCZUCK; BATISTA, 2017).

O conhecimento da morfologia dos canais radiculares € um dos requisitos
basicos para se atingir os objetivos do preparo quimico-mecanico: a completa
remog¢ao do tecido pulpar, dos microrganismos e da dentina infectada, além da
adequada modelagem, propiciando condi¢des ideais para o selamento da cavidade
pulpar e reparo dos tecidos perirradiculares (LOPES; SIQUEIRA, 2015).

A grande dificuldade dos alunos de graduagdao €& conhecer a anatomia
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interna e saber lidar com as diversidades anatébmicas usando limas manuais,
trazendo maiores riscos de iatrogenias. Neste sentido, o ED File Adaptor®, é um
cabo adaptador endoddntico que permite que instrumentos mecanizados de rotagao
continua e alternada de NiTi, que até entdo eram acionadas somente por motores
endodénticos, possam ser também acionadas manualmente, sem a necessidade de
aquisicdo de motor endoddntico. Assim, proporciona a otimizagdo do tempo de
trabalho, mais seguranga quanto a iatrogenias, maior desgaste de paredes
dentinarias contaminadas, proporcionando exceléncia ao tratamento endodéntico até
mesmo nha graduacgao.

Dessa forma, o objetivo deste estudo observacional foi de apresentar aos
alunos de graduagao que ainda nao tiveram contato com a disciplina de endodontia,
conhecer e utilizar o dispositivo adaptador de instrumentos endoddnticos
mecanizados, assim como, a técnica convencional. Portanto, possibilitando a
escolha de técnicas mais seguras dependendo das complexidades dos casos,
resultando em qualidade e eficiéncia nos tratamentos e desmistificando que o
tratamento endoddntico € um procedimento dificil. Uma vez que o indice de sucesso
ou de falhas de tratamentos endoddénticos estao relacionados tanto a presenca de
microrganismos dentro do SCR, quanto as dificuldades técnicas do preparo quimico

mecanico.
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METODOLOGIA

Nesse estudo observacional descritivo e qualitativo, foram adquiridos pelos
pesquisadores 20 dentes pré-molares superiores artificiais simulados de um mesmo
lote produzidos pela empresa IM do Brasil® (Sdo Paulo, Brasil) (Figura 1), com
didmetro anatomico apical inicial correspondente a 20 centésimos de milimetro ou
200 micrébmetros (lima #20) tanto no canal vestibular quanto no canal palatino, ja
com o acesso coronario. Os dentes foram identificados por meio de numeracéao para
diferenciagdo entre a técnica TCl (com o numero 1) e da técnica FCC (com o
numero 2). Em seguida em relagao ao total de amostras e o operador, identificados
com o numero 0 ao numero 9, totalizando as 20 amostras, identificadas como: 1.0 e
2.0,11e21,1.2 e 2.2, e assim sucessivamente. Os dentes artificiais selecionados
para o estudo, apresentam radiopacidade satisfatoria para a realizacdo das
radiografias das etapas do tratamento endodéntico de odontometria e conometria
(Figura 2).

Figura 1 — Dentes artificiais da im do brasil®, produzidos em resina acrilica com 85%
de dureza da dentina.

Fonte: elaborado pelos autores, 2021.

Figura 2 — Radiopacidade através da radiografia digital.
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Fonte: elaborado ptores, 2021.
Foi realizada de forma voluntaria a selecdo de 10 alunos de graduagcéo em

Odontologia no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes. Foram excluidos da
pesquisa alunos que tenham realizado a disciplina de Endodontia em alguma
Instituicdo de Ensino Superior (IES) e os que nao tinham sido aprovados na
disciplina de Anatomia Dental. Apds a selegcado dos alunos, foi ministrada uma aula
tedrico pratica introdutoria para que os mesmos tivessem acesso as informagdes do
estudo e a apresentagdo da técnica convencional de instrumentacédo (TCl) de
maneira demonstrativa: Limas Tipo K® em movimento de alargamento parcial a
direita (Figura 3), em que o alargamento consiste no giro e no deslocamento
compressivo simultdneos de um alargador no interior do canal radicular e técnica
segmentada no sentido Apice Coroa (“Step-Back”). Bem como, odontometria
realizada de forma manual com a visualizagdo da ponta do instrumento no forame
do dente simulado e da conometria a partir da radiografia dos dentes com o cone

relativo ao instrumento memoaria.

Figura 3 — Limas Tipo K® em movimento de alargamento parcial a direita.

Alargamento parcial a direita

1- avango
\2 2- giro a direita
3- tracao

1 3

Fonte: LOPES; SIQUEIRA, 2020.
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Apos os esclarecimentos das duvidas, eles receberam um dente e tiveram
que realizar um tratamento endodéntico de forma convencional, através da
exploracdo inicial, cateterismo, odontometria radiografica, instrumentagao
reproduzindo a técnica TCI, utilizando para o preparo apical as limas de #15/.02 a
#35/.02 e, para o escalonamento, de #40/.02 a #60/.02, seguido da prova do cone.
Toda esta etapa foi cronometrada para saber o tempo da realizagdo desses
tratamentos simulados.

Em outro momento foi ministrada uma aula tedrico-pratica introdutério para
que os alunos fossem apresentados a técnica de instrumentacdo manual da forga de
corte controlada (FCC), “crown-down”, com o0 uso do cabo adaptador endoddntico
ED File® (Figura 5), com a seguinte cinematica adotada: movimento de alargamento
modificado (MAM) (Figura 4). Assim como no primeiro momento, apdés o
esclarecimento das duvidas, os mesmos receberam 1 dente e realizaram o preparo
manual com o instrumento mecanizado de NiTi tratado termicamente ProDesign
Logic® #35/.05 acoplado ao cabo adaptador endodéntico (Figura 5), seguindo as
seguintes etapas: exploragdo inicial, cateterismo, odontometria radiografica,
instrumentacéao reproduzindo a técnica FCC, “crown-down”, Durante toda esta etapa
também foi cronometrado o tempo gasto para a realizagdo desses tratamentos
simulados. Ao final, eles responderam um questionario, comparando as duas
técnicas.

A técnica FCC é uma técnica desenvolvida para a instrumentacdo manual
com instrumentos cénicos de NiTi tratados termicamente. Nesse experimento, o
instrumento cbnico de NiTi tratado termicamente € um instrumento mecanizado
acoplado ao cabo adaptador ED File®, ou seja, adaptado para uso manual. Uma
vez, adaptado, o instrumento deve ser delicada e passivamente inserido no canal
radicular (Fig. 4A). Quando a resisténcia for encontrada, gire o instrumento
suavemente na direcao de corte (sentido horario ou a direita) até que o instrumento
nao gire mais. Com esse movimento, sera produzida uma rosca rasa nas paredes do
canal, definindo-se, assim, a por¢cdo do canal que sera alargada (Fig. 4B). Depois
disso, aplique, entdo, o movimento de alargamento modificado (MAM). Para fazer
isso, primeiro vocé precisa mudar a direcdo de rotagao, realizando um pequeno giro
do instrumento a esquerda e percebendo um ligeiro desenroscar do instrumento das
paredes do canal, o que proporcionara um alivio da tensao intracanal produzida

pelas hélices helicoidais cravadas levemente na dentina (Fig. 4C). Em seguida,
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retome a diregéo de corte, girando o instrumento a direita, aplicando o movimento de
alargamento e, ao mesmo tempo, com a ponta dos dedos indicador e polegar,
segure o cabo adaptador, controlando a forga de corte, evitando a tendéncia ao
parafusamento (“screw-in”), permitindo o corte da dentina. Para esse novo tipo de
movimento de trabalho manual, o0 movimento de alargamento é sempre precedido de
passos de rosqueamento e alivio da tensdo intracanal, provocando pausas
(paradas) durante a sequéncia de rosqueamento, alivio e alargamento (corte),
sempre controlando a forga de corte com os dedos, podendo retoma-lo sempre que
necessario (Fig. 4D). Finalmente, apds cada ciclo de alargamento do canal, ao sentir
que o instrumento se encontra livre na porgéo inicialmente demarcada do canal
radicular, o preparo esta concluido e o instrumento é entdo removido (Fig. 4E). A

irrigacéo e recapitulagdo devem seguir cada insergao do instrumento.

Flclqura 4 — Técnica de instrumentacao adaptada para a mao.
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Fonte: elaborado pelos autores, 2021.

Figura 5 — Conjunto do cabo acoplado com o Instrumento endodéntico de NiTi® com
tratamento térmico, ProDesign Logic® 35.05 e Dispositivo Ed-File®.
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Fonte: elaborado pelos autores, 2021.

Os dentes foram identificados através de numeragao para diferenciacéo
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entre a TCl com o numero 1 e da FCC com o numero 2. Em seguida em relagdo ao
total de amostras do numero zero ao numero nove. Com o total de 20 amostras
identificadas como: 1.0 e 2.0, 1.1 e 2.1, 1.2 e 2.2 e assim sucessivamente.

Os dados foram armazenados e analisados no software Microsoft Excel®
para Windows®. Em seguida, foi realizada a analise estatistica descritiva do
desempenho qualitativo desses alunos diante o uso do dispositivo em relagdo ao
tempo, a facilidade de uso do adaptador, a complexidade de cada técnica, a
seguranga da execugdao do tratamento, a escolha para utilizagdo futura e a
percepcao de tempo para realizagao.

Para avaliar o efeito do tempo no tratamento endoddntico em relagao a TCl
e a FCC, o inicio da execucgao de cada técnica e o fim da execucao de cada técnica
foi cronometrado por amostra e a média dos registros das duas técnicas foi definida.
Posteriormente, foi realizado a estatistica descritiva do tempo.

Apos a verificagdo do atendimento dos pressupostos de normalidade
realizou-se o teste de t Student para amostras pareadas. O nivel de significancia
adotado foi de 5%, por meio dos programas SPSS 20.0 da IBM® e Microsoft®.

O trabalho foi submetido na plataforma Brasil para apreciacido do comité de
ética em pesquisa no dia 08/04/2021 sobre o certificado de apresentagcdo de
apreciacao ética n® 45364321.1.0000.9067 e aprovado no dia 13/05/2021.
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RESULTADOS

Dos 10 questionarios respondidos, um total de 100% dos alunos respondeu
que nao estavam cursando ou ndo cursaram as disciplinas de Endodontia 1 ou 2,
assim como proposto como no critério de exclusdo para nédo haver viés sobre a

experiéncia anterior dos operadores.

Em relagdo ao maior receio dos alunos
em realizar o tratamento endoddntico, poderia ter mais de uma resposta assinalada,
como mostra o Grafico 2. Sendo que 100% dos alunos relataram ao menos um
receio em relagao a realizagao do tratamento endodéntico. O receio de fraturar
instrumento endoddntico representou 45% das respostas, ja o receio em relagao a
perfuragao durante o tratamento endoddntico foi de 36% e por ultimo a nao
localizacéo dos canais radiculares que ficou em 18%.

Grafico 2 — Qual o seu maior receio para realizar o tratamento endoddntico?

B Fraturar in-
strumento

B Perfurar

Ndo localizar os
canais

Fonte: elaborado pelos autores, 2021.
ApOs a realizagdao das duas técnicas de instrumentagcédo, 100% dos alunos

definiram uma maior facilidade e uma maior seguranga em executar a FCC, técnica
manual com instrumentos de NiTi® utilizando o cabo adaptador ED File®.

No caso de escolha entre uma das técnicas para serem utilizadas em casos
complexos na clinica escola do Centro Universitario UniGoyazes , 100% optariam

pela FCC, técnica manual com instrumentos de NiTi® utilizando o cabo adaptador
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ED File®.
Pela percepcao do tempo apds a realizagado das duas técnicas propostas,
100% dos alunos acreditavam que a FCC seria mais rapida para ser executada.

Como mostra no grafico 3.

Grafico 3 — Analise comparativa do desempenho dos alunos de graduagéo.
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Fonte: elaborado pelos autores, 2021.

O tempo final cronometrado durante a execugédo das TCl e a FCC, teve
diferengas significativas entre elas. Sendo o tempo mais rapido na TCl de 42
minutos e na FCC de 12 minutos. Ja o maior tempo da TCI com limas manuais de
aco inoxidavel tipo K® foi de 1:31 minutos e na FCC com instrumentos mecanizados
de NiTi tratados termicamente ProDesign Logic® + cabo adaptador ED File® foi de 34
minutos. A média de tempo gasto para a TCI com limas tipo K® foi de 1:07 minutos,
enquanto na FCC com instrumentos mecanizados de NiTi tratados termicamente

ProDesign Logic® foi de 23 minutos (Grafico 4 e 5).

Grafico 4 — Tempo de execucéo utilizando a TCI.
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Fonte: elaborado pelos autores, 2021.

Grafico 5 — Tempo de execugao utilizando a FCC.
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Fonte: elaborado pelos autores, 2021.

Através do teste de t Student para amostras pareadas (Grafico 6), observou-
se uma diferenga significativa entre as médias das técnicas utilizadas quando

comparadas ao tempo dispensado em cada técnica (p= 0,003).

Grafico 6 — Teste Student t: Tempo médio dispensado em relacao as técnicas TCl e
FCC
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Fonte: elaborado pelos autores, 2021.
DISCUSSAO

Dois estudos (Luz et al., 2015; Reymus et al., 2019) avaliaram a percepgao
dos operadores sobre o uso de dentes artificiais com base em questionarios de
pesquisa. No estudo (Luz et al., 2015) os resultados mostraram que 70% dos alunos
e 30% dos especialistas ndo sentiram a sensacao de alcangar a camara pulpar
durante o acesso em dentes artificiais. Além disso 30% dos alunos e 50% dos
especialistas relatam anatomia inadequada e 40% dos alunos e 20% dos
especialistas relataram dificuldade em irrigar os canais.

O estudo (Reymus et al., 2019) que favoreceu os dentes artificiais relata que
os alunos gostaram da possibilidade de padronizagao dos dentes artificiais, ou seja,
diminuindo viés nas pesquisas. Neste estudo, os questionarios de 105 alunos foram
analisados, foi descrito a semelhanga anatdomica dos dentes artificiais foram em sua
maioria julgado como sendo muito comparavel (60%) ou bastante comparavel (34%)
ao dente real. O preparo dos canais radiculares, no entanto, foi considerado mais
facil em comparagdo com dentes humanos extraidos. A dureza da resina foi
apontada como o motivo pelo qual o preparo foi mais facil (71%). O preenchimento
dos canais radiculares dos dentes artificiais foi julgado como sendo muito
comparavel (64%). Em relacédo aos beneficios dos dentes artificiais, os alunos
favoreceram especialmente a possibilidade de padronizagao dos dentes.

De acordo com Lopes e Siqueira (2015), durante os procedimentos clinicos
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podem ocorrer erros, como fratura de instrumentos, perfuragdes, degraus e desvios.
Isso ndo necessariamente leva ao insucesso, mas aumenta as chances de fracasso.
Em contrapartida, Peralta-Mamani et al. (2019), concluiu que com a tecnologia e o
avanco dos instrumentos e dispositivos, estudos mostram que os instrumentos
utilizados em rotatérios tém uma chance menor de fazer alteragdes nas curvaturas
dos canais, além de diminuir o tempo de trabalho do operador, quando comparado
aos instrumentos manuais convencionais. Contribuindo com essa analise, o estudo
de Thompson e Dummer (1997), observou que a forma do canal radicular € mantida
com a utilizacao de instrumentos de niquel-titdnio e ainda, a fase de instrumentacao
tornou-se mais rapida em relagao a instrumentagao manual.

Fernandes et al. (2020), com objetivo comparar a instrumentagdo com limas
tipo k® e instrumentagdo feita com o instrumento ProDesing M®, verificou que ndo
encontraram diferencas (p> 0,05%) nos tercos médio e cervical entre os grupos K-
Flex® e ProDesign M®. Porém, para o terco apical, foi encontrada diferenca
estatisticamente significativa entre os grupos, apresentando diferenca no tergo
apical, sendo que o K-Flexofile® apresentou pior qualidade na conformagéo do canal
e maior indice de desvio. Isso nos mostra a diferenca dos instrumentos, a ProDesing
M®, algo similar a nossa proposta em relagdo ao uso do adaptador, por apresentar
maior resisténcia a curvaturas, maior grau de elasticidade, melhor conicidade, ela
nos traz resultados melhores quando comparada com o instrumento tipo k®.

Portanto, quando pensamos nos alunos de graduagdo, o uso de
instrumentos mecanizados acionados por rotagdo continua com o uso de motor,
normalmente ¢é dificultado devido ao alto custo. Entédo o cabo adaptador ED File®, foi
desenvolvido com intuito de mostrar que é possivel usar um instrumento de NiTi®
com tratamento térmico, utilizado manualmente, adaptado no ED File®. Assim,
podendo executar canais com anatomias complexas, com um menor tempo de
trabalho, maior seguranca, facilidade, e com um custo acessivel a alunos de
graduacgdo. Consequentemente, reduzindo os riscos de iatrogenias e fracassos nos
tratamentos endodonticos.

Os resultados desse estudo ainda mostram, que o receio de fraturar o
instrumento endodéntico representou 45% das respostas, ja o receio em relagao a
perfuragdo durante o tratamento endoddntico foi de 36% e por ultimo a nao
localizagdo dos canais radiculares que ficou em 18%. Bem como, Tavares et al.

(2018), mostra que os alunos de graduagao do estudo também relataram ter alguma
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dificuldade em executar o tratamento endoddntico devido a complexidade do
sistema de canais radiculares. Nesse estudo os alunos tiveram grande dificuldade
no acesso a camera pulpar certa de 65% e 88% em relagéo a direcao de acesso
para localizagdo dos canais, ja na instrumentacdo teve baixa porcentagem de
dificuldade.

Kamaura et al. (2003), ja observaram que os piores resultados obtidos nos
tratamentos endodénticos estavam relacionados ao fato de serem os primeiros
dentes que os alunos realizaram durante a sua formagdo. Enquanto, Simi et al.
(1998), relataram que os percentuais de insucesso decorrem do despreparo do

operador frente a complexidade da morfologia endodéntica.

CONCLUSAO

A pesquisa mostra que o uso do cabo adaptador ED File® acoplado a um
instrumento mecanizado de NiTi tratado termicamente associado a técnica FCC é
superior a técnica convencional, oferecendo melhor facilidade no aprendizado de
alunos de graduacéo, além de ser considerada mais segura, reduzindo o tempo de
trabalho do operador e proporcionando aumento da qualidade do tratamento. Assim

sendo uma técnica a mais, podendo ser empregada nas faculdades.
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntario d i

D_ESEMPENHO DE UM CABO ADAIETADOR UNIVERSAL PaARP:TEllg’T'IaRUAI\;\IéI\lJJTSC)ES gg
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QuiMIcO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugdo dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Marcal de Carvalho (62 9 9698-
5955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060,
Km19, Namero 3.184, setor Laguna Park, trindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagao consiste em: realizar dois tratamentos
epdodc‘mticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
dl'fe.rentes, terdio aulas teéricas que antecederdo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
dividas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranca em realizar o tratamento.

N Apos a prética laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionario
anénimo que faz p?rte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizaruma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com

o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atencdo os seguintes
pontos: a) vocé é livre para, a qu alquermomento, recusar-se arespon der as perguntasque
Ihe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b)vocé pode deixar de participar da
pesquisa e ndo precisa apresentar justificativas para isso; ¢) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9080 para o

pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); e) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagdo &
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do

fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-a. Essa pesquisa auxiliara no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade na realizagao em alguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, € normal
visto que o pré-requisito para selegdo é o alunondotercu rsado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagéo na pesquisa te adiantao contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara presente alguém para

auxiliar e tirar as davidas na hora da execugdo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno pornao conseguirresponderao qu estionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara dispon ivel para dirimir davidas. O tempo
gasto para realizagao da pratica laboratorial e preenchimento do questionario sera de

aproximadamente 10 minutos.
Trindade, O1... de .20 c.orvn . 2021

Vodis Seoren du pleitroa. dilhe

ado(a) participante de pesquisa/Responsével legal

Assinatur
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé esta convidado(a) a participar como voluntario da i
esquisa ANA
II\DIEHSECI:\A(;DI\EIL\‘:ROA[;E\ UCr\il3 hchE\OT%%?\lﬁgﬁDggNqu IVERSAL PARpA IF?JSTRUMEI\II-TI'SO% BE
“ ENCIONAL DE PREPARO QUIM
EAeECAN(IjCO _NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugio dos(as) alunos(as) Mathlguc;
mos a__Sllva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-6472 e sob
gesponsabllldaQe do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Marcal de Carvalho (62 9 9698-
955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060
Km19, Numfero 3.184, setor Laguna Park, trindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE:,62 3506:
9300, §-mall: cep@fug.edu.br. A participagio consiste em: realizar dois tratamentos
epdodontncos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
dlferentes, terdo aulas tedricas que antecederso a pratica a fim de esclarecer quaisquer
dividas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
traba_ﬂho; verificar qual técnica é mais fécil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

. ApGs a pratica laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionario
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) vocé é livre para, a qualquermomento, recusar-se a responder as perguntas que
Ihe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e ndo precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade serd mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisadorresponsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); e) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagdo é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemen te do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliaré no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disci.plin:il de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade narealizagao em algu ma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause dgsgonforto, é nomal
visto que o pré-requisito para sele¢do é o aluno nao ter cu I:sado a disciplinade encjodoqtna,
pensando a longo prazo, a participagdo na pesquisate adiantao 9ontato com a d|§0|pl|na,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara p(eser.ne alguém para
auxiliare tirar as davidas na hora da execugéo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno pornao con seguir re_sponc?er ao questionario, p:ra méntl;nnl]?ag
esse risco, um pesquisador responsavel estara dlspomw_al para dirimir dl:‘VI g;;) e U
gasto para realizagdo da pratica laboratorial e preenchimento do questiona

aproximadamente 10 minutos.

Trindade, QM. de TR ... - de v 2021
2 dioes Qe 4 Ooena
I

Assinaturado(a) participante de pesquisa/Responsa’vel legal

28



7 UNIGOYAZES

Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntario da pesquisa ANALISE DE
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugéo dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 91152111/ 62 9 8627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-
5955). A pesquisa sera realizadano Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 0860,
Km19, Numero 3.184, setor Laguna Park, tindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edubr. A participagdo consiste em: realizar dois tratamentos
endodonticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas teéricas que antecederdo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
duvidas. Os objetivos da pesquisa sao: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada, verificarqual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

Apds a pratica laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionario
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) voceé é livre para, a qu alquermomento, recusar-se a responder as perguntasque
lhe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e néo precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); e) voceé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagéo &
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé qu eira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participag@o na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliara no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sao minimos, refere-se a dificuldade na realizagédo emalguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, &€ normal
visto que o pré-requisito para selegdo é o alunondotercu rsado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagdo na pesquisa te adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara presente alguém para
auxiliar e tirar as davidas na hora da execugao do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno pornao con seguirresponder ao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir duvidas. O tempo
gasto para realizagéo da pratica laboratorial e preenchimento do questionario sera de
aproximadamente 10 minutos.

Trindade, .2.. de b5 \,/v ............ de voveennns 2021
dy ~
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Assinatura do(a) participante de pesqubn/ResponsivelIcgal
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntario da pesquisa ANALISE DE
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugdo dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-
5955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060,
Km19, Numero 3.184, setor Laguna Park, tindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagdo consiste em: realizar dois tratamentos
endodénticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas teéricas que antecederdo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
duvidas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

Apds a pratica laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionario
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) vocé é livre para, a qualquermomento, recusar-se a responder as perguntasque
lhe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e ndo precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 8090 para o
pesquisador responséavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); e) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizag&o &
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursé-la. Essa pesquisa auxiliara no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade narealizagéo em alguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, &€ normal
visto que o pré-requisito para selegdo € o alunonao tercu rsado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagéo na pesquisate adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara presente alguém para
auxiliare tirar as duvidas na hora da execugdo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno por nao conseguir responder ao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir davidas. (0] tempo
gasto para realizagdo da pratica laboratorial e preenchimento do questionario sera de
aproximadamente 10 minutos.

Trindade, ..Q4%. de SAONON errseen de v, 2021

uankKa: Qnul ~~ana.  Donawncge
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7 UNIGOYAZES

Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntario da pesquisa ANALISE DE
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugio dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 £627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-
5855). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060,
Km19, Numero 3.184, setor Laguna Park, tindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagdo consiste em: realizar dois tratamentos
endoddnticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas tedricas que antecederéo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
duvidas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

Apos a pratica laboratorial vocé serd convidado(a) a preencher este questionario
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagio
entre as duas tecnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengédo os seguintes
pontos: a) vocé € livre para, a qualquermomento, recusar-se aresponder as perguntasque
Ihe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e nao precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); ) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagéo é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliara no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sao minimos, refere-se a dificuldade narealizagdo em alguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, &€ normal
visto que o pré-requisito para seleg&o é o aluno nao ter cursado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagdo na pesquisa te adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara presente alguém para
auxiliare tirar as davidas na hora da execugédo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno por nao conseguir responder ao questionario, para minimizar
esse fisco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir dividas. O tempo
gasto para realizagédo da prdtica laboratorial e preenchimento do questionario sera de
aproximadamente 10 minutos,

Trindade, (). de . EYMME . de v, 2021
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estda convidado(a) a participar como voluntéario da pesquisa ANALISE DE
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugio dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-
5955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060,
Km19, Nimero 3.184, setor Laguna Park, tindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagdo consiste em: realizar dois tratamentos
endoddnticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas teéricas que antecederdo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
duvidas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

Apds a pratica laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionario
andnimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) vocé é livre para, a qualquermomento, recusar-se a responder as perguntasque
Ihe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b)vocé pode deixar de participar da
pesquisa e n&o precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); €) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagéo é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliard no
desenvolvimento de metodologia de ensino/apren dizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade na realizagdo em alguma etapa
do tratamento proposto na prética laboratorial, mesmo que cause desconforto, é normal
visto que o pré-requisito para selegdo é o aluno nao ter cursado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagio na pesquisate adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursaa. Sempre estara presente alguém para
auxiliar e tirar as duvidas na hora da execugao do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno pornao conseguirresponder ao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir davidas. O tempo

gasto para realizagdo da pratica laboratorial e preenchimento do questionario sera de
aproximadamente 10 minutos.

Trindade, Q1. de LN de o 2021
ﬂ\_;\\ AT \Q\X\ow\r\m‘% A@ \Q SJ‘/U\‘\)*QJ«O\
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntario da pesquisa ANALISE DE
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugdo dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Marcal de Carvalho (62 9 9698-
5855). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060,
Km19, Nimero 3.184, setor Laguna Park, tindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagdo consiste em: realizar dois tratamentos
endoddnticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas teéricas que antecederdo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
duvidas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

Apés a pratica laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionario
anoénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
0 tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) vocé é livre para, a qualquermomento, recusar-se a responder as perguntas que
Ihe ocasionem constrangimento de qu alquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e ndo precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade serd mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); e) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagdo é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliard no
desenvolvimento de metodologia de ensin o/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade na realizagdo em alguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, é normal
visto que o pré-requisito para selegdo é o aluno n&o ter cursado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagdo na pesquisa te adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara presente alguém para
auxiliare tirar as davidas na hora da execugdo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno pornao conseguirresponderao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir duvidas. O tempo

gasto para realizagdo da pratica laboratorial e preenchimento do questionario sera de
aproximadamente 10 minutos.

Trindade, . Q.. de .J%ao ............ de w... 2021
_Jnnﬁ alifn Biilas Q)n‘/n
T = i g
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntario da pesquisa ANALISE DE
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugdo dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourenco (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-8472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-
5955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060,
Km19, Nimero 3.184, setor Laguna Park, trindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagdo consiste em: realizar dois tratamentos
endodonticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas teéricas que antecederso a pratica a fim de esclarecer quaisquer
dividas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

ApoGs a pratica laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionario
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) voceé é livre para, a qualquermomento, recusar-se a responder as perguntas que
Ihe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e néo precisa apresentar justificativas para isso; ¢) sua identidade serd mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisadorresponsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); ) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagdo é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemen te do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliarda no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade na realizagdo em alguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, € normal
visto que o pré-requisito para selegdo é o aluno néo ter cursado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagdo na pesquisa te adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara presente alguém para
auxiliar e tirar as duvidas na hora da execugao do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno pornao conseguir responder ao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir dividas. O tempo
gasto para realizagdo da pratica laboratorial € preenchimento do questionéario sera de
aproximadamente 10 minutos.

Trindade, 260...de ABu)........... de .........2021

Assinatura do(a) participante de pesquisa/Responsdvellegal
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntario da pesquisa ANALISE DE
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO Quimico
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGAO sob execugao dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourencgo (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-
9955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060,
Km19, Nimero 3.184, setor Laguna Park, tindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edubr. A participagio consiste em: realizar dois tratamentos
endoddnticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas teéricas que antecederéo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
duvidas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

ApGs a prética laboratorial vocé serd convidado(a) a preencher este questionario
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengéo os seguintes
pontos: a) voceé ¢ livre para, a qualquermomento, recusar-se a responder as perguntas que
Ihe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e nao precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisadorresponsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); e) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagdo é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliara no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade na realizagdo em alguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, &€ normal
visto que o pré-requisito para selegéo € o aluno nao ter cursado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagdo na pesquisate adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara presente alguém para
auxiliar e tirar as duvidas na hora da execugdo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno por nao conseguir responder ao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir davidas. O tempo
gasto para realizagao da pratica laboratorial e preenchimento do questionario sera de
aproximadamente 10 minutos.

Trindade, 4’ d M ............ € v 2021
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé estd convidado(a) a participar como voluntdrio da pesquisa ANALISE DE

DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUAGCAO sob execugdo dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 86276472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-
5955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 080,
Km19, Namero 3.184, setor Laguna Park, tindade-GO, CEP:75.393-395, FONE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagdo consiste em: realizar dois tratamentos
endodénticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas
diferentes, terdo aulas teéricas que antecederdo a pratica a fim de esclarecer quaisquer
davidas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor tempo de
trabalho; verificar qual técnica & mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

Apos a pratica laboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionaro
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de um questionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) voceé é livre para, a qualquermomento, recusar-se a responder as perguntasque
Ihe ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e ndo precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); ) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagao é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliara no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os
riscos desta pesquisa sao minimos, refere-se a dificuldade narealizagdo em alguma etapa
do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, € normal
visto que o pré-requisito para selegéo é o aluno nao ter cursado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagao na pesquisate adiantao contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-a. Sempre estara presente alguém para
auxiliar e tirar as duvidas na hora da execugéo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno por nao conseguir responderao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir davidas. O tempo
gasto para realizagdo da pratica laboratorial e preenchimento do questionario sera de

aproximadamente 10 minutos.
Trindade, O<... de . JY ' Gi@...... de oo 2021
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

& : idado(a) a participar como voluntario da pesquisa ANALISE DE
D\I/EOSCISMESE?QHcgrB,EdiJl\(AJ(C)ABOpADAgTADOR UNIVERSAL PARA INSTRUMENTOS DE
NiTi COMPARADA COM A TECNICA CONVENCIONAL DE PREPARO QuUIMICO
MECANICO NO ENSINO DE GRADUACAO sob execugao dos(as) alunos(as) Matheus
Lemos da Silva e Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 8 8627-6472 e sob
responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Caryalho (62 9 9%%%—
5955). A pesquisa sera realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO g
Km19, Numero 3.184, setor Laguna Park, trindade-GO, CEP: 75.393.-395, FQNE: 62 3506-
9300, e-mail: cep@fug.edu.br. A participagao consiste em: rea!lgar dois tratameqtos
endodonticos em uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas tet_:nlcas
diferentes, terdo aulas tedricas que antecederao a pratica a fim de .esclarecer quaisquer
davidas. Os objetivos da pesquisa sdo: Verificar qual técnica exige menor_tempo de
trabalho; verificar qual técnica é mais facil a ser empregada; verificar qual a técnicao aluno
sentiu mais seguranga em realizar o tratamento.

Apos a pratica |aboratorial vocé sera convidado(a) a preencher este questionér_io
anénimo que faz parte da coleta de dados da pesquisa, a fim de realizar uma comparagao
entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de umqu estionario de perguntas fechadas com
o tempo de resposta estimado de 30 minutos. |

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atengdo os seguintes
pontos: a) vocé é livre para, a qu alquermomento, recusar-se a responder as perguntasque
lhe ocasionem constrangimento de qualquer natureza, b)vocé pode deixar de participar da
pesquisa e nao precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usan do DDD 9090 para o
pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); €) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagdo &
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso Vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa.

Como beneficio a participagdo na pesquisa adianta o contato com a disciplina,
faciltando seu aprendizado quando for cursa-la. Essa pesquisa auxiliara no
desenvolvimento de metodologia de ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia. Os |
riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade narealizagdo em alguma etapa
do tratamento proposto ha pratica laboratorial, mesmo que cause desconforto, € normal
visto que o pré-requisito para selegéo € o aluno nao ter cursado a disciplina de endodontia,
pensando a longo prazo, a participagéo na pesquisate adianta o contato com a disciplina,
facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre eslara presente alguém para
auxiliar e tirar as duvidas na hora da execugédo do procedimento. Além disso, existe risco
de constrangimento do aluno por nao conseguir responder ao questionario, para minimizar
esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para dirimir davidas. O tempo
gasto para realizagao da pratica laboratorial e preenchimento do questiondrio seréd de
aproximadamente 10 minutos.

Trindade, ........de .coooveeeeeeeeene. dé .m0 2021

Assinatura do(a) participante de pesquisa/Responsivellegal

' ' Termo
de Consentimento Livre Esclarecido

Vocé esta convidado(a) a participar como voluntario da pesqui A
DESEMPENHO DE UM CABO ADAPTADOR ENDODONTICFC)) qu)JUslg '?DI\IIEAI\?LI\I/ISIEEDX
ADAPTACAO DE INSTRUMENTOS MECANIZADOS DE NiTi PARA USO MANUAL NO
ENSINO DE GRADUACAO sob execucao dos(as) alunos(as) Matheus Lemos da Silva e
Yara Nobre Dy Lourengo (62 9 9115-2111/ 62 9 8627-6472 e sob responsabilidade do(a)
pesquisador(a) Prof. Vitor Hugo Margal de Carvalho (62 9 9698-5955). A pesquisa sera
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realizada no Centro Universitario Goyazes — UniGoyazes, GO 060, Km19, Numero 3.184,
setor Laguna Park, trindade-GO, CEP: 75.393-395, FONE: 62 3506-9300, e-mail:
cep@fug.edu.br. A participagao consiste em: realizar dois tratamentos endoddénticos em
uma pratica laboratorial em dentes artificiais, utilizando duas técnicas diferentes, terdo aulas
tedricas que antecederao a pratica a fim de esclarecer quaisquer duvidas.

Os objetivos da pesquisa s&o: Verificar qual técnica exige menor tempo de trabalho;
verificar qual técnica € mais facil a ser empregada; verificar qual a técnica o aluno sentiu
mais seguranca em realizar o tratamento. Apos a pratica laboratorial vocé sera
convidado(a) a preencher este questionario anénimo que faz parte da coleta de dados da
pesquisa, a fim de realizar uma comparacao entre as duas técnicas utilizadas. Se trata de
um questionario de perguntas fechadas com o tempo de resposta estimado de 30 minutos.
Caso vocé concorde em participar da pesquisa, leia com atencédo os seguintes pontos: a)
vocé é livre para, a qualquer momento, recusar-se a responder as perguntas que lhe
ocasionem constrangimento de qualquer natureza; b) vocé pode deixar de participar da
pesquisa e nao precisa apresentar justificativas para isso; c) sua identidade sera mantida
em sigilo; d) vocé tem a possibilidade de ligar a cobrar usando DDD 9090 para o
pesquisador responsavel (Vitor Hugo Margal de carvalho); €) vocé tem o direito de solicitar
ressarcimento caso tenha algum custo com a pesquisa; f) seu pedido de indenizagao é
garantido caso comprove algum dano decorrente da pesquisa; g) caso vocé queira, podera
ser informado(a) de todos os resultados obtidos com a pesquisa, independentemente do
fato de mudar seu consentimento em participar da pesquisa. Como beneficio a participacao
na pesquisa adianta o contato com a disciplina, facilitando seu aprendizado quando for
cursa-la. Essa pesquisa auxiliara no desenvolvimento de metodologia de
ensino/aprendizagem da disciplina de Endodontia.

Os riscos desta pesquisa sdo minimos, refere-se a dificuldade na realizacdo em
alguma etapa do tratamento proposto na pratica laboratorial, mesmo que cause
desconforto, € normal visto que o pré-requisito para selegdo € o aluno nao ter cursado a
disciplina de endodontia, pensando a longo prazo, a participagdo na pesquisa te adianta o
contato com a disciplina, facilitando seu aprendizado quando for cursa-la. Sempre estara
presente alguém para auxiliar e tirar as duavidas na hora da execugdo do procedimento.
Além disso, existe risco de constrangimento do aluno por nao conseguir responder ao
questionario, para minimizar esse risco, um pesquisador responsavel estara disponivel para
dirimir duvidas. O tempo gasto para realizagéo da pratica laboratorial e preenchimento do
questionario sera de aproximadamente 10 minutos.

Trindade, ........ de o, de........... 2021

Assinatura do(a) participante de pesquisa/Responsavel legal
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